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Anna Maria Sigmund osztrak torténésznek immar az otodik’ kotete jelent meg
magyarul. A korabbiak kozul harom A ndcik asszonyai cimmel a Harmadik Birodalom
leghiresebb asszonyainak életutjat mutatta be. A sorozatban Eva Braun mellett
megjelennek a vezet6 naci személyiségek feleségei, szeretGi, fényesen illusztralva a
hires/hirhedt férfiak mellett all6 asszonyok fontos szerepét férjiuk karrierjének
épitésében. Megismerhetjiuk olyan német és kilfoldi arisztokrata, vagy gazdag polgari
nék sorsat is, akik 6nként, személyes meggy6z6désbdl alltak Hitler és az NSDAP mellé,
Gszintén hitték, hogy anyagi- és kapcsolati t6kéjik latba vetésével jo ligyet szolgdlnak. A
konyvekben megjelené nék harmadik csoportjat azok alkotjak, akik sajat jogon valtak
hiressé, személyes teljesitményiikkel szolgdltak a Fiihrert. Kozilik talan a leghiresebb
Leni Riefenstahl, aki zsenialis filmesként maradandét alkotott egy embertelen rendszer
szolgalataban.

Sigmund 2008-ban kiadott és az idén mar magyar forditdsban is megjelent
kotete egyfajta esszencidja korabbi munkdssaganak. Mar nem csupdn egyedi sorsokon
keresztll, hanem az ideolégia, a térvénykezés és kiilonféle intézmények bemutatdsan
keresztlil ismerjik meg a nacik és személyesen Hitler elképzeléseit a szexualitasrdl, a
férfi- és ndi idealrdl, a gyermekek szerepérél. Atfogd képet kapunk arrél, hogy milyen az,
amikor egy totalis hatalom megprdbalja befolydsolni az emberek legbensébb
maganligyeit; arrol, hogy az elitre és a néptdrsakra vonatkozé kettés erkdlcs hogyan
érvényesilt a mindennapokban; arrdl, hogy a hatalom cinizmusa hogyan jelent meg
ezekben a kérdésekben.

Az idézetekkel, képekkel és a jol ismert ndaci vezet6k életének eseményeivel
tarkitott koényv eljut az altalanositdsnak arra a szintjére, ami miatt nem csupan
torténészek érdeklGdésére tarthat szamot, hanem minden olyan kutatdéra, aki a nék
helyzetével, a népességfogyas kérdésével vagy éppen a hatalom ,népboldogitd”
ideoldgiajaval és gyakorlati végrehajtdsaval kivannak mélyebben foglalkozni.
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A Fiihrer és a szexualitds ciml fejezet cafolja Hitler esetleges
homoszexualitdsardl, nemi kicsapongasairdél, vagy éppen impotencidjardél terjengé
pletykdkat. Tény, hogy mikézben nék tomege vette koril és szdmos bizonyiték van
,erételjes szexudlis kisugarzasara” (11.), maganéletének err6l a részérél igen keveset
tudni. Eva Braunon kiviil nem fogadott néket intim célra, és bar szivesen tartézkodott ngi
tarsasagban, nem volt nGi bizalmasa. Az értelmiségi n6krél igen negativ volt a véleménye:
,Eqgy csinos (ostobdcska) szakdcsné rokonszenvesebb, mint egy politizald hélgy.” (id. 25.)

Hitler csalddjara egyfajta liberalis-pragmatikus szexudlis felfogas volt jellemzé,
nagyon tavol alltak a szentimentdlis, priid eszménytél. Nem jelentett gondot a
hazassagon kiviil sziiletd gyerek, vagy a hazastarsi félrelépés sem. Taldan ennek hatdsara,
Hitler a szexualitast megfosztva a ,fiilledt erotikdtdl” az egészséges élet részének
tekintette. Kozeli csalddtagjai kozott ugyan szamos dolgozd, csalddjat eltartd né volt,
ezzel egylitt a birodalmi eszmény nevében a n6k helyét nagyon hatarozottan a csaladban
és a gyerekszilésben jelolte ki. A bordélyhazak létét politikai palyafutdasa elején
erGteljesen ostorozta, 1933-ban be is zaratta 6ket, helyette a minél fiatalabb korban
kotott hazassagot ajanlotta. A konyv soran aztan kiderll, hogy az aktualis politikai
szlikségszer(iség feliilirta az elveket: a haboru folyaman a naci allam tdmegével nyitott és
tartott fenn bordélyhazakat. Ez a példa egyébként tokéletesen jellemzi Hitler, és a naci
allam hozzaallasat a szexualitdshoz, a csalddhoz, a n6khoz, a gyerekekhez: az elvek, a
nagy er6vel sulykolt ideoldgidk gyakran ,aldozatul estek” a napi politikai, hatalmi
gyakorlatnak.

A meztelenség nem azonos a pucérkoddssal cim( fejezetben azt mutatja be a
szerz6, hogy hogyan prébalta meg a naci birodalom szétvalasztani az erotikat az
,egészséges meztelenségtll”, képz6mlivészetek felhasznalasaval. Az ,udvari” festészet és
szobraszat elvart és buzgdn teljesitett feladata volt a ,tiszta test”, a nemzetiszocialista
fajelméletnek megfelel6 szépségeszmény bemutatdasa. Ahogy Hans Glnther
megfogalmazza példaul az idedlis, megfestendd ndi tipust: ,Széke. A dereka nem tul
vastag, a ldba hosszu, karcsu a ldbszdra és a combja. A has nagyon feszes. Alma
nagysdgu, északi mell, befelé fordulé mellbimbdval, halvdny rdzsaszin, gyengén
pigmentdlt, feszesen tapad a mellkasra. Az egész alak a bdj és erd csoddlatos egyensulydt
tikrozi.” (id. 115.) Természetesen b&ven akadt mivész, aki készséggel gyartotta az
elGirasnak megfelel6 alkotasokat. A kozénség egy része pedig magasra értékelte ezeket a
mUveket, hiszen — szemben a 20. szdzad modern m(ivészetével — ezekrdl ,legaldbb el
lehetett dénteni, hogy mirél szélnak” .

A Hitler gyermekei fejezet pontos képet ad valamennyi diktatara egyik
alaptorekvésérdl: az emberi szaporodas, a gyerekvéllalas kézben tartasardl. Bar a
tendencia mar korabban megindult 1919 és 1933 k6zott Németorszagban drasztikusan
csokkent a szliletések szama. A szazad elejéhez képest 30 év alatt kevesebb, mint a felére
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csokkent a sziletésszam. A nacik hatalomra kerilésével az egyik kiemelt jelszova és célla
valt a szilletésszam jelentSs novelése, természetesen az eugenika® talajan allva.
Mikozben a zsiddkra, a fogyatékkal él6kre, a homoszexualisokra az iparszerd kiirtas vart, a
Htiszta faju” n6knek legalabb négy gyerek vilagra hozatalat irta el a hatalom. Hivatalosan
betiltottak az Ovszerek arusitasat (a korabeli beszamoldk szerint azért hozza lehetett
jutni), a terhességmegszakitast és a szexualis felvilagositast — legalabbis a német ndék
szamara. ,,...1933-ban bezdrattdk az 1919 dta miikodé valamennyi fliggetlen vagy egyhdzi
hdzassdgi és szexudlis tandcsadot — egyediil Poroszorszagban hetvenhét ilyen intézmény
miikédott” (225. o.). Ezzel kapcsolatban érdemes elgondolkodni, hogy vajon a korabeli
Magyarorszagon hany ilyen intézmény lehetett? Es vajon most, tébb mint hetven év
tavlatabol hany ilyen intézménnyel biszkélkedhetiink?

A ndci vezetés nem rejtette véka ald, hogy a gyerekekre a haboruban elesett
katondk pétlasa, illetve a megdlmodott, keletre terjeszkedd német birodalom
benépesitése miatt van sziikség. Minden moddon 06szténézték a harctérre induld
katondkat, hogy gyereket, gyerekeket hagyjanak maguk utdn otthon. A tdrvények
megvalosuld és tervezett valtoztatdsai is a gyerekszam novelését tlizték ki célul. Az
egyébként igen szigoruan szabalyozott valast példaul megkonnyitették abban az esetben,
,ha a vdini késziil§ fél hitelt érdemlden bizonyitani tudta, hogy egy fiatalabb partnerrel
ujabb utodokat kivan adni a Fiihrernek.” (149.) Komolyan elgondolkodtak a tobbnejliség
torvényi engedélyezésén, hogy ,a legtisztabb faju” férfiak minél tobb utddot
nemzhessenek. Sigmund Gsszegzése szerint egyébként a sokgyerekes csaldadeszmény nem
valt altalanossa. Emelkedett ugyan a sziiletésszam, de csupan az 1924-1928-as évek
szintjéig. Nagy, és napjainkig tarto tanulsag, hogy az élet legintimebb terlletébe torténd
politikai beavatkozas még egy diktaturaban sem tudott igazan sikeres lenni.

A gyerekszam novelése érdekében megvaldsuld intézkedések egyik
legérdekesebbje Himmlernek, az SS birodalmi vezet6jének nevéhez fliz6dik. A korabeli
erkolccsel és az egyhazak ellendlldsdval szemben 6 komolyan helyeselte a
gyermekvallaldst akdr hazassag nélkil is. A leanyanyak helyzetének javitdsara 1935-ben
|étrehozta a Lebensborn egyesiletet. Az egyesiilet olyan sziilGotthonokat alapitott, ahol a
lednyanydk szinte luxus kortlmények kozott, nyugalomban hordhattdk ki terhességiiket

% A Francis Galton nevéhez f(iz8d6 tarsadalomfilozéfiai irdnyzat az ember 6rokl6dé testi
és szellemi tulajdonsdagainak javitasa érdekében végzett beavatkozasokat javasolt.

és hozhattak vilagra gyerekilket, persze ha az bizonyithatéan drja férfitdl szarmazott.
Himmler szinte megszéllottja lett ennek a szocidlis programnak, a megszallt nyugati
orszagokban is sorra alapitotta az ujabb intézményeket. Kutatoként, maganemberként is
elgondolkodtatd erkolcsi kérdés vet6dik ennek kapcsan fel: vajon egy 6riilt ideoldgia
érdekében hozott j6 intézkedés, humanus intézmény léte elfogadhaté-e?

Sigmund konyvének szinte minden fejezete, ahogy valdjaban az egész naci
rendszer is, kinal ilyen jellegl dilemmakat. Mifelénk gyakrabban meril fel az a kérdés,
hogy a cél szentesiti-e az eszkdzt. Itt nem a kérdés mechanikus megforditasan érdemes
gondolkodnunk, nevezetesen, hogy a jo eszkéz megnemesiti-e a célt, hanem sokkal
inkabb azon, kiragadhato-e egy-egy ilyen intézkedés az eredeti kozegébdl, megtarthaté-e
beléle mindaz, ami jo, tovabb viv6? Amennyire a mai német szocialis intézményrendszert
ismerem, Gk batran tovabb visznek olyan hagyomanyokat, melyek megférnek a
demokratikus politikai berendezkedéssel, fliggetlenul attdl, hogy mikor, milyen cél
érdekében keletkeztek.

A kotet egy sor mas olyan problémat mutat be, melyek szdmunkra is ismerdsek
lehetnek. Szdmos példan keresztiil mutatja be példaul azt, hogy egy erkdlcsi tisztasagot
hirdeté politikai rendszer mennyire nem tartja kotelezének a nép szamara elGirt
szabalyokat — sajat legfelsé vezetésére nézve. Aztan az sem érdektelen, hogy hogyan
alakulnak at oroknek és megingathatatlannak beharangozott elvek, ha a hideg politikai
racionalitas ugy kivanja. A hatalom gatlastalannd tesz — talan ez a konyv legfontosabb
lzenete.

Sigmund konyvei nem véletlenil népszerliek. A torténelem- és ezen belil a néi
sorsok irant érdekl6dd értelmiséginek is érdekesek, de a szakemberek is haszonnal
forgathatjdk. Az igen részletes jegyzetekkel, szakirodalmi hivatkozasokkal és
névmutatdval is ellatott kdtet tovabbi kutatasokat is elindithat.
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