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A KUTATAS| PROBLEMA

Az egyszUl6s haztartasok az egyike a szegényég altal leginkabb veszélyeztetett tarsadalmi csoportoknak
mind az Eurdpai Unié, mind az OECD orszagaiban (Eurostat 2020, OECD 2018). Tobbségében anyadk nevelik
egyedul gyermekeiket, szegénységi kockdzatuk pedig magasabb, mint az egyedildlld apaké. Az egyedulalld
anyak kedvez&tlenebb helyzetét magyardzza, hogy jovedelmik atlagosan alacsonyabb, magasabb korikben a
részmunkaidében dolgozdék ardnya és hosszabb id6t toltenek gyermekgondozasi szabadsagon (European Ins-
titute for Gender Equality 2016:1—2). Szegénységi aranyuk ugyanakkor jelent6s nemzetkdzi eltéréseket mutat,
mely kilonbségek nagymértékben flggnek attél, hogy a joléti rendszerek mennyire igyekeznek segiteni 6ket.
Korabbi eredmények azt mutatjak, hogy azok a jéléti allamok a legsikeresebbek az egyedilallé anydk szegény-
ségi kockazatanak csokkentésében, ahol az univerzalis j6léti transzferek kiegészilnek a kifejezetten az egyedul-
allé szul6ket célzo juttatdsokkal (Morissens 2018, Van Lancker et al. 2015).

A joléti transzferek tehat kulcsfontossdglak az egyedildlld anydk szegénységének csokkentésében,
ugyanakkor az, hogy a joléti dllamok mennyire térekednek a segitéslkre, relevans kérdés a nemi egyenl6ség
szempontjabol is. Az egyedildlléd anydk keres6képessége alacsonyabb a férfiakénal, mikdzben tobb gondozasi
teher harul rajuk. fgy helyzetiik a n6k kiszolgéltatottsagara is ravilagit, mely kevésbé lathaté azokban a haz-
tartasokban, ahol a n6ék egy férfi kenyérkeresével élnek egyiitt. A nék lehetdsége arra, hogy 6nallé haztartast
hozzanak létre és tartsanak fent, noveli a férfiaktdl valod fliggetlenségiiket: elvalhatnak, illetve kiléphetnek egy
altaluk nem kivant kapcsolatbol, ezaltal csdkkentve a haztartdson bellli er6szak és a patriarchalis viszonyok
el6forduldsanak esélyét is. Mindezek alapjan az egyedlallé anyak joléti tdmogatdsa fokmérdje annak is, hogy
a joléti rendszerek mennyire kivanjak elGsegiteni a nemek kozotti egyenl&séget (Hobson 1994, Orloff 1993).

Mind a szegényég, mind a nemi egyenl@ség szempontjabdl fontos kérdés tehat, hogy milyen megfon-
toldsok vezérlik a dontéshozdkat, amikor az egyedilallé anydkat célzo juttatdsok kialakitasardl és szintjérdl
dontenek. Kordbbi kutatdsok egyrészt az orszagok joléti berendezkedése — azon belll a férfi csaladfenntarto
modellhez vald kapcsolddasa, valamint az anyak gyermekfellgyeleti szolgaltatdsokhoz és munkahoz vald hoz-
zaférése — szerint vizsgaltak az egyedilallé anyadk szamara nyujtott allami segitség jellemzéit (Duncan—Edwards
1997, Hobson 1994, Kilkey 2000, Lewis 1997, Millar 1996). Az egyedlallé anyak vélt joléti érdemessége kevésbé
kerUlt a kutatasok kdzéppontjaba, pedig az érdemességrél alkotott percepcidk jelentds szerepet toltenek be a
joléti rendszerek és juttatdsok formalodasaban.

1 Tarsadalomtudomadnyi Kutatokdézpont Szocioldgiai Intézet.

2 Budapesti Corvinus Egyetem, Szocioldgia és Kommunikaciotudomany Doktori Iskola, 2022. Témavezetd: Dr. Janky Béla. A teljes disz-
szertacié angol nyelven elérhet6: http://phd.lib.uni-corvinus.hu/1224/1/Herke_Boglarka_den.pdf



A kozvélemény altal érdemesnek vélt csoportok nagyobb valdszinlséggel részestinek nagylelkl, univer-
zdlis jellegl juttatdsokban —mint a kedvez6tlenil, érdemtelennek megitélt csoportok —, mivel az § tamogatdsuk
nagyobb foku tarsadalmi legitimitast élvez (Schneider—Ingram 1993, van Oorschot—Roosma 2017). Eszerint az
egyedilallé anydk érdemességérdl alkotott percepcidk is magyardzhatjak a szdmukra — és altaldnossagban az
egyedUlallé szUl6k szdmara — nyujtott allami segitség jellemzdit. A dontéshozdk véleménye ugyanakkor el is
térhet a kozvélemény percepciditdl, és a vélekedések megvaltoztatdsa érdekében befolydsolhatjak a kozvé-
leményben kialakult percepciokat azzal, hogy egy csoportot érdemesnek vagy érdemtelennek mutatnak be
(Blum—Kuhlmann 2019, Schneider—Ingram 1993, Slothuus 2007).

Az egyedilallé anydak joléti érdemességet vizsgald kordbbi tanulmanyok donté tobbsége az 1990-es évek-
beli Egyesilt Kirdlysagot és Egyesiilt Allamokat vizsgalta (pl. Battle 2019, Hancock 2004, Phoenix 1996), ahol
a politikusok az egyedulalld anyakrdl kialakult képet eltorzitva szereztek tarsadalmi legitimitast az egyedilallo
anyakat célzo joléti segélyek csokkentésére, és ahol az egyedildllé anydk stigmatizalasa kiegészilt a , hagyo-
manyos” csalddi értékeket népszerlsitd diskurzussal. A politikai és médiadiskurzus egyarant allami segitségre
érdemtelennek dbrazolta az egyedilallé anydkat, akik a diskurzus szerint szandékosan vallaltdk az egyedilallo
szUlGséget és a joléti rendszernek valo kitettséget a hazassag és a fizetett munka helyett. Kevesebb figyelem
jutott olyan jéléti rendszerek vizsgélatara, ahol az egyedilallé anydk jéléti érdemessége nem kozponti témaja
a kozéleti diskurzusoknak, ugyanakkor kevésbé explicit diskurzusok szintén hozzdjarulhatnak az egyedilallo
szUl6k allami segitésének alacsony szinten tartasahoz.

Magyarorszag e tekintetben érdekes esetnek bizonyul, hiszen az egyedildlld anydk nincsenek stigma-
tizalva a politikai diskurzusban, ugyanakkor a kormany a ,hagyomanyos” csalddi értékek fontossagat és az
Ugynevezett tradicionalis/hagyomanyos — heteroszexudlis, hazas szilék és gyermeke(ik) alkotta — csaladok?
érdemességét hirdeti 2010 6ta. A kormany szerint ennek a csaladtipusnak a megerdsitésével és csalddpolitikai
tdmogatdsaval allithatd meg a népességcsokkenés és novelhets a termékenység, igy az ettdl eltérd csalddfor-
mak kevésbé érdemesek ebben a diszkurziv keretben. Az egyedildlld anydk joléti érdemességének kérdését
tehat csak implicit modon érinti a diskurzus, ugyanakkor az egyedlallé szil6ket célzé juttatasok rendszerében
is valtozdsok kovetkeztek be 2010 6ta. A csaladi potlék, mely az 1950-es évek vége éta emelt szintld 6sszeggel
segitette az egyedildllé anydkat (az 1960-as évek végétdl az egyedildlld apdkat is), folyamatosan elértéktele-
nedik 2008 éta, a kormany azdta nem emelte az dsszegét az inflacié mértékéhez igazitva. Ekdzben a kormany
bevezette a csaladi adokedvezmény rendszerét, mely a magasabb jovedelm( és tobbgyermekes csalddokat
részesiti elényben, az egyedilallé szil6ket pedig nem célozza nagyobb mértékl kedvezménnyel. A bekovet-
kezett valtozasok megkérddjelezik a hosszu multra visszatekintd, stabil rendszerét az egyedilallé szuldk allami
tdmogatdsanak, valamint azt az elvet is, hogy az egyediladllé szil6k tobb allami segitséget érdemelnek, mint
a kétszUl8s haztartdsok. A csdkkend allami tdmogatds kiszolgéltatottabba teszi az egyedulalld szulbket — és fo-
kozottan az egyedldllé anyadkat — a szegénységnek, valamint csokkenti az egyediilallo anydk lehet6ségét arra,
hogy 6nallé haztartast alakitsanak ki és tartsanak fent.

A felvazolt tarsadalmi kontextusban relevans kérdés, hogy a ,hagyomanyos” csaladi értékek fontossagat
hirdet6 kormanyzati diskurzus képes-e legitimalni az egyedilallé szil6k csokkend joléti tAmogatasat. A disszer-
tacid ezt a kérdést jarja koril az egyedildlld anyak joléti érdemességével kapcsolatos lakossagi attitlidok vizsga-
latdval. A dolgozat komplex megkdzelitést alkalmaz, és nemcsak az attitlidoket vizsgdlja meg, hanem feltarja az
azokat formalo tényezéket is. Elemzi az egyedilalléd anyak tdmogatasanak torténeti-intézményi kontextusat, az

3 A tovabbiakban a tézis ,hagyomanyos” / ,tradiciondlis” csaladként utal a kormany altal tradicionalisnak / hagyomanyosnak nevezett
csaladformara, és szinonimaként hasznalja ezeket a kifejezéseket.



egyedUlallé anyakrdl kialakult képet, az egyedilallé anydk érdemességét meghatdrozd percepciokat, valamint
a kormany csaldddal kapcsolatos diskurzusat. A disszertacié e tényez8k feltdrdsa mellett azok egymasra valé
hatasat is vizsgdlja, hiszen feltételezhets, hogy mindezek kdlcsondsen formaljak egymast: nemcsak az attitd-
doket befolydsolhatja az intézményrendszer és a politikai diskurzus, hanem az attit(idok is formalhatjak a jéléti
juttatdsokat és a politikai diskurzust.

Ezen kivil a dolgozat 6sszehasonlitd keretben, Magyarorszdgot az Egyesult Kirdlysdghoz és az Egyesilt
Allamokhoz hasonlitva vizsgélja az egyediildllé anyak vélt joléti érdemességet azon tényezék esetében, ame-
lyeknél ez lehetséges. Magyarorszag 0sszevetése az angolszasz orszagokkal relevans nemcsak az eltérd diskur-
zusok, de az egyedilallé anyak allami tdmogatasanak eltérd torténeti-intézményi berendezkedése miatt is. Az e
szempont szerint torténd dsszehasonlitas kivald lehetdséget biztosit annak dsszevetésére is, hogy a szocialista
és a kapitalista orszagok miképpen segitették el6 a nemi egyenl8ség alakuldsat a 20. szdazad folyaman. Mig
a nyugati feminista kutatok gyakran abrazoljdk a posztszocialista orszagokat szocialista multjuk miatt a nemi
egyenlség szempontjabdl lemaraddnak a nyugati demokracidkhoz képest (Jung 1994, Olsen 1997, Slavova
2006:248), addig az egyedulallé anyak joléti érdemességének kérdése egy olyan aspektusat mutathatja a nemi
egyenlGségnek, mely alapjan a szocialista orszagok jartak el6rébb.

KUTATASI ELOZMENYEK

A célzott joléti juttatasok tarsadalmi legitimitasa

Elméletek és megkdzelitések a tarsadalmi csoportok joléti érdemességének vizsgalatara

Az elmult néhany évtizedben harom f6 kutatasi irdnya alakult ki a célzott joléti juttatdsok tarsadalmi legi-
timitdsanak (van Oorschot—Roosma 2017). Az els6 megkozelités a joléti rendszerek és egyes juttatdsok kialakita-
sat helyezi a kdzéppontba, azt feltételezve, hogy azok jellemzdi befolyasoljak a tarsadalom jéléti attitlidjeit. Az
ehhez az irdnyhoz tartozo kutatasok egyik f6 megdllapitdsa, hogy az univerzalis jéléti rendszerek (mint példaul
a szocidldemokrata jéléti rezsimek) nagyobb foku tarsadalmi legitimitdssal rendelkeznek, mint a szelektiv (pl.
liberdlis) joléti rendszerek (pl. Korpi 1980, Rothstein 1998), mivel az utébbiakban sokkal jelentésebb a tarsa-
dalmi tavolsag a juttatdsokban részesllé és nem részesll6 csoportok kdzott. Az intézményi megkozelitéshez
tartozo6 kutatdsok ugyanakkor nemcsak makroszinten vizsgalhatjak a jéléti rendszerek egészét, hanem szamos
esetben a figyelem a mezoszintre irdnyul, és a kutatok kifejezetten egy-egy csoportot célzé juttatas intézményi
kialakitasara fokuszalnak (pl. Laenen 2018, van Oorschot et al. 2017). Altalanos megéllapitdsa ezeknek a ta-
nulmanyoknak is, hogy minél inkdbb univerzalis (vagyis nem feltételekhez kotott, dllampolgari alapon jard) és
minél kevésbé szelektiv (csak bizonyos feltételeknek megfelel csoportoknak jard) egy juttatas, annal inkabb
tdmogatjak annak rendszerét az dllampolgarok is (Goodin—Le Grand 1987, Skocpol 1991).

A masodik megkozelités a juttatdsok altal célzott csoportrdl kialakult képet vizsgdlja. E megkozelités sze-
rint minél kedvezébb az egy adott csoportrdl kialakult kozvélekedés, annal inkdbb tdmogatja a tarsadalom a
feléjuk irdnyuld joléti transzfereket is (Schneider—Ingram 1993, van Oorschot—Roosma 2017:10). Kordbbi kutata-
sok elsésorban akkor alkalmaztak ezt a megkozelitést, amikor feltételezhetd volt, hogy a juttatdsban részesuld
csoportrol kialakult kép olyan mértékben kedvez6tlen, hogy az érdemben befolyasolhatja az adott csoport
joléti érdemességének megitélését.

A harmadik megkozelités a csoportok vélt jéléti érdemességét meghatarozd percepciok vizsgélatara ira-
nyul feltételezve azt, hogy az érdemesség szempontjabdl relevans percepcidk alapjan pozitivabban megitélt
csoportok szamara nyujtott allami segitség nagyobb fokU tarsadalmi legitimitast élvez. Az el6z6 megkdzeli-



téshez képest ez az irdny nemcsak a csoportrél kialakult sztereotipidkra koncentral, hanem a csoporttal kap-
csolatos vélekedéseket részletesebben és specifikusabban, a vélt érdemességet meghatdrozd 6t percepcid
(,CARIN” kritériumok) alapjan elemzi. Az elsé ilyen érdemesség szempontjabdl relevans percepcio a csoport
vélt felel6ssége a sajat helyzetlk alakuldsaért (felel6sség). A masodik a csoport juttatds irant mutatott attitldje
(attitdd). A harmadik a csoport jéléti rendszer mikodéséhez nyujtott hozzajaruldsanak percepciodja (recipro-
citds). A negyedik a csoport és a tobbségi tarsadalom kozott érzékelt tarsadalmi tavolsag (identitas), példaul
nemzetiségi/etnikai hovatartozas vagy tarsadalmi normak alapjan. Az utolsé komponens pedig a csoportok vélt
raszorultsaga (rdszorultsag).

Az érdemességi percepciok fontossagat egy masik elméleti megkozelités is kiemeli. Az érdemességi
heurisztika (Petersen 2012, Petersen et al. 2011) elmélete szerint a valaszaddk mashogy itélik meg az egyes
csoportokhoz tartozé személyek joléti érdemességét, amikor az adott személyre vonatkozd egyéni, érdemes-
séghez kapcsolddd relevans informacid elérhetd. Az érdemességi heurisztika egy automatikus pszicholdgiai
folyamat, mely az evolulcio soran alakult ki. A heurisztika segit az egyéneknek megkllonboztetni a csaldkat az
egyUttmikodéktél. A mechanizmusnak kdszonhet&en az egyének csaldknak (cheaters) — és ezéltal segitségre
érdemtelennek — kategorizaljak azokat, akik kevés eréfeszitést mutattak annak érdekében, hogy ne szoruljanak
masok segitségére. Mig azokat a személyeket kolcsondsen egylttmikddéknek (reciprocators) tekintik — és ez-
altal segitségre érdemesnek —, akik ugyan térekedtek arra, hogy elkeriljék a raszorultsagot, de ennek ellenére
is nehéz helyzetbe kerultek. Az automatikus mechanizmus miatt a figyelem az egyénre vonatkozd érdemességi
percepciokra irdnyul a sztereotipidk és az értékek helyett, igy a vizsgalt csoporttal kapcsolatos tudassal rendel-
kez6 és nem rendelkezd egyének is konzisztensen itélik meg a raszoruldk joléti érdemességét.

A fent bemutatott harom megkozelités mellett a csoportok politikai keretezése (egy adott tarsadalmi
probléma egyfajta megolddsanak sugalmazasa) (Sloothus 2007:325—326) is érdemben formalhatja a csoportok
joléti érdemességének megitélését. Mig a joéléti politikdk és a célzott csoportok megitélése altaldanossagban
Osszefliggést mutat, a dontéshozdk kildnbozd megfontoldsok alapjan — példaul ideoldgiai vagy gazdasagi el-
képzelések szerint — (Schneider—Ingram 1993) donthetnek tgy, hogy csokkentik vagy novelik az adott csoportot
célzd juttatdsok korét vagy mértékét. llyen esetekben a dontéshozdknak olyan keretben kell kommunikalniuk a
valtozdsokat, hogy azok a vdlasztépolgarok szdmara is elfogadhatdk legyenek. Egy ilyen lehetséges stratégia a
csoportok érdemességének vagy érdemtelenségének kiemelése, és a valtozas e keretben torténd kommunika-
ciéja (Esmark—Schoop 2017, Schneider—Ingram 1993, Sloothus 2007).

A j6léti attitdok tehat legitimaljdk a joléti politikdkat, s az egyes csoportokat érintd jéléti attitlddket
befolyasoljak a juttatdsok intézményi sajatossagai, a csoportrdl kialakult kdzvélekedés és a csoport vélt érde-
messége az érdemességi percepcidk szerint. A politikusok pedig a csoportok érdemességére vonatkozé kere-
tezéssel legitimdlhatnak valtozdsokat a csoportok joléti ellatottsagaban. A disszertacido mind a négy megkdzeli-
tésmad alapjan, komplex mddon vizsgalja meg az egyeduilallé anyak vélt joléti érdemességét Magyarorszagon.
Az 1. dbra bemutatja a disszertacidban hasznalt négy megkozelitésmodot és a kozottik 1évs lehetséges dssze-
fuggéseket.



1. dbra. Megkézelitések a tdrsadalmi csoportok joléti érdemességének vizsgdlatdra és a megkdzelitések
kézotti lehetséges Gsszefliggések

/ Politikai keretezés
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Forrds: Sajdt szerkesztés.

AZ EGYEDULALLO ANYAK VELT JOLETI ERDEMESSEGET MEGHATAROZO PERCEPCIOK

Korabbi kutatdsok nem vizsgaltak kifejezetten a ,CARIN” érdemességi percepciok szerepét az egyediilalld
anyak vélt jéléti érdemességének megitélésében, ugyanakkor elérhetd néhany kapcsolddd eredmény. A rdszo-
rultsagra vonatkozdan Groskind (1991) vinyettas survey kisérletének eredményei azt mutattdk, hogy a kétszilés
csalddok esetében a véalaszadok elsGsorban az apa munkaerdpiaci statusza és munkakeresési hajlanddsaga
alapjan dontottek a csalddok érdemességérdl (mely tulajdonsdgok a reciprocitds és a felel§sség percepcidira
reflektalnak). EttSl eltéréen az egyedilallé anyaknal a gyermekek szama és a heti bevétel 6sszege (mindkett a
raszorultsagra vonatkozod tulajdonsag) volt a két legfontosabb jellemzd. Az egyedilallé anydk esetében rdadasul
az anya munkaerdpiaci helyzete és munkakeresési hajlanddsaga kevésbé hatdrozta meg a vélaszaddk dontését,
mint a haztartasban nem jelen levd apa ezen tulajdonsagai, valamint az anyak csaladi allapota (mely szintén a
felelGsség percepciojat méri) nem befolyasolta szignifikdnsan a dontési mechanizmust. A raszorultsagi percep-
ci6 szerepét Roosma és Jeene (2017) eredményei is megerdsitik. A kutatasukban részt vevé holland vélaszadok
megengeddbbek voltak a juttatdsokért cserében nydjtando kotelezettségeket illetéen, amennyiben az egyedul-
allé szul6knek fiatalabb gyermekeik voltak (magasabb foku raszorultsag).

Mas tanulmanyok a felelsség percepcidjanak szerepét emelik ki, melyet a kutatdk dontéen az egyszil6s
csalad kialakuldsaért vald felelGsségként értelmeztek, s legtobbszor az anyak csaladi allapotaval operacionali-
zaltak. Az 6zvegy anydkkal szemben az elvalt és féként a hajadon egyedilallé anydkat gyakran tartjak felelGsnek
az egyszUlGs csalad kialakuldsaért (Battle 2019:599, Fineman 1991). Az 6zvegyek kedvez6bb megitélését van
Oorschot (2000) 1990-es évekbeli survey eredményei is aldtamasztjak, melyek azt mutattak, hogy a tarsadalom
érdemesebbnek {téli meg azokat a csoportokat, akik valamely, a tdrsadalom altal elismert tarsadalmi kockazattal
rendelkeznek. A vizsgalt tarsadalmi kockdzatok koziil az egyik az 6zvegység volt, a tartds betegségek és a nyug-
dijas statusz mellett. Ujabb kutatasi eredmények igazoljak, hogy az anyak vélt felel§ssége az egysziil8s csalad
kialakuldsdért tovabbra is meghatdrozé tényezdje joléti érdemességliik megitélésének. Baumberg és szerzGtarsai
(2012:26) fokuszcsoportos interjuk alapjan azt talaltak, hogy a résztvevék kevéshé érdemesnek vélték azokat az
egyedulallo szl6ket, akik sajat elhatdrozdsukbol dontottek ugy, hogy egyedil nevelik fel gyermekeiket.

A tovabbi harom érdemességi percepcio kapcsan is elérheték korabbi kutatdsi eredmények, ugyanak-
kor ezek fontossagat nem survey adatok, hanem kormanyzati és médiadiskurzusok tdmasztjak ald. Az 1990-es



évekbeli amerikai joléti diskurzusban domindns szerepe volt a ,welfare queen” (jéléti kirdlyn8) sztereotipianak.
A j6léti juttatasokban részesll6 egyedildlld anyakat fekete (identitds), lusta (feleldsség), feslett erkolesU (iden-
titds), alsé tarsadalmi osztalyokbdl szarmazoé (identitds) nékként abrazoltak, akik a kiskapukat kihasznalva tobb
joléti juttatast vettek fel, mint amire jogosultak lettek volna (attitld) (Gilman 2014:259—260, Monnat 2010). Az
egyedUlallé anydkhoz kapcsolddd osztalyalapu sztereotipidk az 1990-es évek Egyesllt Kirdlysagaban is elter-
jedtek voltak, ahol a diskurzus 6sszekototte az egyedilallé anydk joléti rendszeren valod flggésének kérdését a
tinédzserkori terhességekkel (Duncan—Edwards 1999:28-31). Utdbbi az identitds és reciprocitas érdemességi
percepciot érintette, mivel egyrészt a tinédzserkori terhesség a kdzéposztalybeli szil6i normakat sértette (iden-
titds), masrészt a korai gyermekvallalas 6sszekapcsolddott azzal a képzettel is, hogy a fiatal anyak képtelenek
lesznek majd a késébbiekben bekapcsolddni a munkaerdpiacra (reciprocitas).

A DISSZERTACIO CELIAI ES A KITUZOTT CELOK RELEVANCIAJA

A disszertacié harom f6 kutatasi célt valdsit meg. Egyrészt az egyedilalld szil6k csokkend allami tamo-
gatdsanak tarsadalmi legitimitasat tarja fel, az egyedilallé anydk joléti érdemességével kapcsolatos lakossagi
attitidok és a valtozasok kozotti osszefliggések vizsgdlataval. A dolgozat mindehhez komplex megkozelitést
alkalmaz és nemcsak a kozvélemény attit(idjeit elemzi, hanem az azokat esetlegesen formald tényezéket is,
valamint az ezek kozotti lehetséges dsszefliggéseket. Vizsgdlja az egyedilalléd anydk tdmogatdsanak torténeti-
intézményi kontextusat, az egyedilallé anyakrdl kialakult képet, az egyedilallé anydk érdemességét meghata-
rozé percepcidkat és a kormany csaldddal kapcsolatos diskurzusat.

Masrészt az egyedilalléd anyak vélt joléti érdemességét hasonlitja 6ssze Magyarorszagon, az Egyesiilt
Allamokban és az Egyesdilt Kirdlysagban, kezdeményezve a téma komparativ vizsgalatat.

Harmadrészt az egyedilalld anyak vélt joléti érdemességét meghatdrozo tényezéket tarja fel az érde-
mességkutatasban jelenlevé f6 elméletek alapjan (CARIN, érdemességi heurisztika).

Az els6 kutatdsi cél a hazai szocidlpolitikai irodalomhoz jarul hozza, az egyedulalld szuldk jéléti juttata-
sainak tarsadalmi legitimitdsat vizsgalva. Ezen kivil a disszertacid ennek a célnak a megvaldsitdsaval a célzott
juttatdsok tarsadalmi legitimitdsanak irodalmat is béviti, mivel komplex megkozelitéssel, a kordbbi kutatdsok
altal fontosnak bemutatott tényezék mindegyikét figyelembe véve vizsgdlja az egyedilallo anydk vélt joléti
érdemességét.

A masodik kutatasi cél az dsszehasonlité szocidlpolitika szempontjabdl relevans, hiszen a korabbi kuta-
tdsok szinte kizardlag az angolszdsz orszdgokat vizsgaltak a témat illetéen. Emellett az 6sszehasonlitds érdekes
a vizsgalt orszagok eltérd torténeti beagyazottsdga miatt is (a (poszt)szocialista Magyarorszag szemben a kapi-
talista angolszdsz orszagokkal). A torténeti-intézményi 6sszehasonlitassal a dolgozat a feminista szocialpolitikai
irodalomhoz is hozzdszdl, hiszen kilonbozd jéléti berendezkedések esetében vizsgalja, hogy azok miképpen
segitették el a nemi egyenl@séget az egyedildlld anydk segitésének szempontjabol.

Végll, a harmadik cél a joléti érdemesség kutatdsa szempontjabdl elméleti relevancidval bir, hiszen egy
kordbban nem vizsgalt csoport, az egyedilallé anydk esetében teszteli a f6bb érdemességkutatassal kapcsola-
tos elméletek érvényességét.



A DISSZERTACIO SZERKEZETE ES A KUTATASI KERDESEK

A disszertacié valamennyi empirikus fejezete az érdemességkutatds egy-egy kutatasi irdnyara fokuszal
(intézményrendszer, kozkép, érdemességi percepciok), illetve egy tovabbi fejezet vizsgélja a kormany csaladddal
kapcsolatos diskurzusat (keretezés). A masodik és a harmadik fejezet kontextudlis fejezeteknek tekinthetdék, hi-
szen azok nem kifejezetten az érdemességgel kapcsolatos tarsadalmi attitlidoket vizsgaljak, hanem az attit(idok
torténeti és intézményi, valamint diszkurziv kornyezetét. Az attit(idok kerilnek a vizsgdlat fokuszéba a negyedik
és az otodik fejezetben.

A masodik fejezet az egyedulallé anyak joléti érdemességével kapcsolatos attitlidok intézményi kontextu-
sat vizsgdlja a magyar, az amerikai, valamint a brit rendszerek kozotti torténeti-intézeti kilonbségek feltarasaval.
A fejezet tehat elsédlegesen a disszertacio komparativ céljahoz jarul hozza, és a kovetkezd kutatasi kérdésekre
keresi a valaszt: Melyek a f6bb térténeti kiilénbségek az egyediildllé anydk dllami tdmogatdsdnak rendszerében
Magyarorszdgon, az Egyesiilt Kirdlysdgban és az Egyesiilt Allamokban? Mely elképzelések formdltdk a rendsze-
rek kialakitdsdt? Milyen mddon jarultak hozzd a rendszerek kézétti kiilénbségek a kapcsolddd joléti reformok és
diskurzusok formdloddsdahoz? Hogyan segitették elé a kiilbnb6z4 joléti berendezkedések a nemi egyenléséget?

A harmadik fejezet a magyar kormany 2010 és 2020 kozotti csaldddal kapcsolatos diskurzusat elemzi, és
annak feltarasara torekszik, hogy a ,hagyomanyos” csalddi értékek fontossagat hirdeté csalddpolitikai diskurzus
hogyan érinti az egyedildlld szul6k joléti érdemességének kérdését. A fejezet a kdvetkezd kutatdsi kérdésre
kivan valaszolni: Milyen mértékben és hogyan keretezi a kormdny diskurzusa kevésbé érdemesnek az eqgysziilés
csalddokat a ,,hagyomadnyos” kétsziil6s csalddokhoz képest?

A negyedik fejezet az egyedilalld anyakrdl kialakult kdozkép és érdemességi percepciok, valamint az atti-
tlidok és az intézményi valtozdsok kozotti kapcsolatot vizsgélja. A fejezet elsGsorban a disszertacio elsé céljahoz
kapcsolodik és a kovetkezd kutatdsi kérdésre kivan valaszolni: Hogyan Idtja a kézvélemény az egyed.ildlld anyd-
kat, és hogyan viszonyul a roluk kialakult kézkép és érdemességi percepcidik az egyedtildlld sziil6k csékkend
dllami tdmogatdsdhoz?

Az otodik fejezet az egyedildlld anyak vélt jéléti érdemességét meghatdrozd tényezéket vizsgalja két
elmélet alapjan (CARIN érdemességi percepciok és érdemességi heurisztika), igy elsésorban a disszertacio har-
madik céljahoz illeszkedik. Egyrészt feltarja a CARIN percepciok szerepét az egyediladllé anyak megitélésében,
masrészt megvizsgalja, hogy e percepciok szerepe miként valtozik egyénspecifikus érdemességi jellemzék je-
lenlétében és hidnydban. A fejezet kutatasi kérdései a kovetkez6k: Mely CARIN érdemességi percepciok magya-
razzak az egyedtildllo anydk vélt joléti érdemességet Magyarorszagon? Milyen mértékben vdltozik a percepciok
szerepe az egyedlildllo anydk esetében az eqgyénspecifikus érdemességi jellemzbk jelenlétében és hidnyaban?

A FELHASZNALT ADATOK ES MODSZEREK

A disszertacié nem egyetlen adatbdzis elemzésére épul, hanem kilonb6z6 adatforrasokat és modszere-
ket hasznal, melyek megfelelSk az egyes fejezetek kutatasi kérdéseinek megvalaszolasara.

A masodik fejezet 6sszehasonlitja az egyedildllo anyak allami tdmogatasanak torténetét Magyarorsza-
gon, az USA-ban és az Egyesiilt Kirdlysagban, 6sszehasonlité irodalomattekintést hasznalva.

A harmadik fejezet a magyar kormdany csaladdal kapcsolatos diskurzusat vizsgalja. A fejezet elemzi azt
a tdgabb kommunikacids keretet (keretelemzés — frame analysis), amelyben a kormany kommunikal a csala-
dokrol (,hagyomanyos” csalddi értékek fontossaga), és értékeli, hogy ez a keret hogyan reflektal az egyszil6s



csaladok joléti érdemességére. Ezt kdvetden a fejezet kilon elemzi az egyszil6s csalddokkal kapcsolatos és
a ,tradiciondlis” csaladokra vonatkozéd megszolaldasokat a kritikai diskurzuselemzés modszerével, és 6sszeha-
sonlitja a két diskurzust a tekintetben, hogy miképpen érintik az egyedilallé sztl6k érdemességét, és hogyan
erésitik meg az egyedildllo szul6k kedvezStlenebb helyzetét a ,tradiciondlis” csalddokhoz képest. A szovegeket
a kormany weboldalardl gydjtottem ki kulcsszavas kereséssel (tradiciondlis/hagyomanyos csalad, egyszilés csa-
lad, egyedilallo anya / apa) a 2010 juliusa és 2020 juliusa kozott idészakban, valamint az egyszil6s csaladokkal
kapcsolatos megszélalasokat kiegészitettem az elmult évtizedben bekdvetkezett, az egyszilds csalddok helyze-
tét érintd valtozasokkal kapcsolatos tovabbi megszélalasokkal.

A negyedik fejezet az egyedildlld anyakrol kialakult kozképet és érdemességi percepcidikat vizsgalja.
Az egyedilalld anyakrdl kialakult kdzképet a dolgozat nyitott kérdések segitségével tarja fel és zart kérdések-
kel ellendrzi. Ezt kbvetBen a nyitott kérdésekre adott valaszok alapjan operacionalizalja a CARIN érdemességi
percepciokat és az operacionalizalt survey kérdések segitségével felméri az egyedilallé anydkkal kapcsolatos
érdemességi percepciokat. Az érdemességi percepciokat a kovetkezd ot allitds mérte: ,Az egyediildllo anydk
tébbsége felels azért, hogy egyediil maradt gyermekével/gyermekeivel” (felelGsség); ,Az eqyedtldllo anydk
tébbsége tul sok tdmogatdst vdr el az dllamtdl” (attitld); Az egyediildllé anydk tébbsége keményen dolgo-
zik azért, hogy el tudja tartani gyermekét / gyermekeit” (felelGsség és reciprocitas); ,Teljesen hétkbznapi az,
hogy valaki egyediildllo anyaként neveli gyermekét” (identitds); ,Az egyediildllo anydk tébbsége nehéz anyagi
helyzetben van” (rdszorultsag). Egy tovabbi allitds mérte az egyedildlld anydk altaldnos joléti érdemességét:
,Az dllamnak feladata segiteni az egyediildllo anydkat.” A felelGsség percepcidjat kétféle mdédon mérték az alli-
tasok. Az elsé allitds az egyszUlds csaldd kialakuldsaért vald, mig a harmadik allitas a jelen helyzet alakulasaért
valo vélt felel6sséget mérte (vagyis, hogy az anya mindent megtesz-e azért, hogy el tudja tartani gyermekeit és
ne szoruljon segitségre). A valaszaddknak egy 1-t6l 4-ig terjed§ skalan kellett jeldlnilk egyetértésiik mértékét
(1=egyaltalan nem ért egyet; 4=teljes mértékben egyetért; 0=nem valaszol/nem tudja).

Ebben a fejezetben tehat a kiilonb6z6 adatfelvételek egymasra épllve keriltek kialakitasra, kevert mod-
szertant hasznalva. A fejezetben hasznalt legtobb adat a felnétt, internettel rendelkezé lakossagot reprezentald
kvotds mintan lett lekérdezve (nem, életkor, telepiléstipus, régid) (500 és 1000 f6s mintdk), az érdemességi
percepciokat méré kérdések kozul ugyanakkor tobb felmérésre kerilt reprezentativ, 1000 f6s mintan is. Az el-
térések a két mintavétel kozott nem szignifikdnsak, jelezve a kvotds adatok meghbizhatdsagat.

Az otodik fejezet az egyedildlld anydk vélt joléti érdemességét meghatdrozd tényezdket tarja fel két
modszer hasznalataval. Az érdemességi heurisztika elmélete alapjan (Petersen et al. 2011) mashogy itélik meg
az allampolgarok az allami segitségben részesil6k joléti érdemességét, amennyiben a segitségben részesuld
személyre vonatkozdan egyéni, érdemességspecifikus jellemz8k is elérhetdk. A fejezet ezt figyelembe véve
érdemességspecifikus jellemzék hidnyaban és azok jelenlétében is méri az érdemességet és a megitélést meg-
hatdrozod tényez6ket. Az érdemességspecifikus jellemz&k hidnydban a fejezet a mar kordbban bemutatott, a
negyedik fejezetben operacionalizalt allitasok segitségével méri a percepciok fontossagat. Az érdemességre
vonatkozo allitast (,Az dllamnak feladata segiteni az egyediildllé anydkat”) haszndlja a regressziés modell flg-
g6 valtozojaként, a CARIN percepcidkra és a csalddi értékekre vonatkozd allitdsokat pedig annak flggetlen
valtozoiként.

Az érdemességspecifikus jellemz&k jelenlétére vonatkozd mérés pedig egy vinyettds survey kisérlet volt,
melyben a vdlaszadék specifikus tulajdonsagokkal rendelkez egyedilallé anyak érdemességérdl — jelen eset-
ben kifejezetten a kapott csaladi potlék 6sszegének igazsdgossagardl — dontottek. A kisérleti szituaciok kozott az
anyak kovetkez6 tulajdonsdgai valtoztak és ezek mérték az érdemességi percepciok fontossagat:



e anya csaladi allapota (hajadon / elvalt / 6zvegy » felel8sség);

e anya attitlidje a tdmogatashoz (halas / tobb tdmogatast varna el az dllamtdl » attit(id);

e anya életkora (22 éves / 40 éves » reciprocitas);

e anya etnikai szarmazasa (nem megnevezett / roma szarmazasu » identitas);

e gyermekek szdma és az utanuk folydsitott csaladi potlék 6sszege (1 gyermek utan 13.700 forint / 3 gyer-
mek utan 17.000 forint gyermekenként » rdszorultsag);

e anya munkaer@piaci statusza és jovedelmének Gsszege (jelenleg nem dolgozik / jelenleg dolgozik és a
jovedelme az dltagosnal alacsonyabb, jelenleg dolgozik és a jovedelme atlagos, jelenleg dolgozik és jove-
delme az dtlagosnal magasabb » reciprocitds és raszorultsag);

e azapatdl kapott gyermektartds / az dllamtdl kapott arvaellatds 6sszege (nem kap / havonta 25.000 forint
gyermekenként / havonta 50.000 forint gyermekenként » raszorultsag).

Az alabbi példa szemlélteti a vinyettdk szovegezését és a kérdezés maodjat:

,Erika 40 éves 6zveqy, hdrom gyermekét egyediil nevel6 anya. Jelenleg dolgozik, j6vedelme az dtlagosndl
alacsonyabb. Erikdt gyermeke utdn drvaelldtds nem illeti meg, az dllamtdl gyermekenként havi 17.000 fo-
rintos csalddi pétlékot kap. Hdlds az dllamtdl kapott tdmogatdsért. On szerint mennyire igazsdgos, hogy
Erika ekkora ésszeqli csalddi pdtlékot kap?

Kérem, valaszoljon egy -5 és +5 kbz6tti skdldn, ahol a -5 azt jelenti, hogy igazsdgtalanul alacsony; a 0 azt
jelenti, hogy igazsdgos; és a +5 pedig azt, hogy igazsdgtalanul magas. Természetesen a kbzblilsé osztdly-
zatokat is haszndlhatja!”

A kisérleti szituaciok kozott az egyedulallé anyak hét tulajdonsaga valtozott, melyek kdzul mindegyiknek
kettS, harom vagy négy kategoridja volt. Az igy 1étrejovd 576 lehetséges szituacid kozal véletlenszerlen 100 db
kertlt kivalasztasra, melyek 10 db vinyettacsoportba kerultek elosztasra. A csoportok és azon belil a vinyettak
sorrendje szintén véletlenszerlen valtozott. Figyelembe véve az adatok hierarchikus voltat (egy kitolt6 tobb
vinyettat is értékelt), a kisérlet eredményei tobbszintl regresszids modellekkel kertltek kielemzésre.

Mind az allitasok, mind a kisérlet egy nagyobb 2000 f8s kérd&ives vizsgdlat része volt, amely ez esetben
is egy, a feln6tt, internettel rendelkezd lakossdgot reprezentdld kvétas mintan kerllt lekérdezésre. A 2000 f&s
minta véletlenszerlen két részre lett osztva, amikor a survey kisérlet és az allitdsok kovetkeztek, igy azok meg-
kozelitéleg 1000—1000 f6s mintan kerlltek lekérdezésre. Mindkét kérdésblokk esetén (kisérlet és allitasok) a
kérdezés kiegészllt a ,tradiciondlis” csaladi értékekre vonatkozé kérdésekkel (az egyetértést szintén 4-foku ska-
lan mérve) (,Ha egy hdzassag boldogtalannd vdlik, jobb ha elvdlnak, még ha gyermekiik is van”, ,Eqgy gyerek-
nek mindkét sziilGjére sziiksége van ahhoz, hogy boldogan ndjén fel”, ,Eqgy nének joga van egyediil is gyereket
vdllalni, még akkor is, ha nem akar pdrkapcsolatban élni”), melyek mindkét modszer esetén fliggetlen valto-
z6kként és az identitast mérs percepciokként (az egyediilalléd anyasag tarsadalmi elfogadottsaganak kilonbozé

aspektusai) szerepeltek a modellekben.



AZ ERTEKEZES EREDMENYEI

Eredmények a magyar szocialpolitika szempontjabal

Az egyedilallé anyak célzott joléti tdmogatasanak tarsadalmi legitimitdsa Magyarorszagon

A masodik fejezet rdmutatott arra, hogy Magyarorszagon az egyedilallé anyadk joléti tdmogatasanak
hosszU multra visszatekint6, stabil rendszere van. A szamukra nyUjtott legfontosabb tdmogatdsi forma, a csa-
ladi potlék, a 20. szdzad elején jott [étre, és a dolgozd anydk az 1950-es évektdl sajat jogukon részesilhettek a
juttatasban. Ett6l kezdve az egyediildlld anyak —az 1960-as évektél az egyedildllé apak is — magasabb 6sszegli
csaladi potlékra voltak jogosultak a kétszil6s csalddokhoz képest. Az egyedilallé szil6k emelt tdmogatasanak
elve vdltozatlan maradt egészen a rendszervaltdsig, majd azt kdvetben is, bar a kildnbség az egyszilbs és két-
szUl8s csaladok potléka kozott iddszakosan valtozott. A rendszer stabilitdsa az egyediilallo szil6k vélt érdemes-
ségének stabilitasat is mutatja. Az érdemességiket alatdmasztja a csalddi potlék (kvazi) univerzdlis jellege is: a
szocializmusban a dolgozdé szul6k kaptak, de a teljes foglalkoztatdas miatt szinte univerzalisnak volt tekinthetd,
majd a rendszervaltaskor univerzalissa valt, és az azt kovetd idészakban minddsszesen két évben volt jovede-
lemteszthez kotott.

A harmadik fejezet eredményei azt mutattak, hogy a magyar kormany csaladi értékek fontossagardl szélo
diskurzusa karosnak keretezi (és ezaltal kevésbé érdemesnek) az Ugynevezett tradiciondlis (heteroszexualis,
hazas szUl6k és gyermeke(ik) alkotta) csaladtipustdl eltérd csaladformakat (koztik az egysziil6s csaladokat is),
mivel azok hozzajarulnak a demografiai csokkenéshez. A keret megoldasként a ,tradicionalis” csaladi értékek
népszerUsitését jeldli meg, valamint a tradicionalisnak vélt csalddok segitését a csalddpolitikai rendszeren ke-
resztll. Ebben a keretben tehat egyértelm(ien a ,tradicionalis”csaladok az allami segitségre érdemesek, mig a
tobbi csaldadforma kevésbé érdemes. Az egyszil6s csaladok ugyanakkor nincsenek egyértelmden stigmatizalva
ebben a keretben, és nincsenek is egyértelmlen érdemtelennek keretezve, viszont a hazassagon alapuld, két-
szUl8s csaladokhoz képest kevésbé egészséges, masodrangu csaladokként jelennek meg. Az egyszilSs csala-
dokkal kapcsolatos kormanyzati izenet az, hogy az egysziil6s csaladok ugyan érdemesek allami segitségre, de
kevéshé érdemesek, mint a hazas, kétszil6s csalddok, és a kormany elsédlegesen arra torekszik, hogy megel§z-
ze az egyszUl6s csalddok kialakulasat.

A negyedik fejezet az egyedildlld anyak allami tdmogatdsanak tarsadalmi legitimitdsat az egyedilallo
anyakrol kialakult kozkép és érdemességi percepcioik vizsgalataval tarta fel. A nyitott kérdésre adott valaszok
alapjan a kozvélemény az egyedllalléd anydkat szegény, csaladjuk eltartdsa érdekében keményen dolgozo, ér-
zelmi és anyagi tdmogatasra szoruld anydknak tekinti. Mindezek kozil a leggyakrabban emlitett jellemzé a
szegénység volt, ugyanakkor a valaszaddk hasonld gyakorisaggal emelték ki azt is, hogy az egyedilalld anyak
altal vezetett haztartdsok nem teljesek, hiszen hidnyzik az apa a csaladbdl. A kiemelt két jellemzé (szegénység
és hidnyossag) a raszorultsag és az identitds érdemességi percepcidira reflektdlnak. Az egyedilalld anydk ér-
demesnek tlinnek a tarsadalom szemében a raszorultsag percepcidja alapjan, hiszen szegénynek véli 6ket a
kdzvélemény, viszont kevésbé érdemesnek tekinti ket az identitds percepcidja szerint, hiszen ezek a csaldadok
eltérnek a preferdlt kétszil6s csalddformatal.

Az attitldallitdsokra adott valaszok is aldtdmasztjak a nyitott kérdések eredményeit, hiszen a valaszadok
tobbsége (kozel 80%-uk) egyetértett (inkdbb vagy teljes mértékben) azzal az allitdssal, hogy az egyedilallo
anyak tobbsége rossz anyagi korilmények kozott él, mig a valaszadéknak mindosszesen a fele értett egyet
azzal, hogy ,Teljesen hétk6znapi az, hogy valaki egyediildllo anyaként neveli gyermekét.” A vélaszaddk e dimen-
zi6 (identitas) szerinti megosztottsdganak ellenére a tobbség (80%) egyetértett azzal az allitdssal is, hogy az



allamnak feladata segiteni az egyedulallé anydkat. Ezek az eredmények tehat azt mutatjak, hogy a kozvélemény
egyrészt megegyezik a kormany konzervativ csalddpolitikai diskurzusaval a tekintetben, hogy a kétszUl8s csalad
a preferdlt csalddforma, masrészt a kdzvélemény az egyedilallé anydkat is dllami segitségre érdemesnek tekin-
ti. Az egyedildllo anydk érdemessége magyarazhatd azzal, hogy percepcidjuk pozitiv (6tb6l) négy érdemességi
percepcido mentén, hiszen a tobbség nem véli felelésnek az egyedildlld anydkat azért, hogy egyedil maradtak
gyermekeikkel (felelGsség), és nem gondolja gy, hogy az egyediilalld anyak tul sok tamogatast varnak el az
allamtdl (attitlid). Emellett nemcsak nehéz anyagi helyzetlinek latja 6ket a kozvélemény (rdszorultsdg), de ke-
ményen dolgozé anyaknak is, akik mindent megtesznek gyermekeik eltartdsa érdekében (felelsség és recipro-
citas). Erdemességlik magyarazhato tovabba azzal is, hogy a magyar lakossag csaladi értékei ellentmondésosak.
A magyar attitlidok egyrészt konzervativak a hdzassag és a kétszil6s csalddok preferdldsat, masrészt liberdlisak
a valas elfogadottsagat tekintve.

Az 6todik fejezet az egyedildlld anydk dllami tdmogatdsanak tarsadalmi legitimitasat az anyakat célzo
rendszer jellemz8inek vizsgdlatan keresztil kdzelitette meg. A fejezetben alkalmazott vinyettds survey kisérlet
eredményei visszajelzést nydjtanak arrdl, hogy az egyedulalld anyak csoportjan belll mely anyak segitése élvez
nagyobb foku tédrsadalmi legitimitast. Az eredmények egyrészt azt mutatjak, hogy a valaszadok érdemesebbnek
taldltdk azokat az egyedildlld anydkat, akiknek egy gyermekik volt és az egy gyermek utan alacsonyabb 6sz-
szeg(i potlékot kaptak, mint a haromgyermekes anyakat, akik a magasabb gyermekszam miatt gyermekenként
nagyobb Osszegre voltak jogosultak. Eszerint a valaszaddk nem tdmogatjak a juttatdsok pronatalista elven ala-
puld elosztdsat. Masrészt a valaszaddk mind a nem dolgozd, mind a dolgozd, de az atlagosnal alacsonyabb jove-
delemmel rendelkez8 anyakat érdemesebbnek vélték a dolgozd és atlagos, valamint a dolgozd és az altagosnal
magasabb jovedelemmel rendelkezé anydkhoz képest. Ezek alapjan megéllapithatd, hogy nem élvez tarsadalmi
legitimitdst az egyedilallé anydk tdmogatdsra vald jogosultsdganak munkdhoz valé kotése sem. Harmadrészt az
eredmények azt is mutatjak, hogy szélesebb kor( tarsadalmi legitimitast élvezne az egyedlallé anyak tdmoga-
tdsanak egy olyan rendszere, ami jobban figyelembe veszi az anydk anyagi rdszorultsagat, mivel a valaszadok ér-
demesebbnek itélték meg mind az alacsonyabb jévedelemmel, mind az alacsonyabb tartési dijjal/arvaellatassal
rendelkezd anyakat. Osszességében a kisérlet eredményei azt mutatjak, hogy a valaszaddk preferencidi nem
felelnek meg a jelenlegi rendszernek, ami a dolgozd, magasabb jovedelmU csaladoknak kedvez.

Osszefoglaldan a masodik, negyedik és 6tddik fejezet eredményei mind azt mutatjak, hogy az egyedilalld
anyak allami tdmogatdsa széleskor( tdrsadalmi legitimitast élvez Magyarorszagon. Ezt az eredményt
alatdmasztja tdmogatdsuknak torténeti-intézményi kontextusa, melyen belil a juttatdsok formaja stabilnak és
(kvazi)univerzalisnak tekinthetd. Tamogatasuk legitimitdsat mutatja tovabba a réluk kialakult kedvezd kozkép,
pozitiv megitélésik négy érdemességi percepcid szerint, valamint az is, hogy a tobbség (80%) egyetért azzal,
hogy az dllamnak feladata segitenie az egyedildlld anyakat. A torténetileg stabil intézményrendszer és a pozitiv
tarsadalmi attit(idok a kormany mas, a ,tradicionalis” csaladtdl eltéré csaladformakhoz képesti dvatosabb kom-
munikaciojat, valamint az egyedildllo szil6k tamogatdsanak kevésbé latvanyos csdkkentését is magyarazza.
Ezek az eredmények pedig ramutatnak arra is, hogy a vizsgalt tényez8k kozott jelentds dsszefliggések vannak.

Az egyedildllo anyak allami segitésének magasfoku tdrsadalmi tdmogatottsdga ugyanakkor azt is mu-
tatja, hogy a tarsadalmi attit(idok nincsenek 6sszhangban a csalddpolitika elmult tiz évben végbemend valto-
zasaival, melyek kovetkeztében csokkent az egyedilalld szuldk célzott tdmogatadsa. A disszertacid eredményei
szerint a kdzvélemény novelné az egyedilalld szul6k tdmogatasat, és olyan rendszert tAmogatna jobban, ami
az egyedllallé anydk anyagi raszorultsagat fokozottan figyelembe veszi.



EREDMENYEK AZ OSSZEHASONLITO SZOCIALPOLITIKAI KUTATAS SZEMPONTIABOL

A masodik fejezet bemutatta, hogy az egyedilalld anydk szamara nydjtott jéléti juttatdasok torténeti fej-
I6dése jelentdsen eltér Magyarorszagon az USA-hoz és az Egyesilt Kirdlysaghoz képest. A 20. szézad elején az
angolszasz orszagokban szocialis segélyeket hoztak létre az egyedldlld anydk segitésére. Ehhez képest Magyar-
orszagon az egyedilalld anyak tdmogatasa (ugyan csak kezdetleges formaban) de mar a szazad elején beéplilt
a tarsadalombiztositasi alapu csalddi potlék rendszerbe, majd a potlékra jogosult egyedilalld anyak kore foko-
zatosan kiszélesedett a szocializmusban, és az 1950-es évek végétél kezd6dben az egyediildllo anydk emelt 6sz-
szegl csalddi potlékban részesiiltek. A szdzad elején kialakult tAmogatasi formak és az azokban megjelené gon-
dolkoddsmadd, a szdzad végi angolszdsz és a 2010-es évekbeli hazai csalddpolitikai reformokat is meghataroztak.

A rendszerek kozotti kiilonbségek az egyedldllo anyak eltér6 tarsadalmi percepcidjaval magyardzhatok.
A szocialista Magyarorszagon az egyedildllé anyakat, mint a tobbi anyat, dolgozd anydknak tekintették. Ettdl
eltéréen az angolszdsz orszagokban a férfi kenyérkeresé modell miatt az egyedildllé anydkat nem tekintették
dolgozo allampolgaroknak. Ezen kivil az USA-ban és az Egyesilt Kirdlysdagban a joéléti rendszer megklldonboz-
tette az allami segitségre érdemes 6zvegy egyedulallé anydkat a tobbi, ,érdemtelen” egyedilallé anyaktol. Mig
az 6zvegyek részesei voltak a tarsadalombiztositasi rendszernek (elhunyt férjik munkaviszonya alapjan), addig
az elvalt, férjuktél kalon é16 és hajadon anyak kiszorultak a tarsadalombiztositasi rendszerbél. Az dzvegyek
tovabba gyakrabban is részesiltek szocidlis segélyekben. Ehhez képest Magyarorszagon a csaladi potlék rend-
szere nem kulonboztette meg (és jelenleg sem kilonbozteti meg) az egyedildlld anydkat a csalddi dllapotuk

szerint.

Az angolszdsz rendszerek jellemzdit figyelembe véve nem voltak kiléndsebb akadalyai az egyedilal-
[6 anydk joléti juttatdsainak 1990-es években torténd megreformaldsanak. Egyrészt a segélyalapu juttatdsok
altaldnossagban alacsonyabb foku tarsadalmi legitimitast élveznek, mint a szélesebb korben, univerzalis alapon
elérhetd juttatdsok. Mdsrészt a férfi csalddfenntartd modell egyre inkdbb elavulttd valt a n6k névekvé munka-
er@piaci részvétele miatt, tovabbd az egyedilalléd anydk csaladi dllapot szerinti dsszetétele is jelentésen meg-
valtozott, hiszen tobbségik mar nem 6zvegy, hanem elvalt, parjatdl kilon él6 vagy hajadon volt. A reformokat
ugyanakkor az egyedlallo anyakat érdemtelennek keretezé politikai és médiadiskurzusok is tdmogattdk. A dis-
kurzusok az egyedlallé anydk racionalis dontését hangsulyoztak, mely szerint az anyak szandékosan valasztot-
tdk az egyedulallé anyasagot és a joléti rendszeren valod fliggést a hdzassag és a fizetett munka helyett. Fontos
komponense volt még a diskurzusoknak a ,tradicionalis” csaladi értékek fontossdganak hirdetése is, hasonldan
a 2010 utani magyar csaladpolitikai diskurzushoz. Magyarorszagon ugyanakkor az egyedilallé anyak nincsenek
stigmatizalva a kormanyzati diskurzusban, de a ,,hagyomanyos” csalddi értékeket hirdeté csaladpolitika masod-
rangu csalddokként dbrazolja az egyszUl8s csalddokat a hdzas, kétszil6s csaldadokhoz képest. A magyar kormany
egyszUlds csaladokkal kapcsolatos visszafogottabb kommunikacidjat magyarazza a torténeti-intézményi kont-
extus, hiszen torténetileg az egyedilalld anyakat dllami segitségre érdemesnek tekintették, igy az egyedulalld
anyakat negativan keretez6 diskurzus nem élvezne tarsadalmi legitimitdst.

A masodik, torténeti 6sszehasonlitd fejezet ravildgit arra is, hogy a szocialista Magyarorszag jobban el6-
segitette a nemi egyenl@séget az egyedildllé anydk tdmogatdsanak szempontjabdl, mint az Egyesiilt Allamok
vagy az Egyesult Kirdlysag. Mig a nyugati feminista irodalom gyakran abrdazolja a kelet-eurdépai orszagokat elma-
radottnak a nemi egyenl&ség szempontjabdl, az egyedilallé anyak tdmogatdsa egy olyan aspektusat mutatja a
nemi egyenl8ségnek, mely alapjan a szocialista Magyarorszag elérébb jart, mint a kapitalista angolszasz orsza-
gok. A liberdlis jogi kornyezet (valdsi torvény), a n6k munkaerépiaci részvétele, valamint a joléti juttatasok mind



hozzdjarultak a nemi egyenl6ség elGsegitéséhez a szocialista Magyarorszédgon, hiszen a nék jogi stigmatizacio
nélkll kiléphettek egy altaluk nem kivant parkapcsolatbdl, valamint az allam el6segitette a n6k lehet&ségeit
arra, hogy sajat haztartast hozzanak létre és tartsanak fent. Az USA-ban és az Egyesilt Kirdlysagban a tarsadal-
mi kornyezet kevésbé volt kedvezd a n6k szamara, hiszen a vétkesség elvét sokkal késébb torolték el a valasi
gyakorlatban, valamint a n6k munkaer&piaci részvételét nem segitették el6 sem ingyenesen elérheté gyermek-
fellgyeleti szolgdltatasokkal, sem munkaer@piaci politikdkkal. Az egyedlalld anyak elvesztették a segélyre vald
jogosultsdgokat, amint munkaba alltak, és jovedelmik gyakran alig haladta meg a korabbi segély 6sszegét.

A negyedik fejezet az egyedildllé anyakrol kialakult kdzképet vizsgdlta Magyarorszagon, és részben
(a mddszertani korlatokat figyelembe véve) 6sszehasonlitotta a brit és az amerikai dbrdzoldsokkal. Az angolszdsz
orszagokbdl nem volt elérhetd hasonld survey adat, igy a fejezet az angolszasz média- és politikai diskurzusok-
ban kirajzolédd képet hasonlitotta a magyar survey eredményekhez. Eszerint az lathatd, hogy mig az angolszasz
diskurzusok érdemtelennek dbrazoltdk az egyedilallé anyakat, addig Magyarorszdgon a kozvélemény allami
segitségre érdemesnek tartja az egyedulallé anyakat.

Az érdemességi percepciok alapjan az egyedildlld anyak amerikai dbrazoldsa négy, mig a brit harom
szempont szerint negativ. Mindkét orszagban Ugy abrazoltak Sket, mint akik racionalisan valasztottak az egye-
dilallo anyasagot és a joléti juttatdsokat (felel6sek sajat helyzetikért), akik Ujratermelik a szegénységet és a
joléti rendszeren valé flggést (alacsony szintd reciprocitds). Az amerikai és a brit diskurzusokban tovabba az
egyedUlallé anydkat feslett erkolcs(, underclass-beli tinédzser (UK) és fekete (USA) n6knek dbrdzoltak. Ezek a
jellemz6k mind az identitas dimenzidjat érintik, hiszen szll6i és szexudlis normak, valamint tarsadalmi osztaly
és rassz szerinti megkllonboztetésre utalnak. Tovabba az amerikai ,,jéléti kirdlyn&” dbrdzoldsban az egyedulalléd
anyakat csaloknak festették le, akik tobb tdmogatast vettek fel, mint amire valéjaban jogosultak lettek volna
(attitlid). Ettdl eltéréen Magyarorszagon a szegény (raszorultsag), sokat dolgozo (reciprocitds) egyediilallé anya
képe él a koztudatban, mely nem kotédik tarsadalmi osztalyhoz és etnikai szarmazashoz sem. Ugyanakkor az
egyszUl6s csaladokat hidnyosnak tekinti a hazai kozvélemény is, mely szintén egyfajta tarsadalmi tavolsagra utal
az egyedildllé anyak és a tobbségi tarsadalom kozott.

Osszefoglaldan a masodik és a negyedik fejezet eredményei ramutattak arra, hogy az egyediilallé anyak
joléti érdemességének kérdése mashogy kontextualizalédik Magyarorszagon az angolszasz orszagokhoz képest.
A kilonbségeket magyarazza a juttatasok eltérd torténeti-intézeti fejl6dése, valamint az ezeket formalo eltérd
percepciok. A diskurzusokat tekintve hasonldsag mutatkozik a magyar és az angolszasz esetek kdzott a tekintet-
ben, hogy mindegyik orszagban kiemelt szerepe volt/van a ,hagyomanyos” csaladi értékek hirdetésének. Fon-
tos kilonbség ugyanakkor, hogy Magyarorszagon az egyedilallé anydkat nem stigmatizalja a kormany (ugyanak-
kor impliciten kevésbé érdemesnek keretezi 6ket). A magyar kormany évatosabb kommunikacidjat magyarazza
az egyedlldllé anyak érdemességének torténeti meghatarozottsaga és a pozitiv lakossagi attitldok is.

Eredmények az érdemességkutatas szempontjabol

Az 6todik fejezet az egyediildllo anyak joléti érdemességét meghatdrozo tényezbket vizsgalta két elmélet
alapjan (CARIN érdemességi percepcidk (van Oorschot 2000) és érdemességi heurisztika (Petersen et al. 2011),
két mddszer (survey itemek regresszids elemzése és vinyettas survey kisérlet) segitségével. Az eredmények
azt mutattak, hogy az egyénspecifikus érdemességi jellemz&k hidnyaban a valaszaddk az attit(id, reciprocitas/
felelGsség, identitds és raszorultsag percepciodira egyarant tamaszkodtak. Eszerint Magyarorszagon az egyeddl-
allé anyak érdemesnek tlnnek a tarsadalom szemében, mert keményen dolgozénak, nem kovetel6z6nek és
raszoruldonak tlnnek. Ezen kivil a liberalis csaladi értékek, de ugyanugy néhany konzervativ elképzelés is — mint



példaul, hogy egy gyereknek szliksége van anyara és apara is a boldog élethez — magyarazza az észlelt érdemes-
ségiket. Ettél eltéréen amikor az egyénspecifikus jellemz8k elérhetSk voltak, a valaszadok els6sorban az anydk
raszorultsaga alapjan itélték meg az anyak érdemességét, mig az attitlid és a reciprocitas, valamint a csaladi
értékek kozvetlen hatdsa eltlint. Ezek az eredmények alatdmasztjak az érdemességi heurisztika mikodését,
hiszen a valaszadodk a sztereotipidikat és értékeiket félretéve az elérhetd érdemességi informaciok alapjan don-
tottek. Mindezek alapjan ugyanakkor az is lathato, hogy az érdemességi heurisztika mashogy mikodik az egye-
dilallo anyak esetében, mint egyéb, a kordbbiakban mas kutatasok (Petersen 2012, Petersen et al. 2011) altal
vizsgalt célcsoportoknal. Mig a munkanélkiliek és a szocidlis segélyben részestlék esetében az érdemességi
heurisztika mechanizmusa a felel§sség és a reciprocitds percepcioira iranyitotta a figyelmet, addig az egyedul-
allé anyak esetében a raszorultsdg percepcidjara.

Ez az eredmény egy nemialapu torzitast mutat az érdemességi heurisztika mdkodésében, mely valo-
szinUsithet&en a tradiciondlis nemi szerepekkel magyarazhato. E feltételezés szerint az anydk esetében kevéshé
fontosak a felel6sség és a reciprocitas percepcidi, mert 6k tradicionalisan a gyermekek neveléséért és nem a
csalad fenntartdsaért voltak felelések. Ennek a mechanizmusnak a létezését Groskind (1991) vinyettas survey ki-
sérlet eredményei is aldtdmasztjak, hiszen a vélaszaddk abban az esetben is elssorban az anyak részorultsaga
alapjan dontottek, és az érdemesség megitélésekor fontosabb percepcid volt a haztartdsban nem jelen levé apa
munkaer@piaci helyzete az egyedildllé anya munkaerdpiaci helyzeténél. Masrészt Groskind (1991) eredményei
azt is megmutattak, hogy a kétszil6s csaladok esetében az érdemességi heurisztika a munkanélkiliekhez és a
segélyezettekhez hasonldéan mUkaodik, hiszen abban az esetben az apa munkaerépiaci statusza és munkaerépia-
ci hajlanddsaga alapjan értékelték a valaszadok a csalddok érdemességét. Aldtdmasztja a nemialapu torzitast a
disszertacidban szerepl§ kisérlet azon eredménye is, hogy az apatol/allamtdél kapott gyermektartds/arvaellatas
Osszege jobban befolydsolta az egyedilalld anydk érdemességének megitélését, mint az anya jovedelmének
mértéke és munkaerdpiaci statusza. Osszeségében tehdt a disszertacid egyik fontos eredménye, hogy a CARIN
és az érdemességi heurisztika elméletét 6tvozve ravilagit arra, hogy az egyedilallé anyak esetében mashogy
mukodik az érdemességi heurisztika, és a tradiciondlis nemi szerepek miatt a rdszorultsag percepcioja felé
tereli esetlkben a figyelmet a felel8sség és a reciprocitds percepcidi helyett.

A raszorultsag percepcidja tehat mind az egyénspecifikus érdemességi percepciok jelenlétében, mind
azok hidnyaban magyarazza az egyedilallo anydk joléti érdemességét Magyarorszagon, tovabba az egyénspe-
cifikus érdemességi jegyek jelenlétében kiemelt jelentéséggel bir. Ehhez képest a felelGsség percepcidja (abban
az értelemben, hogy az anya felel§s azért, hogy egyedil maradt gyermekével) egyik mérésben sem magyaraz-
ta az anyak érdemességét, mely eredmény meglepd, hiszen az angolszdsz irodalomban kiemelt jelentéséget
tulajdonitottak ennek a percepcidnak. Az 6todik fejezet eredményei ugyanakkor azt is megmutattak, hogy a
felel6sség dimenzidjat a valaszadok kilonb6z8 csoportjai masféleképpen értelmezték. Példaul az id6sebb kor-
csoport tagjai és a férfiak — a fiatalabb korcsoportoktol és a néktél eltér6en — nagyobb valdszinlséggel vélték
allami segitségre érdemesnek az egyedilallé anydkat, amennyiben Ugy valaszoltak, hogy az egyedulallé anyak
tobbsége felelds azért, hogy egyedil maradt gyermekével/gyermekeivel. Ez az eredmény ellentmond a CARIN
érdemességi percepcidk elméletének, mely szerint azok a csoportok kevésbé érdemesek a tarsadalom szemé-
ben, akik felelésnek tlnnek sajat helyzetlikért. Egyik lehetséges magyarazata ennek az eredménynek, hogy a
férfiak és az id6sebb korcsoportba tartozok tradicionalisabban gondolkodnak a nemi szerepekrél. Emiatt ami-
kor azt gondoljak, hogy a n6k nem felel&sek a sajat helyzetikért, akkor ugy vélik, hogy a gyermek apja felelés a
csaldd eltartasdért és nem az allam. Ez az eredmény azt is mutatja, hogy az egyedildlléd anyak érdemességének
vizsgdlatakor elengedhetetlen megvizsgdlni mind az anydk, mind az apak vélt felel§sségének szerepét.



A tovabbi harom érdemességi percepcio (attitlid, reciprocitds, identitds) mérések kozotti valtozd szere-
pe szintén alatdmasztja, hogy a vdlaszaddk mds szempontokat mérlegelnek az egyénspecifikus érdemességi
percepciok jelenlétében és hidnyaban. A mérések kozotti kilonbségek azt is mutatjak, hogy az érdemességi
percepciok szerepével kapcsolatos kovetkeztetések levondsakor tobbféle modszer eredményeit is érdemes fi-
gyelembe venni. Emellett az 6tddik fejezetben bemutatott eredmények arra is ravildgitanak, hogy a kilonb6z4
mérések kilonboz6 célokra alkalmazhatdk. Mig a csoportok érdemességére vonatkozé egyénspecifikus jegyek
nélklli mérések hasznosak lehetnek a csoportok célzott tamogatdsdnak tarsadalmi legitimitasanak vizsgalata-
kor, addig a specifikusabb, egyéni érdemességi jegyeket tartalmazd kisérleti mddszerek relevansabbak lehetnek
egy juttatas kialakitasakor. Egy specifikusabb vizsgdlat alapjan jobban lathatd, hogy a tdmogatott csoportokon
belll milyen jellemz8k alapjan lenne sziikséges differencialnia egy rendszernek, hiszen a csoportokba tartozok
szamos (az érdemesség megitélése szempontjabdl meghatdrozd) jellemzé szerint kilonbozhetnek egymastal.

Osszességében tehdt az eredmények azt mutatjak, hogy a raszorultsag percepcidja fontos szerepet tolt
be az egyedilallé anydk joléti érdemességének megitélésében Magyarorszagon, tovabba az attitlid, a recipro-
citds (és a felel6sség abban az értelemben, hogy az anya mindent megtesz azért, hogy eltartsa csaladjat), vala-
mint az identitas percepcidi is mind meghataroztak az egyedildllo anydk érdemességét a kettd kozil valamelyik
mérésben. Az eredmények azt is mutatjadk, hogy a ,tradiciondlis” csaladi értékek preferdldsa nem hatdrozza
meg egyértelmUien az egyedilalld anyak vélt joléti érdemességét, sét bizonyos konzervativ elképzelések — mint
példaul, hogy egy gyermeknek szliksége van anyara és apara is — novelik és nem csokkentik az egyedilallo
anyak vélt érdemességét. Az egyedildlld anyak tehat érdemesnek tlinnek a magyar tarsadalom szemében,
mely percepciot magyardzza az egyedilallo anydk vélt szegénysége, nem kovetel6z6 attitlidje és dolgossaguk,
a valas széles kor( elfogadottsdga, valamint az is, hogy a vélekedés mely szerint egy gyermeknek sziksége van

mindkét szll6jére a boldog élethez, ndveli és nem csokkenti az érdemességiiket.
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