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ABSZTRAKT

A vallasszocioldgiaban tdobb szerz6 megallapitdsa szerint a valldsossag az egyéni életuton belll tobbnyi-
re dllando, ezért a szekularizacidt inkdbb generacids hatas eredményének tekinthetjik Nyugat-Eurépaban (pl.
Inglehart—Welzel 2005, Crockett—Voas 2006, Voas—Doebler 2011). Magyarorszagon ugyanakkor a tradicionalis,
egyhazias tipusu (az egyhaz tanitasa szerinti) vallasossag csokkenése mellett az individualis jellegl valldsgyakor-
lasi formak az ezredforduldt kdvetben fokozatosan jellemz&bbé valtak az ifjusag korében. Feltételezhetd, hogy
az utdbbi esetben biografiai jellegl valtozasrol is szd van. Felmerl a kérdés, hogy napjainkban miként hat a ma-
gyar csaladok tagjai esetében a vallasossag egyéni életuton bellli valtozasara a csalddban megfigyelhetd vallasi
mintdzat, az aktudlis tarsadalmi koérnyezet és a tarsadalmi kultura. Tanulmanyunkban a kovetkezd kérdésekre
kereslink valaszt: (1) Mely faktorok hatnak az egyén vallasossagara az elsédleges szocializacids kozegen tul? (2)
A vallashoz valé kozeledés, vagy az attél vald eltdvolodds hogyan hat az egyén értékrendjének és altalaban a vi-
lagnézetének alakulasara? (3) A vallasossag élettton bellli valtozasa a vallasgyakorlas mely szférajat mennyire
érinti (formalis vallasgyakorlas, valldsi 6nmeghatarozas, személyes hitélet)? A tanulmanyban egy magyarorszagi
kvalitativ adatgy(jtés alapjan elemezzik a valldasossag életuton bellli valtozasanak hattértényezdit és hatdsait,
melynek sordan 36 élettorténeti interjut készitettiink 2017 nyaran. Olyan csalddok kildnb6z6 nemzedékhez tar-

tozé tagjait kerestliink meg, ahol harom generdacio tagjai megtalalhatéak, igy alakult ki a 12 csaladbdl allé minta.
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ARE OLDER PEOPLE MORE RELIGIOUS? ANALYSING RELIGIOUS CHANGE DURING THE LIFE COURSE

ABSTRACT

As personal religiosity shows a high degree of stability during the life-course, secularization in Western
Europe is, to a great extent, a result of generational replacement processes, as recent studies concluded.
In Hungary, however, in addition to the decline of traditional, church-affiliated religiosity, individual forms of
religious practice gradually became more common among young people after the turn of the Millennium. It
can be assumed that in the latter case, the change is also of a biographical nature. Thus, the question is how
apparent changes in the individual religiosity of members of contemporary Hungarian families are affected by
the religious pattern observed in the family, the immediate social context and the wider culture of the society.
Our paper focuses on the following research questions: 1) What factors influence personal religiosity apart
from the primary socialisation agents? 2) How does the change of personal religiosity influence world-view
and personal values? 3) Which aspects of personal religiosity (i.e. formal religious practice, religious identity,
personal faith) are affected, and to what extent, by life-course change in religiosity? Based on qualitative data
collection in Hungary, during which we conducted 36 life history interviews in the summer of 2017, we analyse
the background factors and effects of religious change within the life-course. We interviewed members of
different generations of families where members of three generations could be found, thus forming a sample

of 12 families.
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BEVEZETES

A magyarorszagi és az eurdpai vallasossag ezredforduldt kovetd alakulasanak természetérdl és a megfi-
gyelhetd folyamatok okairdl széld tudomanyos alldaspontokat tekintve a tarsadalomtudomanyos kdzeg megle-
het&sen megosztott. Mig a huszadik szazad masodik felének szocioldgiajat a vallasossag csokkenésérdl és prog-
nosztizalhato eltlinésérdl, de legaldbbis tarsadalom- és kultUraformalé jelentéségének visszaszorulasaroél szold
diskurzusok uraltak, a 2000-es években egy ezzel kapcsolatos elbizonytalanodas figyelheté meg (Tomka 2002).
A szerz6k a szekularizacids tézis tarthatatlansaga vagy éppen valtozatlan érvényessége melletti bizonyitékokat
taglalnak (Yamane 1997, Stark 1999), némelyek (eurdpai) vallasi Ujraéledésrél, masok ennek kapcsan csupan a
kelet-kozép-eurdpai rendszervaltozasok el6tti politikai rendszerek elnyomd hatdsarol és annak megsziinésérdél,
vagy a nacionalizmus és a valldsossag interakciojardl irnak (Northmore-Ball-Evans 2016). Altalanossagban el-
mondhatd, hogy az eurdpai vallasossagrél nehéz univerzdlisan érvényes modelleket alkotni: az 6sszehasonlito,
longitudinalis értékvizsgalatok, tobbek kdzott az Eurdpai Ertékvizsgalat (European Values Study, EVS) tanusaga
szerint az egyes orszagokban a valldsossag kilonféle mutatdi teljesen kilonboz6, gyakran egymassal is ellen-
tétes iranyokba és nem mindig kovetkezetesen egyfelé tartanak, rdaddasul a kilonféle korosztalyokban sokszor
eltérd trendek figyelhet6k meg. Emiatt, és az egyes orszagoknak a vizsgalhaté iddszak elején is eltéré mértékd
valldsossaga és kozismerten kilonb6z6 felekezeti oroksége miatt is megkockaztathatd, hogy nem csak eurdpai,

de akar kelet- és nyugat-eurdpai vallasi mintazatrol is aligha beszélhetlink (Hdmori 2011).

Ugyanakkor, ha a valtozas iranya nem is tlinik eurdpai szinten egységesnek és trendszer(inek, a valtozas
mar néhany évtizedes tavlatban is megfigyelhetd ténye — egyes vallasossagi indikdtoroknak néhol a csdkke-
nése, mashol éppenséggel a novekedése — sokkal kevésbé kétséges. Felmerll tehat a kérdés, hogy milyen
—egyéni, illetve tarsadalmi szint( — tényez6k befolyasoljak azt. Az elméleti magyarazé modellek tébbsége cso-
portosithatd aszerint, hogy a makroszint{ valtozas mogott meghuzodo okként elsédlegesen az egymast kovetd
generdciok eltérd valldsossagat, vagy egyes egyének valldsossaganak életiton bellli megvaltozasat és ennek

tarsadalmi szint(i aggregdlddasat tekinti.

Akar vallasrol, akdr az értékekben, politikai preferencidkban vagy éppen a jollét teriletén vizsgdlddunk,
az életuton bellli valtozas tarsadalmi szinten mérhet6 eredményét életkori hatdsként emliti a szakirodalom
(Crockett—Voas 2006, Voas 2009, Voas—Crockett 2005). Ez azt jelenti tehat, hogy a tarsadalomban megfigyelhe-
t6 valtozas annak kdvetkezménye, hogy példaul ugyanazok az emberek idésebben egységesen mas jellemzbket
mutatnak, mint fiatalabban, és ha egy tarsadalom kordsszetétele valtozik, példaul éregszik, gy az idésebbek
e korral megjelené tulajdonsaga nagyobb mértékben fogja befolydsolni az 8ssznépesség szoban forgd jellem-

z6it. Az Un. kohorszhatas viszont azt tekinti a tdrsadalmi valtozas elsédleges mozgatérugdjanak, hogy a késébb



szllet6k — mivel példaul mas kulturalis hatdsoknak vagy eltéré technoldgiai-gazdasagi kornyezetnek vannak
kitéve — karakteresen mas jellemz&ket mutatnak a velik egyitt é16 id6sebbekhez képest. A népesség valtozasa,
a nemzedékek felndvekedés illetve halalozas révén torténd folyamatos cserélédése pedig a tarsadalom atalaku-
ldsat eredményezi. Ez a magyardzo modell az egyes nemzedékeket — legaldbbis a vizsgdlt jellemzé szempontja-
bél — viszonylagosan stabilnak és homogénnek feltételezi. A periédushatds modellje pedig kevéssé az egyének
belsé jellemzd8inek, inkdbb a kdrnyezé tarsadalmi (gazdasagi, kulturdlis, politikai stb.) kozeg megvaltozasanak
tulajdonitja a makroszint{ sajatossagok megvaltozasat. Azt feltételezi, hogy az egyidejlileg é16 egyének és nem-
zedékek egyszerre vannak tomegesen kitéve valamilyen olyan kilsé hatdsnak (gazdasagi valsag vagy fellendi-
lés, a politikai rendszer drasztikus atalakulasa, haborus cselekmények, természeti katasztrofa stb.), amely az
egyéni jellemzékon tulmutatdan nagyjabol hasonldan befolydsolja a viselkedésilket, életesélyeiket vagy mas

megfigyelhet§ sajatossagaikat.

Tanulmanyunkban egy magyarorszagi keresztény/keresztyén, illetve nem valldsos hatterd csaladok koré-
ben végzett élettorténeti interjus vizsgalat segitségével probaljuk feltdrni, hogy a fenti hatdsok hogyan jelennek
meg egyéni életutakban. A kovetkezdkben elséként a témdval kapcsolatos (elsésorban kvantitativ kutatasokra
épul6) szakirodalmat tekintjik at, majd az adatgydjtés és az elemzés modszerét ismertetjik. Ezt kdvetSen az in-
terjuszovegek elemzése segitségével mutatjuk be a vallasi szocializacid, illetve a valldsossag generacidk kdzotti

és az életuton bellli valtozdsdnak a kutatas révén megismert jellegzetességeit.

SZAKIRODALMI ATTEKINTES

Az értékvaltozas vildgméretl folyamatat nemzeti 6sszehasonlitd adatok segitségével elemzd Inglehart
szerzBtarsaval, Welzellel Ugy vélte, hogy a valldsi valtozas erésen Osszefligg a generaciok kozotti értékvaltozas
folyamataval (Inglehart—Welzel 2005). Voas és Crockett (2005) angol felmérések alapjan (British Household Pa-
nel Survey, British Social Attitudes) szintén arra jutott, hogy Anglidban a valldsos hit megrendilése az egymast
kovetd generacidk csokkend valldsossaga miatt kdvetkezett be. Hozzdtették, hogy a felekezethez tartozas, a
rendszeres vallasgyakorlds és a valldsos hit kdzel azonos mértékben csokkent az egymast kovets generaciok-
ban, amit nem ellensulyozott az id6s6dé tarsadalomban az idések erdsebb valldsossaga (Crockett—Voas 2006).
Doeblerrel kozos tanulmanyaban Voas megint csak azt hangsulyozta, hogy mikézben az élettton belll a valla-
sossag relativ stabilitdst mutatott, a szekularizécié Nyugat-Eurdpaban az egymast kdvetd generaciok csokkend
vallasossaganak kdvetkezménye (Voas—Doebler 2011). A magyarorszagi valldsossag helyzetét az Eurdpai Erték-
vizsgalat (European Values Study — EVS) adatai alapjan elemezve Tomka (2010) is megéllapitotta, hogy a vallas

tarsadalmi térvesztésében a fiatalabb generaciok alacsonyabb valldsossaga kulcsszerepet jatszik.

Egyes megfigyelések mindamellett azt bizonyitjak, hogy a személyes valldsossagnak az életuton beldl
bekovetkez6 valtozdsa is szerepet jatszhat a vallds mértékének és tarsadalmi jelent8ségének alakuldsdban. Az
Amerikai Egyesilt Allamokban (New Havenben) végzett idéskori (életut végi) epidemioldgiai vizsgalat ered-
ménye szerint a vizsgalt (1982-es) kiinduld dllapot és az utankovetd felmérések (1985-ben, 1988-ban és 1994-
ben) a templomba jards csdokkend gyakorisdga mellett relativ stabilitdst vagy akdr gyenge er6sodést mértek

a vallasos érzilet és a valldsbdl nyert megnyugvas esetében. A valldsgyakorlds és a valldsossdag mértéke a



felmért csoportban mindekozben altaldban magas volt (ldler et al. 2001). Anglidban a Brit Kohorszkutatas
(British Cohort Study) 1970 és 2012 kozott végzett adatfelvételeiben jelentés szamu olyan vélaszadot talaltak,
akik tizenévesen még valldsosnak, felnéttként viszont mar viszonylag elvallastalanodottnak tekinthetd. Igaz,
az alkalmazott méréeszkoz kevéssé volt megbizhatd (tobbek kozott a visszaemlékezés bizonytalansdga miatt)
(Voas 2015a).

Hayward és Krause (2015) az életkori, a kohorsz- és a periédushatds fentebb bemutatott modelljei men-
tén értelmezve a Vildg Ertékvizsgalat (World Values Survey — WVS) és az Eurdpai Ertékvizsgalat (European
Values Study — EVS) 1981-2013 koz06tti adatait elemezve arra kovetkeztetett, hogy az idésebb életkor jellem-
z6je a szorosabb személyes és szervezeti kapcsolddds a valldsossaghoz, de kulturanként valtozd mértékben:
az atlagos hatds ugyanakkor éppen a nyugati tdrsadalmakban mutatkozott a legnagyobbnak (életkori hatas).
Megfigyelték tovabba, hogy az egy fére es6 bruttd hazai termék névekedése a vizsgalt id6szakban egyitt jart
a valldsgyakorlasban vald részvétel csokkenésével, a valtozds irdnya és nagysdga ugyanakkor heterogén volt
(periddushatds). Végul ramutattak, hogy bar az életkor ndvekedése az egyének esetében és az anyagi kornye-
zet valtozasa tarsadalmi szinten befolydsolhatja a valldsi részvételt, de a kultlra is szerepet jatszik a valtoza-
sok jellegében és sebességében; a kohorszhatds szerintik 6sszességében csak kevés tarsadalomban van jelen
(Hayward—Krause 2015). Magyarorszagon ugyanakkor a kohorszhatds kilondsen a hagyomanyos egyhdzias
(valamilyen egyhdz tanitasat nagyrészt elfogado, vagy azzal azonosuld) valldsossag csokkenése esetében volt
megfigyelhetd, a fiatal korosztalyok individualizalt valldsossaganak gyakoribba véldsa inkabb életuton beldli

valtozas kovetkezménye (Rosta 2007).

A vallasossag valtozdsanak szdmos megfigyelt hattértényezéje arra utal, hogy létezik és sokszor kife-
jezetten jelentds mértékl is lehet a személyes valldsossag atalakuldsa az életuton beldl. A csalad szerepe a
valldsossag életuton bellli alakuldsdaban mas kutatdsok szerint is kiemelkedd: szekularizaltabb orszagokban a
vallasos csaladok gyermekeinek valldsossaga szempontjabdl a csaladi neveltetés a legerésebb hatas (Kelley—De
Graaf 1997). A magyar ifjusdgkutatdsok adatai alapjan is arra lehet kovetkeztetni, hogy a csaldad mint elsédle-
ges szocializacios tényez8 szerepe fontosabb mint az intézmények (pl. egyhazi iskola) és a tarsadalmi szint(
valtozas hatasa (Hamori—Rosta 2014). A csalddi kornyezet jelent6sége mindamellett nem csak a szil6i csalad
tekintetében kiemelendd. Az Amerikai Egyesiilt Allamokban egy 1972-es kdzépiskolai évfolyam longitudinalis
vizsgdlata révén lathatova valt a fiatal feln6ttkor soran novekvé vallasi részvétel, melyben az életkor és a csa-
laddal 6sszefliggd valtozdsok (beleértve a csaladalapitast, a valast, valamint a hazassag nélkili egyittélést és
annak felbomldsat is) interakcios hatasokként mikodtek, és a hatas tényleges nagysaga életkor szerint valtozo
volt (Stolzenberg et al. 1995). Amint szintén egy, az Egyesiilt Allamokban folytatott egészségiigyi longitudinalis
kutatas (National Longitudinal Study of Adolescent Health, 1994—95 & 2001-02) adatai rdmutattak, a vallasgya-
korlas gyakorisaganak és a vallas személyes fontossaganak csdkkenése, valamint a felekezet elhagyasa a felsé-
fokunal alacsonyabb végzettségliek esetében volt a legnagyobb (Uecker et al. 2007). Ugyanakkor, mig a hazas-
sagkotés az elvallastalanodds ellenében hatott, a hazassagkotés nélkuli egyuttélés, a hazassag el6tt folytatott
nemi élet és az illegdlis szerhaszndlat felgyorsitotta azt, kiilonodsen a vallasgyakorlas tekintetében. A Wisconsin

Longitudinal Study panelvizsgalat 1975-0s és 1992-es mintdjaban hasonldképpen a hdzassag és a sztl6vé valas



pozitivan, a valas és kulonélés pedig negativan hatott a templomba jarasra. A valds hatdsa erésebb volt a romai

katolikusok, mint a (nem evangelikdl®) protestansok kérében (Patel et al. 2013).

A hatds kétirdnyldsagat valdszinUsiti, hogy szamos kutatds a valldsossag valtozdsanak az értékekre gya-
korolt hatdsat bizonyitotta. Kanadaban a francia ajki Québec tartomanyban él6k korében a Canadian General
Social Survey 2011-es adatai szerint a valds és a kulonélés valdszinlisége nem fliggdtt ugyan attdl, hogy a szil6k
hazasok voltak-e, a valldsgyakorlads (templomba jards) gyakorisdgatol viszont igen (Laplante 2016). Megint csak
az Egyesiilt Allamokban figyelték meg, hogy a valldsgyakorlas valtozasa befolydsolta az adakozasi hajlanddsa-
got. A masodik vildghaboru el6tt szlletett nemzedék tagjai esetében mind a valldsgyakorlds, mind az adakozasi
kedv er6sodott az életkor novekedésével, a baby boomer-generacié korében viszont mindketté csokkent a
fiatal kozépkorosztalyban (Wilhelm et al. 2007). A személyes valldsossag eréssége forditottan volt aranyos az il-
legdlis szerhasznalattal, a gyermekkori valldsossag er6sségének csdkkenése pedig a fiatal felnétteknél nagyobb
valészinlséggel jart egylitt a kés6bbi dohdnyzassal, alkohol- és drogfogyasztdssal. Ugyanakkor, meglep& mddon
a valldsossag novekedése esetében is pozitiv volt a kapcsolat a szenvedélybetegségek késébbi valdszinliségé-

vel, ami az életlUtelemzés fontossdgat tdmasztja ald (Moscati—-Mezuk 2014).

Amint fent rdmutattunk, a személyes valldsossag valtozasa a vallasossag kilonbozé aspektusait eltérd
mértékben érintheti. Az Amerikai Egyesilt Allamokban (Institute of Human Development, University of Camb-
ridge Berkeley) folyd kutatas keretében fiatal (30-as éveikben jard) és idésebb (60-80 éves) felnbttek korében
allapitottak meg, hogy az alanyok spiritualitdsa (tényleges egyhdztagsagtdl vagy a valldsgyakorlastol figgetlen
érdeklédése a transzcendencia irdnt) idésebb korban jelentdsen ndvekedett, amit valdszindsitett a vallasi alkal-
makon valod gyakoribb részvétel és egyes fiatalkori személyiségvonasok (kiilonosen az atlagosnal erésebb tuda-
tos elkotelezettség), valamint a késébbi negativ életesemények (Wink—Dillon 2002). Voas és Crockett korabban
idézett tanulmanyaban (2005) angol panelkutatasok (British Household Panel Survey, British Social Attitudes
kutatas) alapjan arra jutott, hogy Anglidban a vallasossag gyengllésének kovetkeztében a vallas két aspektusa,
a felekezethez tartozas és a templomba jards azonos mértékben csdkkent, ugyanakkor a formalis felekezethez
tartozasnal is nagyobb mértékben esett vissza a vallasos hit . Egy Egyesilt allamokbeli longitudinalis egészség-
Ugyi kutatas (National Longitudinal Study of Adolescent Health 1994—95-0s és 2001-02-es adatainak elemzéi
azt taldltak, hogy fiatal feln6ttkorban csak a vallasi alkalmakon vald részvételnél volt megfigyelhetd jelentds

visszaesés (Uecker et al. 2007).

Osszegezve tehdt elmondhatd, hogy bér az empirikus eredmények alapjan a valldsossag valtozasa Eurd-
paban nem mutat egységes trendeket, az egyes orszdgokban tapasztalhatd valtozas lehetséges magyardzatai
tekintetében pedig a kurrens szakirodalom némiképp megosztott, de a generacidk kozotti kilonbségek mel-
lett okkal feltételezhet6en az életuton belll bekdvetkezd valtozasok is jelent8s szerepet jatszhatnak abban.
Ez utébbival kapcsolatban némi dvatossagra int Voas kdvetkeztetése, aki a brit kohorszkutatds (British Cohort

Study) 1970-es és 2012-es adatainak elemzése alapjan gy vélte, hogy az egyének kozil sokan ide-oda |épeget-

3 Az evangelikal vagy evangéliumi protestantizmus a protestans keresztyénségen belil az 1960-as évek 6ta megjelend, az angolszasz
vilagban mara kifejezetten népszer(vé valt mozgalom, mely a 18-19. szazadi ébredési mozgalmakban gyokerezik. Szamos
irdnyzataban kozos, hogy hivei a személyes hit megélése, a hitben megtapasztalt (idvosség fontossaga mellett az evangelizaci-
ot, vagyis a hit megvallasat és tovabbadasat, a masok megtérésre hivasanak hangsulyozasat elsédlegesnek tekintik.



nek a valldsos és nem valldsos kategoridk kozott; a hatdrok ezek kozott valdjdban meglehetésen elmosddottak,
igy vizsgalatuk és az eredményekbdl levonhaté kdvetkeztetések sem maguktdl értet6dbek. Azt is megfigyelte
ugyanakkor, hogy a legnyilvanvalobb véltozasok 16 éves kor és a felnGttkor kozott kovetkeztek be (Voas 2015b).
Ami pedig a valldsossag valtozdsanak tényleges faktorai és hatasa kapcsolatrendszerét illeti, empirikusan meg-
figyelhet6 volt, hogy robosztus hatds van a személyes valldsossag és az anyagi helyzet kozott; a vallasossag és
az egyenl6tlenség elméleti magyardzata mindamellett a vallast mind hattértényezéként, vagyis a tarsadalmi
poziciot befolyasold faktorként, mind kozvetitd faktorként, vagyis mas tarsadalmi tényez6k hatasat befolyasolo,

er@sits, gyengitd vagy modositéd tényezéként értelmezi (Keister 2011).

KUTATASI KERDESEK ES MODSZERTAN

A fentiekbdl kiindulva tanulmanyunkban egy magyarorszagi kvalitativ adatgydjtés alapjan elemezzik a
valldsossag életuton bellli valtozdsanak hattértényezsit és hatdsait. A kutatasra a Valldsi vdltozds Magyarorszd-
gon cimU kutatasi projekt keretében kerUlt sor. A projekt f6 célkitlizése a valldsossag magyarorszagi valtozasai-
nak atfogo szocioldgiai vizsgalata. Célja egyfeldl a valtozas tarsadalmi jellemzGinek feltardsa a vallas kilonbozé
dimenzidira és tipusaira nézve, id6ben dsszehasonlitva a rendelkezésre allo korabbi adatokkal. Masfeldl vizsgal-
juk, hogy a vallasossag magyarorszagi valtozasaban mekkora a szerepe életlton bellli valtozasnak (megtérés,
eltdvolodas) és a vallasossag generacidk kozott valtozasanak. Kalonodsen fontos e tekintetben a vallasi szocia-
lizacié hatasanak vizsgalata. Vallasi szocializacio alatt azokat a hatdsokat, mintdkat, elvards rendet értjik, me-
lyeket a valldsossaghoz kapcsoldddan élt meg az egyén az elsédleges szocializacids (otthoni, csaladi) kozegben,
illetve a masodlagos szocializacié teriletén (iskola, egyhazi és egyéb csoportok). A harmadik cél pedig annak
feltarasa, hogy aktudlis tarsadalmi valtozasok milyen hatdssal vannak a valldsossag magyarorszagi valtozasara.

A kovetkez6kben a masodik kutatasi célkitlizéshez kapcsolddva az aldbbi kutatdsi kérdésekre keressiik a valaszt:

1. Mely faktorok hatnak az egyén valldsossagara az elsédleges szocializacids kdzeg hatdsan tul?

2. Avallashoz valo kozeledés, vagy az attdl vald eltdvolodds hogyan hat az egyén értékrendjének és altaldban
a vildgnézetének alakuldsara?

3. Avalldsossag életlton belll torténd valtozasa a vallasgyakorlas mely szférdjat mennyire érinti (formalis val-

lasgyakorlas, vallasi onmeghatdrozas, személyes hitélet stb.)?

Kutatdsunk modszere tematikus élettorténeti interjuk elemzése. Az adatgy(jtés soran kutatdcsoportunk
haromgeneracios csalddok tagjaival félig strukturalt témaorientdlt élettorténeti interjukat készitett. 12 csalad-
dal 36 interjut vettink fel, melyekben az egyes csalddoknak egyenesagi leszarmazasi kapcsolatban allo, egy-egy
kat sz(ir6kérdGiv segitségével valasztottuk ki (ezt internetes kozosségi platformon megjelend hirdetéssel és
hélabdamaodszerrel terjesztettiik), hogy biztositsuk, hogy kilonb6z6 felekezet( és tarsadalmi hatter(i csalddok
vegyenek részt a kutatasban. gy eléirtuk, hogy az interjualanyok kozott megfelel6 ardnyban legyenek nék és
férfiak, nagyvarosi vagy kistelepulési kornyezetben él6k, katolikus és protestans keresztyén felekezetekhez tar-
tozok, valldsgyakorldk és nem hivék a lehetd legtobb generacidban. A csaladok kivélasztdsanak és besorolasa-
nak szempontrendszerét tekinti 4t az 1. tablazat. Ebben kiemelt fontossagu volt a kdzépsé generacio valldsos-

saga (valldsos az egyhdza tanitdsa szerint; vallasos a maga maédjan; vagy nem vallasos), jelenlegi lakohelyének



teleplléstipusa (varos vagy falu), valamint a kdzépsé generaciohoz tartozé interjlalanyt kovetd fiatalabb ge-
neracios interjlalany valldsossaganak azonossaga vagy kilonbsége (mely kozelit6leg azonos ardnyban lehetett
gyenglls vagy erdsodd). Az 6sszes interjualany kozott a nemek kiegyenlitett ardnyanak kivanalma csak részben
teljestlt, 11 férfi és 25 nd valaszadd vett részt az adatkozlésben, emiatt a nemek szerinti kiillonboz8ségek és
hasonldsagok elemzésétdl eltekintettlink. Az id6sebb generacidba tartozé valaszadok szlletési éve 1930-1953
kozott volt, atlagéletkoruk 75,1 év; a kdzépsé generdciok tagjai 1956—-1973 kozott szilettek, 52,5 év az atlag-
életkoruk; a fiatalok pedig 1982—2000 kozott szllettek, 25,3 éves atlagéletkorral.

1. tabldzat. Az interjualanyok kivdlasztdsi szempontjai és a minta dsszetétele

. (. . . Kozépgeneracid lakhelyének Masodik és harmadik generacio
Kozépgeneracio valldsossaga o . .
telepiiléstipusa valldsossaga
Azonos (1)
Varos
Eltérs (2)
Valldsos az egyhdza tanitasa szerint
Azonos (3)
Falu
Eltérs (4)
Azonos (5)
Varos
Eltérs (6)
Valldsos a maga maédjan
Azonos (7)
Falu
Eltérs (8)
Azonos (9)
Varos
Eltéré (10)
Nem valldsos
Azonos (11)
Falu
Eltérs (12)

Az adatgy(ijtésre 2017. majus és szeptember kozott kerilt sor. Az interjuk f6bb témakorei a kovetkezdk
voltak: szociodemografiai, torténeti kontextus; szul6k, csaldd valldsossaga; valldsos neveltetés; személyes valla-
sossag jellemzése (hogyan élte meg a valldsossagot, mit jelentett ez a szamara); a valldsossag(hoz valé viszony)
valtozasa; személyes életesemények és valldsossag; a valldsossag fontossaga, vallasi identitds; hitvilag (Id. pl.

hisz-e Isten, angyalok, pokol, menny, lélekvandorlas stb. |étezésében); vallasgyakorlas.

E témakdroket az egyes interjualanyok relevans életszakaszaira kilon-kulon kérdeztik végig, torekedve
a befolydsolastél mentes, lehet6leg neutrdlis stilusu kérdésfeltevésre, és a lehet§ legtobb kérdéskorben teret

engedve a spontan emlitésnek.

A tovabbiakban az interjuk elemzése segitségével szeretnénk megvalaszolni a mar emlitett harom
kutatdsi kérdéslnket. Ehhez egy olyan tartalomelemzési eljarast alkalmazunk, mely egyszerre all kdzel a
jelentéskondenzacié (Kvale 2005: 190-194), a keresztszekcionalis kategorikus indexdalds (Mason 2005: 135—
155) és az oral history-elemzés (Bogre 2003, Kovacs 1992: 89-94) jelentésgeneralasi médszeréhez. Az elemzés
soran, az interjuk szovegének legépelését kdvetben kézi elemzéssel dolgoztuk fel azokat. Az atiratkészitésnél
a lehet6 legnagyobb szoveghUségre torekedtlnk, teret engedve ezzel annak, hogy az elemzést segithesse az
alanyok érzelmi viszonyulasanak megjelenitése is a szovegekben (pl. elérzékenyiilés, hezitdlas, sirds, nehézkes

fogalmazas feltlintetése). Ezt kbvetben az elbeszélésekben elkulonils szovegszekvencidkat a latens tartalmuk-



nak megfelel6en ,cimkékkel” 1attuk el. Ez alapjan kirajzolodott mar, hogy milyen f6 témakorok koré épllnek az
egyes élettorténetek, s megfigyelhettlik, hogy mi altal alakult az egyének viszonyuldsa az élettorténeti elbeszé-
lésekben a felbukkano témakhoz, illetve tobb interjut egymas mellé téve, ez mennyiben hasonlé egymashoz
az egyes generaciok tekintetében. A tovdbbiakban az idézeteknél az interjukra a csaldd 1. tdblazatban lathato
sorszamaval, valamint a generacio, a nem és az interju felvételekor aktualis életkor megjel6lésével hivatkozunk.
A személyes adatok védelme és az interjualanyok kilétének titokban tartasa érdekében az idézetekben a tulaj-

donneveket, koztlk a személy- és telepllésneveket, elfedtik.
EREDMENYEK

Kategorizalasi szempontok

A 2. tablazatban az interjukat a valldsossag életuton bellli valtozdsanak jellege szerint csoportositot-
tuk. Novekedésnek tekintettlik, ha az életuton belll a kevésbé vagy egyaltalan nem valldsos meggy6z6dés az
életesemények soran erdsebben valldasos meggydz6déssé valtozott, ami a késébbiekben viszonylag stabilnak
mondhatd. A csdkkend valldsossagu csoportba sorolds ezzel ellentétes irdanyu alapvet§ valtozast feltételezett.
Az életut soran f6bb mutatdit tekintve tulnyomaorészt valtozatlan valldsossagu csoport mellett megkllonboz-
tettUk végil azokat, akiknél hullamzé jelleg(i vagy atmeneti valtozas tortént, hogy aztan visszatérjen a korabbi
viszonyuldsuk a valldasossaghoz. Ez az esetek donté tobbségében a valldsgyakorlds atmeneti felfliggesztését
jelentette. A valldasossag e tipusaiba torténd besoroldsnal egyszerre vettik figyelembe — elsédlegesen — az in-
terjualanyok dnbesoroldsat, valamint a vallasgyakorlas és kdzosségi kotédés mértékét, de ezek kozott a vizsgalt

életutinterjuk esetében alig fordult el§ 1ényegi ellentmondas.

2. tabldzat. Az interjuk csoportositdsa a valldsossdg vdltozdsdnak jellege szerint

KOHORSZ Novekedés Csokkenés Nem valtozott Atmeneti véltozas
Id6s generacio (nem volt ilyen) 3,6,8,10, 12 1,2,7,9 4,5,11
Kozépgeneracié | 3,4,5 6 1,2,7,8,9,10,11,12 | (nem voltilyen)
Fiatal generacié | 10, 12 2,3,4,5 6,7,8,9, 11 1

Mint a tablazatbdl 1athatd, a valtozas a szUl6i neveléshez képest minden kohorszban megfigyelhetd.
Ugyanakkor, mig az id8s generacio tagjai korében jellemz8bb a csokkenés (5 valaszadonal) vagy az dtmeneti
valtozas (3 valaszadonal), a vallasossag erésodésére pedig egyaltalan nem talalunk példat, a kozépgeneracid
esetében mar jellemz8bb az er6s6dés (3 valaszaddnal), a fiatal generacié tagjaindl pedig megint csak a csok-
kenés jellemz8bb (4 valaszadd esetében), az erGsddésre itt alig taldltunk példat. (Az dtmeneti valtozas alulrep-
rezentaltsagat vallasossaguk alakuldasaban ugyanakkor fiatal életkoruk, pontosabban az eltelt id6 rovidsége is

legalabb részben magyarazhatja ez utdbbi csoportokban.)

A vizsgalat sordn a tovabbiakban azokra az interjukra fokuszalunk, amelyekben a vélaszaddink személyes

valldsossaguk — akar tartds, akar atmeneti — valtozasardl szamoltak be.



Az egyéni valldsossagot meghatarozé faktorok

Els6 kutatdsi kérdéstinknek megfelel§en a kovetkez8kben arra mutatunk példakat, melyekben interjuala-
nyaink az egyén valldsossagdra az elsédleges szocializacios kdzeg hatdsan kivili befolyast gyakorld tényezkrél

szamolnak be.

1. Az els6dleges valldsi szocializacids kézeg valldsossdgatdl valo eltérés mindhdrom életkori csoportban
megjelenik. Ennek sajatossaga, hogy a valldsossag valtozasat atélék kozott az id6s generdcidban a valldsukat
elveszt6k vannak jelen, illetve az id&szakosan felflggeszték. A kozéps6 generadcidban tobbségben vannak az
er8s0dd valldsossaggal rendelkezék. A fiatal generdcié tagjaira egyértelmUien a csokkend valldsossag a jellemzé.

A kovetkezd példakkal ezeket a jellemz8 tendencidkat szemléltetjik.

Az els@ idézetben arra latunk példat, hogy a gyermekkori egyhaziasan valldasos szocializaciotdl a fiatalkori
munkdba allas, illetve a megélhetés és a jélét novelése veszi at a szerepet. Ez a jelenség tobbségében az id6s
generdcié esetében figyelheté meg, mivel az 6 gyermekkorukban még altaldnosnak volt tekinthetd, hogy egy
tradicionalis értékrendnek megfeleléen, valldsos neveltetésben részesiiltek. Ok azok, akik életében a legjelen-

tésebb fordulatot hozta a szocializmussal érkez6, 6ssztarsadalmi szinten megjelend és elvart Uj értékrend.

,lgy szerettiink jdrni, beszélgetést szerettiik hallani, meg odafigyeltiink, hogy mit mondott a pap bdcsi,
mindig megdlelte a vdllunkat és mindig mondta, hogy tiszta szivébdl vdr vissza benniinket. Hat jartunk
sokdig, nagyon sokdig. Mindig néttiink, mondtuk, hogy J, anyuka, nagyok vagyunk mdr, ne menjiink a
templomba, megytink inkdbb dolgozni. (...) Olyan 14 éves [voltam]. Mdr mondtam is anyukdmnak, hogy
jO, hdt szeretiink jdrni anyukdm, csak most a munka kell. Gyljtjiik a pénzt, kell a pénz, nagyok vagyunk,
szerettiink bdlozni, szerettiink szorakozni.” (12. csalad, id6s generdcid, 79 éves nd)

A kovetkezd interjualany is otthon, anyjatél kapott erés valldsos nevelést, hittanra is jart, viszont a hazas-

sagkotés és az elkoltdzés miatt felhagyott a vallasgyakorlassal.

,K: Befolydsolta a valldssal kapcsolatos viszonydt az elkéltézés otthonrol?
V: Igen, mégq ritkabban jartam templomba.” (3. csalad, idés generacio, 63 éves né)

A kozépsd generaciobdl egy olyan személytdl idézlink, aki nem kapott valldsos nevelést, viszont kdzép-
iskolas kordban megtért, és ezzel egyitt vallasgyakorldva valt. A kdzépkoru csoportra nagy ardanyban jellemzé,
hogy abban az esetben, ha novekszik a valldsossaguk, nem a kils6leges vallasi elemek (pl. egyhazi alkalmakon
valé kotelezé részvétel), hanem a belsédleges vallasi elemek (pl. egyéni imaélet, Bibliaolvasas) lesznek fon-
tosabbak, melyek az életUtban olyan erds valtozdsokat hoznak, mint a példaban is lathatd pdlyavélasztassal
kapcsolatos egyéni dontés.

,Edesapdm, 6 2 éves koromban meghalt, tehdt csak anyukdm nevelt egyediil. Nem volt valldsos,

legaldbbis eléttiink ezt nem élte meg, ha egydltaldn hitt is Istenben mi nem tudtuk. Nagymamdm jdrt

templomba, reformdtus volt, de igazdn nem emlékszem. Arra emlékszem, hogy megtanitotta velem a

Mi Atydnkat, tehdt ennyi volt.”

,Kézépiskolaban. Akkor tértem meg. Még inkdbb megerdsédtem, ugyhogy ezt kévetéen én levelezé kép-

z8sben X teleplilésre a Hitoktatdi Katekéta szakra jelentkeztem, amit el is végeztem, és utdna tanitottam

is.” (3. csalad, kozéps6 generacid, 46 éves nd)



A fiatal generacié tagjai gyakran emlitik, hogy a vallasi szocializaciot tul er6snek érezték, ezért hagytak el
a vallasossagot. Erre példa az, ahol a vallasosan nevelt fiatal kamaszkoraban elhagyta a valldsossagot. Kit(inik
az aldbbi szovegrészletbdl, hogy tiz év tavlatabdl erre az eseményre Ugy reflektdl az interjlalany, mint a ser-

dil6kori 1dzadds egy formajara, ennek ellenére azonban késébb sem tért vissza a korabbi valldsi aktivitasahoz.

,Minden vasdrnap jarunk misére, kiilénleges misékre is jarnak. (...) Ha hétkéznap is van nagyobb linnep,
akkor arra is eljdrnak. Folyamatosan ott vannak az egyhdzi életben. Szoval elég aktiv tagjai. En is egy
darabig az voltam, aztdn nem. De 6k még mindig. (...) Szerintem 14—15—16 éves koromra teszem a vdl-
tozdst. Elsésorban az katalizdlta — az inditotta el, hogy a hanyagsdg, hogy nem érdekel, nem akarok el-
menni, nem ezt akarom csindlni, most én inkdbb mdshol leszek.” (4. csalad, fiatal generacio, 25 éves férfi)

Osszességében érdekes megfigyelni, hogy ahol az id8s generéacié tagjaira jellemz6 a térténelmi hatdsok
—féleg az dllamszocialista id6szak — miatti valldsi gyengllés vagy a vallas id6szakos felfliggesztése, ott a kdzépsd
generdciéban valldsi fellendilést latunk. Az 6§ utddaik viszont nagyobb aranyban fordulnak el hatdrozottan a

vallastdl, a tul erds vallasi szocializécié miatt.

2. Megyvizsgdltuk, hogy melyek azok a szinterek, amelyek el6segitik a valldsossag valtozasat. Az elsé ezek
kozUl a kortdrs csoport hatdsa. Az elsé idézett valaszadd beszamoldja arra példa, ahol csak idészakosan noveli a

vallasossagot a kortdrsak hatasa, de tobb esetben ez hosszabb tavon is hat:

LAkkor egydltalan nem kétédott semmilyen valldsi eszméhez és igazdbdl elég passziv volt ezzel [ti. a ne-
veltetésével] kapcsolatban. Nem nagyon fogalmazott meg negativ véleményt, de pozitivat is. (...) ...eqy
ték jo osztdlyk6z6sség volt és egylitt jdrtunk hittanra. Tehdt hogy ez is csak azért volt, mert az iskoldban
eqy toék jo program volt, hogy minden héten egyszer elmegylink és eqy-két drat ott vagyunk. (...) Hat
ugye dltaldnos iskola nyolcadik osztdlyig jdrtam templomba, meg hittanra, akkor bérmdlkoztam. Es alig
vdrtam, hogy vége legyen, és ne kelljen templomba mennem tébbet. Tehdt szerintem ott, hogy bérmdl-
koztam, taldn két-hdrom alkalommal még voltam templomban és ennyi volt a kikopdsi idd.” (11. csalad,
fiatal generacio, 26 éves ng)

A masodik példa a helyi vallasi kdzosség és a pap szerepét illusztrdlja. A pap személye nagyon meghata-

rozé tényezének latszik:

LA régi osztalyfénékém megint egy kiilén oldaldg, akivel bardtndi viszonyban vagyunk, és & hivta fel

a figyelmem, mert & [Y telepilésen] lakott, hogy a [lelkipdsztor] tart egy ilyen sorozatot és azokra az
el6addsokra, ha tehetem, menjek mdr el, mert annyira nagyon jo és tényleg nagyon vdlsdgos idészak-
ban is voltam lelkileg is és oda is elmentem tényleg. Tehdt ezek megérintettek mindig. Vagy midta ott a
[Z teleplilési] egyhdzkbzségnek a lelkésze, a plspdk ur késébb lett kézben a [lelkipasztor], de & volt az,
és akkor ott mivel kézel is volt, meg tudtam mondani, hogy idénként, pldne igy nagy sdtoros linnepek
elétt, akkor is vannak ilyen hetek, elmélyiilé napok, azokra elmentem.” (5. csalad, kozépsd generacio, 58
éves nd)

Ennél a példanal a pap szerepe és a gyllekezeti légkdr is vonzd az interjualany szdmara. A nem valldsos
szocializacio utan egy élettorténeti krizis miatt kezdett el gyllekezetbe jarni az interjlalany. Fontos tényezd
volt a valldsos kozdsségbe kerilésnél a vallasos ismerds, illetve a templom elhelyezkedése is, fontosabb, mint

példaul a felekezet.



A kovetkez6 két idézetben a pap negativ hatasara latunk példat. Mindketténél a valldsos kozeledést ko-
vetéen a pap, mint referenciaszemély okozza a végleges eltavolodast a vallastdl. Ez a jelenség Ugy tlinik, hogy

nem kapcsolodik kifejezetten csak egy generacidhoz.

,Eqyhadzi adot szedett 6ssze, és akkor odajétt anyuhoz is, és dsszeszedte. Mi ott szaladgdltunk az uton,
meg Gssze-vissza, és ldttuk, hogy anyunak megfogta a tyukjat a pap. Akkor mondtuk anyunak, hogy a
pap prédikdl, hazudik, mert megfogta az anyu tyukjdt. (...) En bennem ez maradt meg a papokrdl.” (12.
csaldd, kozépsé generdcio, 58 éves nd)

,Mivelhogy az katolikus falu, arra emlékszem, hogy gyerekként osztalytdrsakkal eqgyszer-kétszer elmen-
tem én is a templomba, (...) és az akkori pap azt mondta, hogy reformdtusoknak nincsen helye a katoli-
kus templomban. Attol kezdve én nem jartam.” (11. csaldd, id6s generacid, 65 éves nd)

A harmadik tényez6 a lakohely és a helyi k6zdsség hatdsa. Erre egy olyan példat valasztottunk, ahol tobb
tényezd egylttes hatdsa okozta a vallasossag elhagyasat. llyen a valldsi kozosség hanyatlasa, a pap hidanya és a
helyi lakosok kommunista ideoldgia szerinti, materialista, vallasellenes gondolkoddsmaddja. Itt tehat olyan prob-

lémakat latunk, amelyek a vallasgyakorlds lehet6ségéhez vald hozzaférést nehezitették.

,Engem gyerekkoromban valldsosnak neveltek, tehdt az én csalddom kifejezetten valldsos csaldd volt.
Mdr senki nem jart hittanordra, csak a hdrom [...] lany. Senki. (...) Ahogy nagyobbak voltunk, akkor
elmaradt az, hogy templomba menjiink, mert lehetdség se volt, pap se volt. [W teleplilés] kifejezetten

kommunista.” (8. csalad, id8s generacio, 70 éves nd)

A negyedik dimenzid az intézményi kérnyezet hatdsa a valldsossagra. It két terilet bizonyult fontosnak,
az oktatas, illetve a munkahelyi kdrnyezet. Ebben a példaban arra mutatunk ra, hogy a felekezeti iskola vallasos
feladatait érezte tul er6snek az interjualany, ezért hagyta el a vallast. Amikor kényszerként éli meg valaki a val-
lasos nevelést, akdr a csalddban, akdr az iskoldban, gyakorinak tlinik a valldsossag gyengulése, ahogy erre mar
egy kordbbi idézetben is lathattunk példat, amikor a 4. csalddtipus fiatal tagja kamaszként elfordult a vallastal,

mert a csaladi vallasi szokdsokat tul meghatdrozénak érezte.

,K: Megéltél valamilyen fordulopontot a valldsossdggal, a hitélettel kapcsolatban?

V: Igen, mintha 180 fokos fordulatot vettem volna. Totdl a vallds ellen fordultam, mivel ram volt kény-
szeritve. llyen példdul: kollégiumban minden estére volt mise, zsolozsma (...).” (3. csalad, fiatal genera-
cio, 20 éves nd)

A kovetkez§ idézetek egy olyan adatkozI6tél szarmaznak, akivel aldbb részletesebben is foglalkozunk
még. Az § esete az id6s generacidban jellemz&ének tlnik. Egyhaziasan valldsos légkdrben nétt fel, de az
allamszocialista id6szakban elhagyta a valldasossagat, mivel a karrier féltése, a munkahelyi siker fontosabb volt

szamadra a vallas gyakorlasanal.

Ve Miilyen gyengék voltunk a férjemmel, de az volt, hogy nem volt pdrttag, de vezets beosztdsban volt,
és mikor a gyerekeink hittanra, megkereszteltiik 6ket, de nem jdrtak hittanra és nem konfirmdltak, mert
nem mertiik... (...)

K: A munkahelyen, munkatdrsak kérében mennyire lehetett ilyen [valldsi] kérdésekrél

beszélni vagy mesélni arrdl, hogy a reformdtus egyhdzhoz tartoznak?

V: Nem igazdn, akkor is még elvtarsi korszak volt, bdr a szerkeszték zéme tandr volt, értelmiségi embe-

rek, de nem, igy legaldbbis nem volt téma.” (5. csalad, idés generacio, 80 éves nd)



A valldsossag valtozdsanak hatdsa az értékrendre és a vildgnézetre

A masodik kutatdsi kérdéssel azt vizsgaltuk, hogy a valldsossag valtozdsa (kdzeledés vagy tavolodas a val-
lastdl) hogyan hat az egyén értékrendjének és altaldban a vildagnézetének alakuldsara. Ez az elemzési dimenzio
tobb ponton is 6sszefliggést mutat az el6z6 kutatasi kérdésre adott valaszok elemzési szempontjaival. Ahogy
kordbban is jeleztik, azokat az élettorténeteket tartjuk a legérdekesebbeknek, ahol atmeneti jellegl volt az
egyén életében a valldsossdg valtozdsa, mivel ott az eltdvolodas és a kozeledés folyamatat is megfigyelhet-
juk. Ennek okan erre a kutatdsi kérdésre egy ilyen ,atipikus” élettorténet részletesebb elemzésével szeretnénk
valaszt keresni. Célunk itt azokra az elemzési szempontokra utalni, melyekre érdemes lehet odafigyelni, ha a

valldsossdg valtozdsanak az értékrend és a vildgnézet valtozasaval vald kapcsolatat szeretnénk feltarni.

Az 5. csalddtipus legid6sebb megkérdezett tagjanak élettorténetét attekintve kiemelhetjik a jelen elem-
zés szempontjdbdl fontos életeseményeket. Azt latjuk, hogy az interjualany —az interju idején 80 éves n6 — val-
lasos nevelést kapott a csalddban, ahol rendszeresen jartak templomba, egyhdzi énekeket tanultak és énekeltek
otthonis, az egyhazi innepeket is azok vallasi tartalmat el6térbe helyezve, gyllekezeti kozdsségben Uinnepelték
meg, illetve egy reformatus telepilésen élt az dltalanos iskola végéig. Férje szintén valldsos csalddban nevelke-
dett. A hdzassagkotésik utan, az allamszocialista id6szakban elhagytak a vallasgyakorlds minden formajat, gyer-
mekeiket egyaltalan nem nevelték vallasosan. Erre a jelen perspektivajabol tobbszor Ugy reflektal, mint hibdra.
Ebbdl is latszik, hogy a vallashoz vald id6s korban torténd visszatérés hatarozza meg a jelenlegi értékrendjét és
vildgnézetét. A kdvetkez§ idézetben réviden osszefoglalja ezeket az életeseményeket:

LA fériem is, azt sem mondom, hogy félt a féndkeitél meg az dlldsdt féltette, de mégis valahogy & kénnye-

débben elhagyta a valldsossdgdt és aztdn én is vele tartottam, akkor aztan mintha én vittem volna vissza,

nem azért, hogy magamat dicsérjem, de taldn én voltam tgy ott, hogy ujra elkezdtiink.”

Elséként érdemes megnézni néhdny részletet a szocializdcids kozeggel kapcsolatban. Azt 1atjuk, hogy az
interjualany identitdsanak fontos eleme, hogy a csaldd és a szUl6falu is reformatus vallastakbadl allt. Az interju-
alany hangsulyozza, hogy a csaladi légkort is dthatotta a valldsos vildgnézet, s a felmendi sem csupdn a temp-
lomépllet lenyligbz8 épitészeti stilusa miatt jartak oda, hanem a valldsuk gyllekezetben torténé gyakorldsa
miatt keresték a reformatus kozdsséget. Az elbeszélésébdl az derll ki errél a kdzegrél, hogy azdltal egyszerre
gyokerezik a tobbgeneracids reformatussag az alany identitdsdban, és ezzel egyltt jelenik meg a vallds kdzponti
jelent8sége a csalad és a helyi kdzosség értékrendjében.

,Nagyon valldsosak voltak [a sziileim], gyényéri szép templom van ott [X. telepilésen], egy miemlék.

Most nem a miemlékség miatt jartak, hanem tényleg nagyon valldsosak voltak és reformdtus volt min-
denki, ameddig csak vissza lehet vezetni.”

,Olyan természetesen abban a légkérben éltiink, mindenki ott.”

A nagyon intenziv vallasi szocializacié ellenére is megtortént az interjdalany életében a mar emlitett két
vallasi fordulat: az elfordulds, majd a visszatérés. Most az ezekrdl sz6ld beszamoldkat figyeljik meg. Az elsé
vallasi fordulat fiatal feln6ttkorban tortént, amikor teljesen elhagyta a vallasgyakorlast. Ismét hallunk a politikai
helyzet fontossagardl, mivel az interjdalany altal felidézett életesemények az 1950-1960-as években torténtek,

mikor Magyarorszagon még az dllamszocialista berendezkedés élt. Ennek ellenére arrdl beszélt, hogy vissza-



tekintve Ugy latja, hogy Utmutatasként kellett volna tovabbadnia a valldsossagat a gyermekeinek. A jelenlegi

értékrendje szerint ennek elmulasztasa hiba volt.

,...mikor a minisztériumban [a férj munkahelyén], akkor volt ez mdr, hogy kockdzat volt ez, hogy a gye-
rekek hittanra jdrnak, konfirmdlnak. Nem volt pdrttag csak osztdlyvezetd volt, ki tudja, hogy titokban,
hogy akkor utdnanéztek-e vagy sem.”

,K: Amikor kicsik voltak a gyermekeik, akkor egydltaldn nem jdrtak templomba?

V: Nem, akkor nem. Ez volt a hiba, hogy hagytuk éket vallds nélkiil. (...) Nem voltunk akkor valahogy
valldsosak. Nem tagadtuk meg, de nem is tartottuk a hitiinket.” |[...] ,Nekem sokszor fdj ez, de ezt sajdat
hibdmnak tartom, a mi gyengeségiink volt ez. Nem az, hogy erészakolni kellett volna &ket, csak terel-
getni.”

A masodik vallasi fordulat sordn a vallashoz vald visszatérést 1atjuk. Ez elsésorban a vasarnapi és Un-
nepi templomba jarast jelenti. A jelenlegi gylilekezet keresése egy hosszabb folyamat volt, melyet a gyerekek
feln6tté valasa utan kezdett el az interjualany férjével egyltt, tehdat mar a rendszervaltas utan. A gyermekkori
kornyezetében tapasztalt vallasi gyakorlattol eltér azonban az, hogy a vallasgyakorlas kézosségi dimenzidja ezt
a fordulatot kdvetéen mar nem valt erdssé, ez latszik az aldbbi idézetek végén is: a valldsossdg megélésében
el6térbe kerilt az egyéni Isten-kapcsolat, nem a vallasi kdzdsség tagjaival egyltt atélt vallasi élményeken volt
a hangsuly.

,Mdr igy nem egészen nyugdijas voltam, de mdr igy éregedd korban kezdtiink el ujra jarni.” [...] ,,A gye-

rekeink akkor felnéttek, amikor ujra elkezdtiink templomba jdrni, aztdn késébb megtaldini ezt a gytileke-

zetet. El6sz6r még hol ide, hol oda menttink el istentiszteletre.” [...] ,Csak feliiletes [a kapcsolatunk], ugy
nem jdrunk egymds lakdsdba [a gyiilekezeti tagokkal], de ha taldlkozunk, akkor beszélgetiink a gyereke-
inkrdl, életiinkrél, csak tgy, ilyen ismeretségeink vannak, de olyan szorosabb kétédés, hogy igy baradti,
osszejdrunk, olyan nem alakult ki.”

Ha tovabbi idézeteket figyeliink meg a jelenlegi vallasgyakorlassal kapcsolatban, a kozosségi dimenzidval
kapcsolatos fenntartasa derdl ki a bibliadraval szembeni ellenérzésbdl is. A hangosan mondott ima kerilése is
arra mutat, amit aldbb olvasunk, hogy ez a visszatérés a valldsossdghoz kizardlag a gyermekkori szocializacié és
hagyomany alapjara épul fel, hiszen nem adaptalddik az ott megélt vallasi éiményektdl eltérd formakhoz (pl.

kozos ima).
,Cslitértokénként dtjdrhatnék, van ilyen id6seknek és nem tudom, ugy ddzkodom téle.”
,Szoktam imddkozni, de magamban, nem hangosan.”

,K: Ha sajat magdt kellene jellemezni, akkor mit mondana, hogy az egyhdz tanitdsdt kévetéen valldsos
vagy a maga madjdn valldsos?

V: Azért azt hiszem, hogy az egyhdz tanitdsdt, mert azért gyerekkorom dta abban néttem fel, hogy
jartam hittanra, jartam templomba, ezeket a tanitdsokat...”

Osszességében tehat az derll ki az élettdrténet fontosabb valldsi mozzanatainak elemzésébél, hogy a
vallasos vilagnézet bizonyos mértékig egész életében jelen van az erésen vallasos elsédleges szocializacids ko-
zegben nevelkedett nének. Amiben viszont erésebb valtozast érzékelhetlink, az ennek a megélési médja, ezen

keresztll pedig az értékrendben elfoglalt fontossadgara kovetkeztethetiink. Mig abban a kdzegben, ahol felnétt,



a vallas a csalad értékrendjének az élén dllhatott, hiszen a tevékenységszerkezetet és a légkort is az hataroz-
ta meg, az alany életében a torténelmi-politikai valtozasok atrendezték az értékrendet. Igy tulajdonképpen a
vildgnézet kozéppontjabal is kikerllt a valldsos szemléletmdd, s egy belsédlegesen megélt hitként jelen volt
ugyan, de a materialis értékek (mint a karrier, megélhetés) és a csaldd biztonsdga (az adott politikai helyzet
miatt) valtak vezérelvekké a vildgnézet alakitasaban. Ugy véljiik, hogy ez az életit mintdnkban ugyan atipikus-
nak tekinthet6 — hiszen nem csak egyszeri vallasi fordulat, pl. megtérés tortént benne, hanem tébb nagyobb
volumen( valtozas is —, azonban az interjldalany generdcidjaban feltehetdleg sok hasonlé valldsi életuttal talal-
kozhatnank (Bogre 2004).

A valldsossag valtozasanak hatdsa a vallasgyakorlasra

Az utolsé kutatasi kérdésben arra kerestiik a valaszt, hogy a vallasossag életuton belll torténd valtozasa
a vallasgyakorlas mely szférajat mennyire érinti, masképp fogalmazva, hogy a valldsossag valtozdsa mennyire
modositja a vallasossag 0sszes dimenzidjat. Itt is egy élettorténetet mutatunk be, az 1. csalad legifjabb tagjatol,

aki a kérdezés idején 20 éves volt.

Az interjualany — ahogy 6 fogalmaz — erdsen valldsos, gorog katolikus csaladban nétt fol. A valldsossag
valtozasa néla a formadlis vallasossagtdl vald elfordulast és a belsd valldsossag megerésodését jelenti. Tehat a
két dimenzid egymassal ellentétes irdnyba valtozik. Ebben a kozponti jelentéségli mondataban a fiatal lany

osszefoglalja, hogy ezt a vallasi atmenetet 6 is érzékeli:

,...amikor kezdett kialakulni a sajdt vildgképem, akkor igazdbdl ez a forduldpont [a hittel, valldsi k6té-
déssel kapcsolatos elhatdrozds] még nem érkezett el — inkabb igy mondandam —, hanem most két dolog
kézétt vagyok jelenleg.”

A valaszadd szocializacios kozegét jellemzi, hogy a gyakori templomba jards, a kdzds imak erés vallasos kor-

nyezetet teremtettek. A szl6k viszont nem beszéltek a sajat hitlkrdl. Ezeket az élményeket & igy fogalmazza meg:

,Minden vasdrnap elmentiink templomba, (innepekkor is elmentiink templomba, evés elétt imdd-
koztunk, taldn utdna is, de nem mindig, éjszaka mindig tgy altattak el minket, hogy amikor meséltek
nekiink, utdna mindig elmondtunk egy kézés imdt és igy altattak el minket.”

,lgazdbdl én a sziileimet ugy Idtom, hogy mindenben ugy hisznek, ahogy a dogmdk szerint le van irva,
féleg anyukdmon, de t6bbsz6r apukdamon is ezt Idtom, ugyhogy nem, ilyenrél nem beszéltek, a sajdt
gondolatukat, csak, ami az egyhdz szerint is ugy van.”

Ezt a hidnyt pdtolta a kortdrscsoport tagja, a baratngje, akinek a hatdsara megvaltozott a templomba
jaras motivacidja, kilsé kényszerbdl belsé kényszerré valt. A szil6k hatdsa mellett j6l mutatja a kortarscsoport
fontossdgat az alabbi idézet masodik fele. Erre a hatasra utaltunk mar az elsé kutatdsi kérdés elemzésekor is,
amikor arrdél volt sz6, hogy serdilSkorban jellemz8, hogy valtozas torténik a valldshoz valé viszonyban, ami
egyfajta lazadasként is értelmezhetd. A most vizsgdlt élettdrténeti interjuban is megjelenik ez az elfordulas az
elsédleges szocializacios kdzegben latottaktdl, azonban itt nem beszélhetink egy vallasi gyengllésrdl, csupan
annak tartalmaban torténik hangsulyeltolddas. E szempontok miatt soroltuk ezt az interjualanyt is a vallasos-

sagban bekodvetkezé dtmeneti valtozast megél6k csoportjaba.



Van egy bardtném, neki meghalt az édesanyja 3 éve azt hiszem, amikor vele nagyon joban voltam, akkor
én is valahogy sokkal jobban megéltem ezt a valldsos dolgot, sokkal szivesebben mentem el templomba,
meg szerettem volna ott lenni mellette (...) taldn & volt ram a bardtaim kéziil pozitiv hatdssal valldsos
téren.”

,Lehet, hogy katolikus iskolaba jdrok, de az osztdlytdrsaim 95%-a nem igazan valldsos, vagy ha valldsos
is, épphogy, és ez is hatdssal volt ram, meg az is, hogy a sajdt vildgképem kialakuldsakor sokkal t6bb dol-
got vettem figyelembe, mint amit anyukdmék elmondtak nekem, sokkal t6bb minden volt hatdssal rdm,
mint 6k, most mdr, hogy idésebb vagyok.”

Az elsédleges és a masodlagos szocializacié soran kialakult, jelenlegi vallasossagat jellemzi, hogy a sze-
mélyes, kotetlen ima jelenti szdmara a vallasos identitds alapjat. A vallasgyakorlds, példaul az dldozds, a temp-
lomba jaras gyakorisaga is elsGsorban a belsé indittatdson alapul, nem a szokdson. Ezekben tehat erételjesen

eltér a szUl6i mintakban latott valldsossagtol.

,Hogyha kérni szeretnék valamit, akkor Istentél kérem vagy példdul minden egyes vizsga el6tt elme-
gyek templomba és utdna is, hogy megkészénjem, vagy csak szoban megkészéném. Ebben valdsul meg
leginkabb a valldsom.”

,Ha ugy érzem, példdul ott vagyok a misén vasdrnap, de ugy érzem, hogy nem akarok ott lenni, akkor

nem szoktam elmenni dldozni. Akkor megyek el dldozni, amikor azt érzem, hogy tudtam is imddkozni a
misén, oda tudtam figyelni és ott akartam lenni. Ezért nem szeretek minden vasdrnap elmenni a temp-
lomba, mert ha ugy érzem, hogy én most nem akarok, akkor rosszul érzem magamat ott.”

Mar ez utébbi példabdl is sejthetd, hogy az interjualany nem fogad el minden egyhazi tanitast, paran-
csot. Azokkal vitatkozik, amelyek nem dllnak 6sszhangban a mai parkapcsolati szokasokkal, mint a valas en-
gedélyezése, az egylttélés. A valldasos szemlélet liberalizacidja egyértelmien kiderill a hitélettel kapcsolatos

engedékenységébdl, amirdl az interju tobb pontjan és igen részletesen, hatarozott véleménnyel beszél.

,...alapvetéen nem mondandm, hogy nem vallom az egyhdznak a nézeteit, ilyet nem mernék dllitani,
hiszen ebben néttem fel és egyébként meg vallom is, csak nem teljesen mindenben. Lehet, hogy ez még
vdltozni fog, szerintem most vagyok abban az idészakban, amikor nagyon-nagyon vdltoznak a nézete-
im.”

,K: Esetleq melyek azok az egyhdzi tanitdsok, amikkel ugy hadilabon dll?

V: Az olyanok, amiket ugy gondolom, hogy nem egészen haladnak a korral tugymond. (...) hogy nem
lehet vdini egy katolikus egyhdzban (...) Vagy hdzassdg elétt egytitt élni valakivel, ez sem a legrosszabb
dolog a vildgon, féleg, hogyha madr nem lehet elvdlni, akkor olyannal hdzasodjak 6ssze, akivel tudok

egylitt éIni.”

,...6n ugy vagyok vele, hogy mindenki abban hisz, amiben szeretne és én semmiképp sem szeretném

megvdltoztatni.”



ERTELMEZS KOVETKEZTETESEK

Voas (2009) az Eurdpai Tarsadalmi Vizsgdlat (European Social Survey, ESS) els§, 2002-es adatfelvételi
hulldma alapjan megdllapitotta: a valldasossag csokkenése a kontinensen szembeotld volt a 20. szazad sordn.
Ugyanakkor a vizsgalt orszagok mindegyikében a fiatalabb generaciok kevésbé valldsosak, mint a megel6zdk,
vagyis a vallasossag tarsadalmi jelenlétének csokkenése véleménye szerint elsésorban a generacids valtozas

kovetkezménye, az életkori hatds nem igazolhaté.

Bar Voas fenti megdllapitdsa makroszinten igaz lehet, a tanulmanyukban bemutatott életutinterjus ta-
pasztalatainkbdl lesz(irhetd, hogy valtozasra, éspedig akar tobbirdnyd, akdr hullamzo jellegl valtozasra valé-
ban sor kerllhet az életut soran. A valtozas tarsadalmi jelent6sége ugyanakkor nem flggetlen a ktlonb6z8
kontextualis tényez8ktél, ahogy — Magyarorszag tarsadalomtdrténeti kontextusaban — a periddushatasként
értelmezhetd kulturdlis és politikai rendszerszintl hatdsoktdl sem. Bar a kvantitativ vallasvizsgalatok tandsaga
szerint az id6sebbek kézott tobb valldsos embert taldlhatunk, az itt bemutatott interjuk tanusdga alapjan ugy
tlinik, kevésbé valdszind, hogy ez egy életuton bellli torvényszer( valldsosabba valds kdvetkezménye, inkdbb
torténeti és szocializacids hatasok eredményének tekinthetd. Az els6 kutatasi kérdés kapcsan, vagyis az elséd-
leges szocializacios kdzegen tuli befolyasold tényezdk esetében lathattunk példat a baratok, a szomszédsag
és a telepulés vallasi-kulturdlis 6sszetétele, a munkatarsi, iskolai vagy éppen a gyllekezeti kdz6sségeknek a
személyes vallasossagot formald jelent8ségére is. Sokszor megfigyelhetd volt ugyanakkor, hogy éppen a csaldd-
ban, vagy az egyhazi iskoldaban megtapasztalt tulhajtott valldsossag jart egyltt az ezt megtapasztald generacio

elvalldstalanodasaval. Fontos tehat aldhuzni, hogy e tényez6k hatdsa nem egy irdnyba mutat.

A masodik kérdést, vagyis a valldsossag valtozdsanak személyes értékeket, vildgnézetet formald hatasat
illet6en megallapithattuk, hogy az valéban egyitt jarhat mélyrehato értékrendi dtalakulassal is — a korabbi don-
tések és a vallashoz, illetve tdgabb értelemben az élethez vald viszonyulas teljesen Uj megyvilagitasba kerilhet,
példaul egy kés6bbi megtérés vagy az elhagyott gyermekkori vallasi kotodéshez vald visszatérés altal. Amint
azonban a harmadik, a valldsossag valtozdsanak rétegeit firtatd kérdésre vélaszként kijelenthetjik, a személyes
valldsossag megvaltozasa nem szlikségképpen érinti a vallas valamennyi dimenzidjat, a belsé (személyes) és a
kilsé (kozosségi) vallasgyakorlas rendszeressége, a vallasos és felekezeti identitds, vagy akar az egyhazi tanitas
és hagyomanyok viszonyrendszerében az egyének teljesen kilonb6z6 utakat jarhatnak be, és ezeknek az érté-

kekre és meggy6z6désekre gyakorolt hatdsa is valtozatos képet mutat.

Mindez jol leirhatd David Voas (2009) mar idézett tanulmanyanak megallapitdsaval, aki az Eurdpai Tarsa-
dalmi Vizsgdlat (European Social Survey, ESS) adatait elemezve rdmutatott, hogy az emberek tobbsége sem rend-
szeres templomba jarénak, sem tudatosan vallastalannak nem tekinthetd: valdjaban a vallds csekély szerepet jat-
szik a tobbség életében. Ehhez hozzatehetjik, hogy interjlink tandsaga szerint a valldsuk tanitasanak részleteivel
kapcsolatban sokan még az aktiv valldsgyakorlok kozil is csak meglehetdsen fellletes ismeretekkel rendelkeznek.
Voas ezzel kapcsolatban az ,,elmosddott hit” (fuzzy fidelity) fogalmat hasznalja, és rdmutat, hogy egy életuton

belil inkdbb ennek az elmosddott hitnek a ndvekedése és csokkenése figyelheté meg hosszu idé alatt.

Kovetkeztetéseink altalanosithatosagat természetesen korlatozza a kutatds moédszertanabdl adédé ala-

csony esetszam és a magyarorszagi torténeti-tarsadalmi kontextushoz kotottség. Ezen belll is az interjualanyok



telepllési, regionalis bedgyazottsdga miatt eredményeink részben helyi sajatossdgokat, egyedi torténeteket
(is) reprezentalhatnak. Erdemes figyelembe venni azt is, hogy az interju témaorientalt felépitésébdl addddan
az egyéni életutakrol sz6l6 beszamoldkban fellilreprenzetéltak a vallasossag megélésével kapcsolatos kozlések.
Ezek nem feltétlenll jatszottak interjdalanyaink életében olyan kdzponti szerepet, mint ahogyan azt az interjuk
tukrozik. Ahogy tanulmanyunk elején is jeleztlk, a mintavétel sajatossagai miatt a valaszadok kozott tobbség-
ben voltak a n6k (részben a magasabb valaszaddsi hajlanddsaguk miatt, részben ugyanakkor azért, mert az
id&sebb generacio férfitagjai gyakran mar nem éltek, vagy egészségi dllapotuk miatt nem allhattak rendelkezé-
siinkre). Ez nem teszi lehet6vé, hogy a nemi sajatossagokra vonatkozdan megalapozott kdvetkeztetéseket von-
hassunk le. Amint fentebb kiemeltiik, valaszaddink tobbsége — ha nem kifejezetten vallastalanként azonositotta
magat — a keresztény/keresztyén hagyomanyhoz kot6dott vagy azonosult, ezért nem zarhatjuk ki, hogy mas

vallasi tradicidk kovetdinél eltéré mintazatok is megfigyelheték lennének.

Kutatdsunk alapjan felvethetd, hogy az életut sordn a személyes valldsossagban akar igen jelentds valto-
zasok kovetkezhetnek be az életesemények vagy az elsédleges szocializacids kdzegen tuli kontextus hatdsaként.
Ezek nem ritkdn hulldmzo vagy nem egységes volta azonban makroszinten ,kiolthatja”, vagy inkdbb kiegyenlit-
heti a mikroszint( valtozasok 6sszegzett hatdsat. Kutatdsunk tapasztalata mindenesetre fokozott dvatossagra
inti a kérdésre fékuszald kvantitativ vizsgalatokat a ,valldsos” és ,,nem valldsos” kategdridk hasznalatakor és ér-
telmezésekor. Hogy az els6dleges és nem els6dleges szocializacids kdzegek milyen hatdssal vannak a személyes
valldsossdagra, az fligghet a torténelmi, tarsadalmi, kulturdlis kontextustél éppugy, mint attdl, hogy e szocializa-
cids hatdsok milyen életkorban, ha Ugy tetszik, milyen életszakaszban vagy pszichoszocialis fejl6dési szakaszban
érik az egyént. gy az életkori, a kohorsz- és a periédushatasok esetleges szembendlldsa helyett helyesebb azok

egymasra hatdsabal, interakciojabol kiindulni.
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