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ABSZTRAKT

Az id6skoruak globalisan és hazankban is egyre jelentésebb mértékl nemzetkdzi migracidja elsGsorban
olyan helyzetekhez kothetd, amikor az id6skortak egy magasabb jovedelm orszaghdl egy olcsdbb megélhe-
tést nyujtd orszdgba koltoznek. Ezzel szemben a 2022 6ta zajld kutatdsunk olyan Karpataljarol Szabolcs-Szat-
mar-Bereg varmegyébe, elsdsorban a hatdratkel6k kornyékén fekvé falvakba attelepllé idéskoruakra fo-
kuszal, akik a globalisan megfigyelt tendencidkkal szemben alacsonyabb fejlettségli régiobdl koltdznek egy
magasabb megélhetési koltségekkel jellemezhetd orszégba.

Kutatasunk e migraciés folyamat komplex értelmezését, a karpataljai idGskordak Magyarorszagra vald
attelepedésének motivacioit, az attelepulés helyszinének kivalasztasat, valamint a befogadd telepllésekre

gyakorolt hatdsat vizsgalja.

Eredményeink szerint az id&skoruak atkoltdzésének f6 mozgatdrugdja a magyarorszagi nyugdijjogosult-
sag megszerzése, amelynek feltétele a magyarorszagi bejelentett lakhely és tartézkodas. Az ukrajnai orosz
invazié el6tt ez sokszor nem jelentett tartds attelepllést: a gyakran rossz allapotu, de olcson megszerezhetd
ingatlanok csak id&szakos lakhelyként szolgaltak. 2022 februdrja éta azonban sok id6skoru tartésan attelepult
és olyan felUjitdsokat végzett az ingatlanon, amelyek szlkség esetén a csaldd tobbi tagjanak tartdzkodasat is
lehet6vé teszik. Tereptapasztalataink alapjan azok a — dont6en magyar nemzetiségl — karpataljaiak koltoz-
nek a hatadrsavba, akik anyagilag nem engedhetik meg maguknak a hatdrtdél tavolabbi, nagyobb varosokban
az ingatlanvasarlast, illetve azok, akik kétlaki életre rendezkedtek be. Erkezésiik hatdssal van ezen telepiilé-
sek életére is. 2022 utan az atkoltdzés és a lakdhelyvalasztas f6 motivacidja a csaldd szdmara biztonsagos
hely, egyfajta menedék |étesitése, a lehet legkdzelebb a hatarhoz. Tehat az itt ingatlant vasarld karpataljaiak
tobbgenerdcids csaladi stratégia részeként teleplilnek Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye hatarkozeli sdvjaba.
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MIGRATION OF OLDER ADULTS AS A TRANSNATIONAL FAMILY STRATEGY
Transcarpathian migrants in Szabolcs-Szatmar-Bereg County

ABSTRACT

The increasing international migration of older adults, both globally and in Hungary, is primarily associated
with situations where older adults relocate from higher-income countries to regions offering more afforda-
ble living conditions. In contrast, our research focuses on older adults resettling from Transcarpathia to
Szabolcs-Szatmar-Bereg county in Hungary, particularly to villages near border crossings. Unlike the global
trend, they are moving from a less developed region to a country characterized by higher living costs.

Our study examines the complex nature of this migration process, including the motivations behind the
relocation of older adults from Transcarpathia to Hungary, the selection of new residences, and the impact
on the receiving communities.

According to our findings, one of the primary reasons for the relocation of older adults is to obtain Hungari-
an pension eligibility, which requires a registered residence and stay in Hungary. Prior to the Russian invasion
of Ukraine, this often did not mean permanent relocation; properties, often in poor condition but affordable,
were typically used as temporary residences. However, since February 2022, many older adults have relocat-
ed permanently and have made renovations to their properties to accommodate other family members if
necessary. Based on our field experience, those Transcarpathians, mostly of Hungarian descent, who cannot
afford property in larger towns farther from the border, or those who have adopted a dual residence lifestyle,
are the ones who choose to settle closer to the border. Since 2022, the main motivation for relocation and
the selection of a new home has been to create a safe place for the family, a refuge, as close to the border
as possible. Therefore, Transcarpathians purchasing properties in this area are settling in the border region
of Szabolcs-Szatmar-Bereg county as part of a multi-generational family strategy.

Keywords: international retirement migration, dual residence, Transcarpathia, Ukrainian-Hungarian border
region
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AZ IDESKORUAK MIGRACIOJA MINT TRANSZNACIONALIS CSALADI STRATEGIA

KARPATALJIAI ATTELEPULOK SZABOLCS-SZATMAR-BEREG VARMEGYEBEN

BEVEZETES

Az utdbbi évtizedekben a nemzetkdzi vandorlasba egyre inkdbb bekapcsolddnak az id6sebb korosztalyok
tagjai, globdlisan és Magyarorszagon egyarant. A hazai népszamlaldsi adatok azt mutatjak, hogy a 60 éves és
annal id6ésebb kilfoldi allampolgarok szama 2001 és 2022 kdzott kozel négyszeresére, 9,6 ezerrél 37,8 ezerre
nétt, mig a kilfoldi sziletésliek szdma kisebb mértékben emelkedett, 96,5 ezerrél 135,6 ezerre. A két tipusu
(allampolgdrsag és sziletési hely) statisztika kozotti jelent6s kilonbség azt a jol ismert tényt tikrozi, hogy a
Magyarorszagra iranyuld nemzetkdzi migracio tébbnyire etnikai migracio (Feischmidt—Zakarids 2010; Godri
2010; Péti—Szabé—Obddovics 2021), azaz az orszagba érkez6k kozott — életkortol fliiggetlenil — a legnagyobb
csoportot a szomszédos orszagokbol érkezs, dontéen magyar lakossag képezi.

Bar az etnikai migracié sulya az elmult évtizedben altaldnossdgban csokkent a teljes id6skord nemzet-
kozi migracion belll (Kods—Tatrai—Gabriel 2024), a kdrpataljai magyar idéskordak Magyarorszagra irdnyuld
vandorlasa dinamikusan nétt. Ktlonosen feltling létszamuk és koncentracidjuk novekedése Szabolcs-Szat-
mar-Bereg varmegyében, kimondottan pedig az ukran-magyar hatérhoz kozeli savban.

Utobbi térség az orszag egyik kilsé periféridja és az egyik legkevésbé fejlett része, ahol sok évtizedes
multja van a munkaképes koru népesség tomeges elvandorlasanak (amit jél szimbolizal a szocializmus id6-
szakaban fogalomma valt ,fekete vonat”). Bar Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye napjainkban is népesség-
kibocsatd régiod, negativ belsé vandorldsi egyenleggel, am éppen a hatdrmenti, hatranyos helyzet( térség-
ben/teleplléseken — amelyek tébbnyire nem rendelkeznek a bevandorldk szamara altalanossagban vonzo
tarsadalmi-gazdasdagi kornyezettel — a statisztikai adatok szerint az elmult évtizedekben stagndlt, esetenként
jelent6sen nétt a lakossag szama. Mindez a karpataljaiak, nem elhanyagolhaté mértékben pedig a karpataljai

id&skoruak bevandorlasara vezethetd vissza.

Az ukrajnai szdrmazasu id6skoruak megjelenése Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye hatarmenti, egyéb-
ként kitruld tereiben egy olyan, (geo)politikai események altal is vezérelt folyamat, amit a tdbbgeneracios
csaldd biztonsdgra vald torekvése mozgat. A vizsgdlt sokasag, vagyis a karpataljai nyugdijasok,* hagyoma-
nyosan mobilisak. Karpataljan a transznacionalis migracidénak évtizedes, a szocializmus id&szakaig visszanyu-
|6 (Seres 2024) hagyomanya alakult ki egyéni és csaladi szinten, ami tarsadalmilag elfogadott boldogulasi

s

4 A tanulmanyban vizsgalt sokasagra egyarant hasznaljuk a nyugdijas és az idGskoru kifejezést. Az adatelemzésbe a 60 év felettiek
kerlltek, amelynek okai a kovetkez6k: 1) Ukrajnaban a nyugdijkorhatar az adatgy(jtés idején 60 év volt; 2) Beszélgetstar-
saink életkorukat az emberélet forduldi szempontjabdl fontosnak tartott életesemények fliggvényében nevezték idésnek.
A nyugdijkorhatar elérése, mely Ukrajnaban 60 év, az id6&s kor megkérdgjelezhetetlen jelol&jéveé valt; 3) az idGskortdak
nemzetkozi migracidjaval foglalkozo szakirodalomban is gyakran irnak (pre)retirement, vagyis nyugdijaskor elérése el&tti
migraciordl (Stockdale-Macleod 2013).



teivel szemben itt egy olyan folyamatrdl van szé, amelynek keretében egy fejletlenebb orszagbdl (Ukrajna)
érkeznek egy fejlettebb orszagba (Magyarorszag); azaz a migransok alacsonyabb megélhetési kdltségek he-
lyett magasabb megélhetési koltségekkel kell szamoljanak. A migracio célterilete pedig egy olyan szolgélta-
tashidnyos (rurdlis) periféria, amely nem tekinthetd tipikus bevandorlasi céltertletnek.

Jelen tanulmany® célja a vazolt migracios folyamat komplex értelmezése. Kutatasunk fé kérdései, hogy me-
lyek a kdrpataljai id6skordak Magyarorszagra valo attelepedésének leggyakoribb motivacioi, és mely tényez6k
befolyasoljak az attelepllés helyszinének kivalasztasat. Tekintve, hogy tereptapasztalataink alapjan a karpatal-
jaiak dttelepllése az utébbi években talan az egyik legfontosabb tarsadalmi jelenség Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegye hatdrmenti falvaiban, megvizsgdljuk azt is, hogy a karpataljai nyugdijasok megjelenése milyen hatast
gyakorol a helyi életvilagokra, milyen torésvonalakat hoz a felszinre, és milyen tarsadalmi kérdéseket tematizal.

A vizsgalt mobilitdsi folyamat megértéséhez fontos kiemelniink, hogy a migraciéban korszakonként valto-
76 Osszetétell népesség vett részt. Az 1991 (vagyis a Szovjetunio felbomlasa) és 2010 kozotti idészakban f6-
ként az aktiv koruak teleplltek at, és koztik felllreprezentalt volt az értelmiség (orvosok, tanarok, mdvészek
stb.). Kozuluk mara sokan elérték a nyugdijas kort, tehat bar benne vannak a vizsgalt sokasagban, de nem
nyugdijasként telepultek at, ezért a vellk készult interjuk nem képezik részét az elemzésnek. Ugyanakkor ezt
az idB@szakot intenziv és kétirdnyd hatdron atnydlé aktivitas jellemzi. Az informalis gazdasagi tevékenység a
hatar mindkét oldalan él6knek (kiegészité vagy megélhetést biztositd) jovedelmet jelentett addig, mig kar-
pataljai magyarok tomegei jartak idénymunkara Magyarorszagra (Borbély 2015).

Ezzel szemben 2011-t6l kezd6dben elérhetévé valt az egyszerUsitett honositas és ezzel egyltt a magyar
Utlevél, amely megnyitotta a kdrpataljaiak elStt az EU-s munkaer&piacot, tovabbtanulast, és a Magyarorszag-
ra valo egyszer(ibb attelepllés lehetdségét. Ekkor, és kiilondsen 2014, azaz az Euromajdant® kovetd esemé-
nyek nyoman valt intenzivvé az idéskortdak migracidja, amiben — a kordbbi id&szaktdl eltéréen — nem csak a
magasabb statuszlak vettek részt. A hatar kozelében fekvd teleplléseken altaldnos jelenség lett a karpatal-
jaiak ingatlanvdsarlasa, amelynek nyoman tomegessé valt a kétlakisag, és diverzifikalodtak a Magyarorszag
és Ukrajna kozotti mozgasok. Eppen ezért, azaz a hataron ativeld aktivitasok viszonylag kis tavolsaga miatt,
nehezen beszélhetiink hagyomanyos értelemben vett, stabilan ,attelepedett” karpataljai népességrél; a
Magyarorszagon lakcimet |étesitett karpataljaiak jelent8s része a kétlakisag széles spektruman mozog, cir-
kuldlnak, ingaznak, valtozo intenzitdssal kotédnek Magyarorszaghoz, az Uj lakdhelylkhoz. Az élénk, hataron
atnyulé mozgasokat a Covid19-jarvany alatt bevezetett hatarzarak, és a hataratlépés szigorodd szabalyai fé-
kezték le. A jarvany, illetve a 2022-es haborus események nyoman a kétlaki életmoddot folytatd karpataljai
nyugdijasok egyre inkdbb a hatdr magyar oldaldn rendezkedtek be. Azonban az id&skoruak szerepe napja-
inkban is rendkivil fontos a hatdron ativeld kapcsolattartasban, hiszen a hadkoteles koron (18—60 év) kivdl
esnek, igy az aktudlis ukran torvények értelmében szabadon elhagyhatjak Ukrajnat, sokszor segitve a hatar
két oldalan él6 csaladtagok tgyintézését, gondozasat, boldogulasat.

5 A kutatas a K139127 szamu projekt (Id&skortak migracidja és lehetséges fejlesztési hatasai a vidéki Magyarorszagon) keretében,
a Kulturalis és Innovacios Minisztérium Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacids Alapbdl nyujtott tdmogatasaval, az OTKA
palyazati program finanszirozasaban valdsult meg.

6 Az Euromajdan (ukranul: EspomatioaH, Jevromajdan) egy tobb hdnapon &t tartd, Eurdpa-parti és az akkori ukran kormany
politikdja elleni tiltakozashulldm volt 2013 novemberének végétsl 2014 februarjaig. A megmozdulasok kozponti helyszine
Kijev fétere, a Flggetlenség tér (MalidaH HezanexcHocmi, Majdan Nezalezsnosztyi) volt, amelyet a kdznyelv egyszerlien
Majdanként emleget.



SZAKIRODALMI ATTEKINTES

Az id6skoruak nemzetkodzi vandorlasa (international retirement migration, IRM) jellemz8en ahhoz a migra-
cids dontéshez kotédik, amit az aktiv éveik végén, leggyakrabban a nyugdijba lépéskor hoznak meg a hazas-
parok vagy egyének (Warnes 2009). Az attelepllés helyének kivalasztasat gyakran befolyasolja a kordbban
turistaként szerzett tapasztalat (Michalké—lllés—Berényi 2003), mig magat a koltozést a kivaltsagos tarsadal-
mi-gazdasagi helyzet és a kedvez6 egészségi allapot teszi lehetévé (Pickering—Crooks 2019). Az id6skoruak
nemzetkdzi vandorldsa jelenthet Uj orszagba koltozést (példaul brit nyugdijasok Spanyolorszagban) vagy az
adott orszdgbhan nyugdijaskort eléré migransok esetén visszatérést a kibocsatd orszagba (példaul Svajcban
nyugdijas kort eléré romanok visszateleptlése Romanidba) (Ciobanu—Bolzman 2019).

A migracié f6 motivacidja, hogy a koltdzéssel javitsanak az életmindségiikdn. Sokan Uj szabadidés tevé-
kenységekbe fognak, rendszerint a szamukra kellemesebb kliman az egészségik megd&rzésére figyelve élnek
(Benson—O’Reilly 2009; Savas et al. 2023). Emiatt ezt a migraciét életmodvandorlasnak is nevezik (Ben-
son 2011). Ugyanakkor egyre tébben hivjak fel arra a figyelmet, hogy az id&skortak nemzetkozi migracidja
egyfajta egyéni-paros megklzdési stratégia is az eldregedd fejlett tarsadalmakban, ahol a nyugdijas kort
elérve sokak szdmadra a kordbban megszokott életszinvonal fenntartdsa vagy szlkség esetén a gondozas és
egészséglgyi elldtas megvaltasa nem lenne elérhetd (Botterill 2017; Sampaio 2020). Ezért a kibocsatd orsza-
gok (tipikusan észak-amerikai és nyugat-eurdpai, de egyre inkdbb bekapcsolddnak a félperiféria orszagai is)
id6skoru lakosai tehat a koltségeik csokkentése miatt (is) koltdznek olyan orszagokba, ahol kedvezébb aron
tudnak j6 min8ségl ellatast igénybe venni, vagyis optimalizaljdk a koltségeiket; a szakirodalom mindezt a
geoarbitrdzs keretében vizsgalja (Hayes 2014).

Sokan remélnek egyfajta Ujrakezdést is ebben az életszakaszban azaltal, hogy gyermekeiktél és unokaiktol
tavolabb koltoznek, igy felszabadulva az unokakrél vald gondoskodas napi terhétdl (Repetti—Calasanti 2020).
venni résziket a gondozasi feladatokbdl, vagy mert épp nekik van sziikséglik gondoskodasra. Sajatosan a
posztszocialista térségben jellemz6, hogy a nyugdijas korukra gyakran egyedil maradé (elvalt vagy 6zvegy)
nagymamak a gyermekeik utan koltéznek Nyugat-Eurdpaba, ahol, a gondozasi feladatok mellett, Ujra dolgoz-
ni kezdenek, hogy kiegészitsék bevételeiket, hiszen kelet-eurdpai nyugdijuk csak egy részét fedezi megélhe-
tési koltségeiknek (Lulle 2021). A vonatkozd szakirodalom gyakran olyan eseteket vizsgdl, amikor a kulfoldre
vandorlas az egyén vagy egy id6s par dontése. Ezzel szemben, ahogy késébb latni fogjuk, a karpataljai id6s-
koru attelepll6k vandorldsa a legtobb esetben egy tobbgeneracids csaladi stratégia része.

Az id&skoruak nemzetkozi migraciojaval foglalkozd szakirodalomban tébbnyire a globalis északrol a me-
diterran orszagokba (Gustafson 2008; Huber—O'Reilly 2004), Délkelet Azsiaba (
Howard 2008) vagy a latin-amerikai orszagokba (Bastos 2013; Hayes 2014,) zajlé vandormozgalomrél olvas-
hatunk. A tipikus befogadd tertleteken nemcsak a megélhetés mindennapi koltségei kedvezdbbek, hanem
kedvez6bb aron tudnak a gondoskodasi vagy egészségligyi szolgaltatdsokhoz is hozzajutni (Sampaio 2020).
Az utébbi években azonban diverzifikdlédott mind a kibocsatd, mind a célorszagok listdja. Erre példa Olasz-
orszag, amely ugyan sok észak-eurdpai és amerikai szamara vagyott célorszag (King et al. 2021), ugyanakkor —
f6leg a novekvé lakhatdsi koltségek miatt — megindult az olasz nyugdijasok letelepedése példaul Bulgaridban
(lorio 2020). Esetlkben az elkdltozés motivacioi kozott bar szerepelnek az életmddvandorldshoz kdthetd
okok is, jelent8s részik azonban az alacsonyabb megélhetési koltségek révén megspdrolt pénzzel tdmogatja



az otthon maradt gyerekeket. A kelet-kdzép-eurdpai orszagok egészen a kdzelmultig nem szamitottak kimon-
dott célorszagnak a nyugdijasok szamara. Mindez azonban valtozni latszik az elmult id6szakban: hazankban
is dinamikusan né az id@skoru atteleptlSk szama, akik elsGsorban Németorszaghdl és Hollandidbdl érkez-
nek. Az egyel6re csekély szamu kutatads elsésorban a Dél-Dundantulra koltézé nyugat-eurdpai idéskoruak-
kal foglalkozik (Kods—Tatrai—-Gabriel 2024; Maté—Pirisi 2014). A Magyarorszagra koltozés motivacioi kozott a
nemzetkozi szakirodalomban kordbban ismertetett tényezdket taldlunk (kedvezébb lakdkdrnyezet, kellemes
életmdd, alacsonyabb megélhetési koltségek).

Amint a bevezetésben elSrebocsatottuk, a kdrpataljai nyugdijasok Magyarorszagra valo attelepulését egy
hatdron atnyuld tobbgenerdcids csaladi stratégia részének tekintjik. Karpataljan, hasonldan Ukrajna egyéb
terlleteihez, a transznacionadlis migracio a csalddok jellemz& megélhetési stratégidjava valt a Szovjetunid
felbomldsa utan. Egyes csalddtagok kilfoldi munkavallaldsa és az ebbdl szdrmazd tobbletbevétel hazauta-
lasa tette lehet6vé azt, hogy a csaldd masik része Ukrajndban maradjon (Morokvasic 2004; Fedyuk 2015).
A csaladi kapcsolatok erdsek maradtak a transznacionalis térben is: amint egy 2023-as felmérés ramutatott,
a teljes kor( katonai invaziot kovetéen a Csehorszédgba és Lengyelorszdgba menekilt megkérdezett nék sza-
mara a hdzastdrsi és csalddi kapcsolatok megd&rzésének priorizdldsa mellett a csaldd anyagi tdmaszként (a
transznacionalis csaldd anyagi tamogatdsara vald rautaltsag) is megjelenik (Kamionka— Mackova—Jirka 2024).
Ugy véljiik, hogy a csalddi élet- és gazdasagi kozosség jelentette érzelmi és anyagi biztonsag meghatarozé
szerepet jatszik a Karpataljarol Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyébe attelepilt nyugdijasok esetén is.

MODSZERTAN, ADATBAZIS

. s

vizsgaltuk. A statisztikai adatforrasok kozul a népszamldalasi adatokra alapozva mutatjuk be a vizsgalt sokasag
orszagos és megyei megoszlasat, mig az attelepilt kdrpataljai id6skoruak éves szdmat, tovabba telepiilési
megoszlasat a K6zponti Statisztikai Hivatal altal a 2012-es évtél rendelkezéslinkre bocsatott regiszteradatai-
bol nyertlik ki. A kvantitativ elemzésben iddskorunak tekintettiik a 60 év feletti népességet. Mivel az Ukraj-
nabol Magyarorszagra iranyuld idéskord migracidoban dontéen magyar nemzetiségliek vesznek részt, akik
tulnyomdrészt magyar allampolgarként érkeznek, elemzésiinkh6z nem az allampolgdrsagi, hanem a szlle-
tési orszag szerinti adatokat hasznaltuk fel. Jelen tanulmanyban nem vizsgaltuk a Szovjetuniéban sziletett
magyar/ukran allampolgarok sokasagat, mivel — bar tobbséguknél valdszinUsitjik, de — nem jelenthetd ki
egyértelmden, hogy Ukrajnabdl (Karpataljardl) szarmaznak.

Kvalitativ kutatdsunk sordn Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye 10 telepulésén (négy varosban és hat koz-
ségben) végeztlnk terepmunkat 2022 majusa és 2024 aprilisa kozott. Ezen telepiléseket az interjus idéze-
teknél — a beszél6k anonimitasanak megdérzése érdekében — kitalalt helynevekkel jeldltiik. Mig Zorvar és
Hordas néhany ezer f6s, jaraskozpontként funkcionald kisvaros, Aramfalva, Mésfold és Regemez§ par szaz
lakossal rendelkezé falu az ukran-magyar hatdr kdzvetlen kozelében. Lapvég a hatartdl kicsit tdvolabb fek-
v, egy kisvaros kozvetlen szomszédsagaban elhelyezkedd nagykozség, amely a mintdban szerepld falvaknal
tobb kozszolgdltatassal rendelkezik. A vizsgdlt teleplléseken Osszesen 55 interjut készitettliink a kovetkezé
megoszlasban: 25 Karpataljarol attelepilt idéskordval és 8 helyi lakossal rogzitettlink félig strukturdlt inter-
jut magyar és ukran nyelven, a legtobb esetben egyéni beszélgetések formajaban, am néhanyszor el&for-
dult olyan is, hogy a hdzaspar mindkét tagja részt vett benne. A tdgabb kontextus megértéséhez 22 interjut
rogzitettlink telepilésvezetékkel, valamint a vizsgalt kdzosségre és a lokdlis tarsadalmi-gazdasagi helyzetre



széleskorlen ralatd személyekkel (egyhazi alkalmazottak, tarsadalmi szervezetek vezetdi, ingatlankdzvetiték,
oktatasi és kulturalis intézmények vezetdi).

A félig strukturalt interjus beszélgetéseken tul kozdsségi alkalmakon is részt vettlink, mint példaul egyha-
zi események, nyugdijasklubok foglalkozasai, vagy épp kocsmai, utcai beszélgetésekbe kapcsoléddtunk be a
helyiekkel. A kutatétarsak kdrpataljai szarmazasa jellemz&en bizalmat keltett a megkérdezettekben, sok eset-
ben segitette a kapcsolatfelvételt és az interjukészitést is. A terepkutatas soran spontan kialakult informalis
beszélgetések a semleges szintereken (buszmegalld, kisbolt, templomkert, utca stb.), hangfelvétel nélkdl
szabadabb keretet biztositott az olyan érzékenyebb kérdések megvitatasara, mint példaul a nyugdijigény-
léssel Osszefliggésbe hozhaté migrdcid vagy az autochton (6shonos) és az allochton (betelepilt) k6z6sség
egylttélésének dinamikai.

Meg kell azonban emlitenlink azt is, hogy a karpataljaiak magyarorszagi nyugdijigénylése olyan érzékeny,
atpolitizalt, a médidban is teret kapd kérdéssé valt az elmult években,” ami megnehezitette az érintett cso-
porttal vald kapcsolatba kerulést, illetve csdokkentette a beszélgetési hajlanddsagukat — 6sszefliggésben egy
részlk kétlakisagaval és slrd ingazasdaval.

AZ UKRAJINABOL MAGYARORSZAGRA IRANYULO IDGSKORU MIGRACIO SZAMOKBAN

Az Ukrajndban sziletett, Magyarorszdgon él6 id&skoruak (60 év felettiek) szdma a 2001-es és 2022-es nép-
szamlalas kozotti idGszakban haromszorosara nétt (6 098-rol 18 201-re), messze meghaladva a toébbi, jelen-
t6sebb magyar kozosségeknek otthont add szomszédos orszagok értékeit. Bar a bevandorldk pontos etnikai
Osszetétele nem ismert, de az Ukrajndbdl szarmazoé bevandorldk tobbsége magyar nemzetiségl (Godri—Csa-
nyi 2020). Jo kozelitéssel azokat tekinthetjik magyarnak, akik magyar allampolgarként érkeznek, bar tud-
hatd, hogy jelentds szdmban szereztek allampolgarsagot ukran nemzetiségliek is (Tatrai—Erdss—Kovaly 2017).
A 2022-es magyarorszagi népszamlalas szerint az ukrajnai sziletés( 60 év felettiek 88%-a volt magyar allam-
polgar, szemben a teljes kontingens 65%-aval, ami jol mutatja, hogy az ukran nemzetiségtiek (allampolgarok)
bevandorldsa elsGsorban munkavallalasi céllal torténik, az aktiv kordakat érinti (Liptak—Kincses 2023; Urban
2023), és a teljes Ukrajnabdl bevandorld népességhez képest az id6sek kozott felllreprezentdltak a magyarok.

A bevéndorlas dinamikdja erésen kotédik a geopolitikai valtozasok altal indukalt tarsadalmi-gazdasagi
krizisekhez. llyen volt az Euromajdan és az orosz-ukran haboru els6 fazisa, amely 2014—2015-ben az elmult
masfél évtized legnagyobb (a KSH flow® adatai szerint évente 900—1100 f6) Magyarorszagra valo attelepu-
|ését valtotta ki az ukrajnai sziletésl idGskoruak korében. Az adatok szerint jéval kisebb mértékd, de igy is
kiemelkedik a 2022-es haborus események nyoman kibontakozd attelepulési hulldm, évi 400-500 f6t Ma-
gyarorszagra vonzva (a statisztikdk latszolagos ellentmondasossagarol és ezek feloldasardl részletesen lasd:
Er&ss—Kovaly—Tatrai 2024). 2010 6ta a bevandorlé ukrajnai id6sek tobbsége, 55—60%-a n6 volt, ami igazodik
ezen korosztaly demografiai 6sszetételéhez, a n6k magasabb varhato élettartamahoz.

Az Ukrajnabdl Magyarorszagra irdnyuld vandorlas dltalanossagban és az id6skoruakat tekintve is foldrajzi-
lag koncentralt, és viszonylag kis tavolsdgot ivel at: 80%-uk Karpataljarol érkezik (Liptak—Kincses 2023), ezen

7 https://www.economx.hu/magyar-gazdasag/dk-nyugdijbiznisz-ukran-magyarorszag.738439.html
https://demokrata.hu/magyarorszag/a-nagy-nyugdijhazugsag-102272/

8 A vandorlasi statisztikak két alaptipusa az egy adott allapotra vonatkozo stock (azaz allapotmutatd) adat, illetve az egy adott
id&szakra vonatkozo flow (azaz folyamatmutatd) adat (Csanyi et al. 2021).



1. dbra. Szabolcs-Szatmdr-Bereg varmegye részesedése a Magyarorszdagra dttelepiilt ukrdan kétédési
(ukrajnai sziiletésti magyar dllampolgdr, illetve ukrdan dllampolgdr) népességbdl
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belll pedig nagy tobbségik — a magyar kisebbség elhelyezkedésének megfelelen — a hatar menti térsé-
gekbdl szarmazik (Kardcsonyi—Kincses 2020). Magyarorszagon belil kétharmaduk Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegyében és a Kdzponti régidban él. Kitlintetett helyet foglal tehat el Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye,
ahol napjainkban a vizsgalt id6skordak 30%-a (mintegy 5300 f6), és a teljes migradns stock negyede (25 ezer
f6) él. Fontos a folyamat id6belisége: az id6skoruak esetében 2012-ben még csak 18%-uk lakott a varme-
gyében, amely arany aztan — féleg 2014-t61 kezd6déen — nagy Gtemben emelkedett, és 2017-t6l a mostani
szinten allanddsult (1. dbra). Mindez arra hivja fel a figyelmet, hogy 2014-t6l kezd6d&en a varmegye mint
céltertlet, rendkivili médon felértékel6dott az atteleplltek korében.

Az id8skord migransok varmegyén belili elhelyezkedése azonban korantsem egyenletes. Bar altala-
nossagban a Magyarorszagra attelepult ukrajnai id6skoruak a varosokat preferaljak és csak negyedik lakik
kozségekben, a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyébe attelepilteknek mads a mintdzata: esetikben 54% koz-
ségekben élt a 2022-es népszamlalas id6pontjaban.® Mindez elérevetiti, hogy Szabolcs-Szatmar-Bereg var-
megyében a kozségek egy része rendelkezik olyan vonzétényezével, ami mashol nincs. A telepulési bontdsu
adatok megadjdk a logikus valaszt: a hatar kdzelsége. Magyaran a hatar mentén fekvd, tarsadalmi-gazdasagi
szempontbdl hatranyos helyzetl, dontéen ruralis régidban az idéskoru attelepiltek felllreprezentaltak, és
ebben a térségben jelentds hanyadat adjak nemcsak az 6sszes Ukrajnabdl attelepiltnek, hanem a helyi 60
év feletti népességnek is (2. abra), részben ellensulyozva a térség negativ belsé vandorlasi egyenlegét.

Osszességében a statisztikai adatok aldtdmasztjak Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye, azon beliil pedig az
ukrdn hatar menti térség kiemelked szerepét az ukrajnai idéskoruak attelepedésében. A kovetkezdkben te-
repkutatdsaink alapjan igyekszink drnyalni a statisztikai adatokbol kirajzolodo képet annak érdekében, hogy
jobban megismerjik e lokalisan is fontos jelenséget.

9 Mas megkozelitésben: a Magyarorszagra attelepilt, kozségekben él6 ukrajnai id6skortak fele Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyé-
ben tartozkodik.



2.dbra. Az Ukrajndban sziiletett id6skoru dttelepliltek (stock) térbeli koncentrdcidja, 2021
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A KVALITATIV KUTATAS EREDMENYEI

Az attelepedés hattere és motivacioi

Mivel Karpataljan, hasonldan egyéb posztszovjet régidkhoz, az allam diszfunkcidi érintik a szocialis szféra
egészét, és hozzdjarultak a gazdasagi (megélhetési) valsdghoz (Zhurzhenko 2010), az egyéni rugalmassag
és a gyors alkalmazkoddképesség elengedhetetlenné valt a mindennapi boldoguldashoz (Borbély 2019).
Az ukran dllam egymast kovetd belsé és kilsé (geopolitikai) kriziseire (pl. az Euromajdan eseményeire, az
orosz-ukran haboru kitorésére, valamint ezek tarsadalmi-gazdasagi kovetkezményeire) a karpataljaiak val-
tozatos megkiizdési stratégiakkal reagaltak (Jézwiak 2021). Ennek eredményeként a cirkularis migracio, a
rendszeres hataron ativel§ mozgdsok (ingdzas, kiskereskedelem, csencselés stb.), valamint a magyarorszagi
ingatlan vasdrldsa és a kétlaki életmddra valé berendezkedés meghatdrozd boldoguldsi metddussa valt az
ukrajnai csaladok életében, azonban a karpataljaiak tartds attelepllése is egyre gyakoribb jelenség, melyben
az id6skoruak is részt vesznek. 2014 utdn az ukrdan-magyar hatdrmenti falvakba és varosokba irdanyuld, egyre
jelent8sebb attelepedésnek, illetve ingatlanvasarldsnak két f6 oka volt:

(1) Magyarorszagi lakcim létesitése, amellyel igényelhet6 a nyugdij, és ami szlkséges a kilonbdz6 szoci-
alis és egészségligyi szolgdltatasok igénybevételéhez. A magyarorszagi lakcimmel tovabbi elényok is jarnak,
példaul Magyarorszagon kedvez6bb aron voltak elérhet6k a hasznalt gépkocsik, amelyek megvasarlasdhoz
szintén szlkséges allando lakcimmel rendelkezni.



Az id6skoruak magyarorszagi attelepedésének egyik kulcsmotivuma a nyugdij. A 2010-es évek kdzepén a
magyar sajtdban és a partpolitikdban is tematizalt nyugdijkérdés™ alapja, hogy a magyarorszagi bejelentett
lakcimmel rendelkez8 karpataljai nyugdijasok, kihasznadlva a Magyarorszag és Szovjetunio kozott 1963-ban
kotott, Oroszorszag és Ukrajna tekintetében napjainkban is hatdlyos kétoldald szocidlpolitikai egyezményt,
jogosulttd valnak az ukrajnainal altaldaban jéval magasabb magyarorszagi nyugdijra. Az egyezmény értelmé-
ben ,a nyugdij 6sszegét annak az dllamnak a tarsadalombiztositdsi szervei szamoljdk ki és folydsitjdk, ahol
a nyugdijért folyamodd szokdsos lakdhelye van. A nyugdij 6sszegét a szolgdlati éveknek, a munkapiaci std-
tusoknak és a fogadd orszag megfelel6 dtlagbéreinek figyelembevételével szamitjdk ki” (1llés 2013:111—112).
A kdrpataljai nyugdijas betelepllék magyarorszagi nyugdijigénye tehat jogszer(i, de magas korrupcios kocka-
zatu. A sajtéhirek és a helyi kdzbeszéd alapjan ugyanis sok esetben az atkoltdzés csak formalisan valésul meg,
ami havi egy, a nyugdijkifizetés napjahoz kothetd magyarorszagi latogatasban merdl ki."

A karpataljaiak magyarorszagi nyugdijigénylése hosszadalmas, tobb hdnapig, akdr egy évig is elhlizodo
folyamat, amelyhez sziikséges a csalddok kapcsolati t6kéjének és anyagi er6forrasainak mozgdsitasa. Terep-
tapasztalataink szerint ezért els6sorban a magyar nyelvet beszélé, mobilis és/vagy kapcsolati tékével ren-
delkez§ id6sek élnek ezzel a lehet6séggel. A magyarorszagi nyugdij igénylésének elsd Iépcséfoka a magyar
allampolgdrsagi kérelem benyujtasa és — a nyugdijigényléssel [ényegében parhuzamosan —az Ukrajnaban fo-
lydsitott nyugdij lemonddsa. A magyarorszagi nyugdijfolydsitds szamos feltétele kozul nélkilozhetetlen 1épés
a magyarorszagi lakcim létesitése. Ennek egyik lehetséges Utja a nyugdijat igényl6k ingatlanvasarldsa, ami az
Ukrajnabol érkezék némiképp t6keerdsebb rétegét feltételezi.? A nyugdijfolydsitassal jard szigoritasok, a lé-
tesitett lakcimen valé tartézkodds hatdsagi ellendrzése a kétlakisagra berendezkedett csaladokat véalasztasra
kényszeritette. Minderre a hatésagi ellenérzéseken tul tovabbi makroszint( folyamatok is hatdssal voltak, igy
példaul a Covid19-jarvany idején a hatarzar, majd az eltérd oltasi rezsimek, valamint az orosz-ukran haboru
kitorése. Ez id6 alatt a kétlakisag kevéssé valt fenntarthatova vagy teljesen ellehetetlenlt.

(2) 2014 utédn, az Euromajdant kovets események és a kelet-ukrajnai fegyveres konfliktus hatasara, a ma-
gyarorszagi otthonok egyfajta biztonsagi menedéket, ,B tervet” is jelentettek a kdrpataljai csalddok szamara.
A kdz0s, tobbgeneracios csalddi stratégia részeként sok esetben a nagyszilék vasaroltak ingatlant, és az egyik
vagy mindkét nagyszUulé atkoltozott Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyébe, amelyhez a tékét a magyarorszagi
nyugdij és/vagy a csalad anyagi forrasai jelentették. A Covid19-jarvany idején és 2022 utan is a nagyszUl6k
magyarorszagi hdza szolgélt egyfajta bazisként, menedékként, talalkozasi pontként a kdzeli és tavolabbi roko-
nok, baratok szdmara, akdr hdnapokra is.

,lde 2014-ben kéltéztiink, kéltéztem dt, jelenleg még csak egy...egyediil. Mikor Ukrajndban kezdddtek
ezek a viszonyok, ezek a forradalmas, hdborus viszonyok. [...] szinte éreztiik ennek a kimenetelét, és
ugy déntéttiink, hogy kériilbeliil, ha lehetséges, akkor itt vesziink egy hdzat, hogyha netaldn menni kell
a csaladnak vagy gyerekeknek, akkor tudjunk hol letelepedni. Biztonsdgban érezziik magunkat.” (B14
attelepult id6s férfi, Aramfalva, 2022.08.)

10 https://hirtv.hu/ahirtvhirei_adattar/szijjarto-utananez-az-ukran-nyugdijak-ugyenek-2441099#google_vignette

11 https://merce.hu/2017/12/02/viragzo-nyugdijbiznisz-folyik-az-ukran-hatar-kozeli-falvakban/

12 A nyugdij igényléséhez elengedhetetlen lakdhely-létesitésre egy masik boldoguldsi stratégia az ingatlan tulajdona
nélkal [étesitett lakcim, amely egy ismerds, bizalmas 4ltali befogadas révén tud megvaldsulni. Aki ezzel a lehe-

t6séggel él, az jellemz&en nem tartdzkodik életvitelszerlien Magyarorszagon, hanem a nyugdijfolydsitds napjan
utazik magyarorszagi bejelentett lakcimére.



,Az Euromajdan, akkor meg a Krim, meg azok a Donecki hdbort, az minden. Na és akkor tgy gondoltuk
a fériemmel, hogy dtjéviink, hogy itt letelepediink, hogyha Isten &riz valami nehezebb, akkor a gye-
rekeket, meqg az unokdkat, tudjanak hova menekdilni. [...] Itt olyan nyugalmas, biztonsdgosabban érzi
magdt az ember, és nyugodtabb is.” (B50 attelepllt id6s hazaspar né tagja, Mésfold, 2023.06.)

A karpataljai id6sek a geopolitikai valsdgokra tehat a meglévd térpalyaik fokozatos atalakitasaval reagal-
tak: kezdetben a magyarorszagi ingatlan csupdn a nyugdijas csalddtagoknak szolgdlt id6szakos lakhelydl. Jel-
lemz8en ebben a periddusban csak a legszikségesebb felljitasokat végezték el, hogy ideiglenesen lakhaté
legyen az épulet. A Covid19-jarvany idején és a 2022-es orosz invazié nyoman azonban sokan errél a kétla-
kisagrol attértek a magyarorszagi életvitelre, az ideiglenes lakéhelyek, masodik otthonok allandd lakhellyé
valtak. A megktzdési stratégidk tehat egy olyan transznacionalis tarsadalmi térben valésulnak meg, ahol a
kordbban kialakitott materidlis és immateridlis javakra alapozva, azokat felhasznalva az egyének és csaladok
gyorsan alkalmazkodnak az Uj helyzethez. igy valik az attelepiilés gyakran a tobbgeneracids csaladi stratégia
részévé (vo.: Varadi—Wastl-Walter—Filep 2013).

A lakéhelyvalasztas motivacioi

Az adatkozlSkkel folytatott beszélgetéseinkbdl az derdlt ki, hogy a magyarorszagi lakohely megvélasztasanal
meghatdrozo tényezd a hatar kozelsége. Mindez azért fontos szamukra, mert a karpataljai idések kozil sokan
akdr napi rendszerességgel ingdznak az orszdghataron. Az ingdzast, a gyakori mozgasokat a koronavirus-jar-
vanyt kiséré hataratlépési korlatozasok és az orosz-ukran hdboru kitorése mérsékelte ugyan, de az adatfelvétel
idején még mindig jelent6s volt. Interjualanyaink kozll sokan voltak olyanok, akik a hétnek vagy hénapnak
csak egy bizonyos id@szakat toltik Magyarorszagon, mivel kdrpataljai otthonaikat sem adtak fel, hazajarnak
kertet, veteményest gondozni, unokédkra, esetleg mas csalddtagokra vigyazni. Beszélget&partnereink elmon-
dasa alapjan, valamint a statisztikakbol is kirajzolodik egyfajta proximitasi vagy tolcsérhatds a magyarorszagi
lakohely megvalasztdsa kapcsan: a karpataljaiak a kibocsatd telepiiléshez legkozelebb esd hataratkel6hely kor-
nyékére telepednek at, amit altaldban mar az atkoltozésik eldtti id6szakbdl is jél ismertek, és ahonnan kony-
nyen megoldhatd a gyakori ingazds. Ennek megfelel6en Zahony és Kisvarda kornyékén elsGsorban az Ungvari
jarasbol érkez6k telepedtek le, mig Beregsurdnyt és Vasarosnaményt a Beregszaszi jardsbol érkezék preferaljak.

,Ez nagyon egyszer(. Tehdt féldrajzilag, ami Kisvdrda mondjuk hatokérébe vagy sugardba van, mittu-
domén egy 50 kilométeres kért hogyha rajzolndnk, és az a kércikk, ami Karpdtaljdra esik, akkor gya-
korlatilag onnan [kéltéztek at].” (B10 kozépkoru férfi, helyi lakos, Zorvar, 2022.08.)

A hatdrtél tdvolodva csokken a karpataljaiak koncentrdcidja, habar szamszerlleg a legtobb attelepllt a —
hatartél tavolabb fekvd — varosokban él (pl. Nyiregyhaza, Kisvarda). Ennek oka, hogy az atteleptlék egy része
azokba az ingatlanokba koltozott at, amiket kordbban ,biztonsagi tartalékként” vasaroltak a hataratkelSk
kornyékén. Ezek, az egyébként periférikus, elnéptelenedd falvak voltak azok, ahol olcsébban lehetett ingat-
lanhoz jutni, mikdzben az ingazas egyszerlen, akar kerékparral vagy gyalog is megoldhato volt.

,Kézel van, kézel, dt tudunk menni, kézelebb van, mint Namény [Vidsdrosnamény], és akkor Beregszdsz-
ban is a rokonokat meg tudjuk Idtogatni, akkor, ha a temetébe el kell menni, ott [Kdrpdtaljan] vannak
a szeretteink, akkor elmegylink a temetébe, ezért. Meg a rengeteqg ismerdseink ott vannak. Példdul
nekem még a Idnyom ott van. Beregszdszban. Még nem akar dtjénni, mert ott maradt a hdz, és benne
maradt a hdzban.” (B43 attelepllt id6s n6, Regemezs, 2023.06.)



,Ugye a négy kilométer az én kdrpdtaljai hdzamtdl iddig négy kilométer. [...] Hdat, az ember kétédik,
ahol sziiletett, ahhoz a helyhez. [...] Ugyhogy beljebb nem nagyon szémitottunk, nem is terveztiink,
lett volna rd lehetbség, de gondoltuk, hogy inkdbb itt maradunk kézel, eqyik hazdbdl a mdsikba.” (B14
attelepult id6s férfi, Aramfalva, 2022.08.)

A fenti megallapitasok azt tamasztjak ald, hogy a 2011 utdn Ukrajnabdl atkoltozé idGsek alapvetéen mo-
bilabbak a befogadd tdrsadalom tagjaindl. A helyiek szerint az atteleptlt nyugdijasok altaldban magasabb
tarsadalmi statusszal rendelkeznek (orvosok, jogaszok, hivatalnokok, tanarok stb.), tovabba — elsdsorban a
falvakban — Ugy érzékelik, hogy jobbak az anyagi kortilményeik, mint a befogadé telepuléseken élék tobbsé-
gének, ami szintén feszlltség forrdsa lehet az autochton és az allochton lakdk kozott.

Terepkutatdsunk alapjan a hatar kozelségén tul a lakdhelyvdlasztds soran meghatarozé faktor volt még a
hatarmenti térséget jellemzd viszonylag alacsony ingatlanar. Nem meglepd mddon tehat az atkolt6zék anya-
gi lehetdségei is meghataroztak azt, hogy melyik legyen a céltelepilés.

LA fiammal elkezdtiink nézel6dni... na, és akkor az egyik hugom nekem Gydérben lakik, na és oda is
csengettem. De hogy mondjam, na, ott drdgdbbak sokkal a hdzak. Na, és én mind ilyen vagyam lett
volna egy kis hdz, kerttel, mert nagyon szeretem. Dehdt ott nem taldltunk...” (BO8, attelepilt id&s né,
Hordas, 2022.06.)

Mindebbdl arra is kovetkeztetlink, hogy azok a kdrpataljaiak valasztottdk a hatdrsavot letelepedésiik hely-
szinéll, akik a févarosban, Nyugat-Magyarorszagon, vagy akar Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye nagyobb
varosaiban sem engedhették meg maguknak az ingatlan vasarlasat, vagyis a csaldd anyagi eréforrasa arra
volt elég, hogy ezeket a kordbban sokdig Gresen 4llo, alacsonyabb aru és gyakran elhanyagolt, nem koézmU-
vesitett ingatlanokat vasaroljak meg.

A fentieken tul a lakéhely kivdlasztasanal fontos szempont volt, hogy a falu — ahogy fogalmaztak — ,fehér”
legyen, vagyis ne legyen a telepllésen cigany népesség vagy szegregatum. Tovabbi tényezéként emlitették
a rendezett faluképet és az elérhetd szolgéltatasokat is (vezetékes gazellatas, posta, egészségiigy, vonat,
busz stb.).

Az egylttélés dinamikai

“ s

balnak gyokeret ereszteni, a szarmazasi helylkkel sem szakitjdk meg a kapcsolataikat (Basch et al. 1994).
Migracids sikerlk, az Uj kozegben vald boldoguldsuk nemcsak a csaldd jélétét, hanem a kozosségeik el6tti
elismerést is jelenti. Az U], azonban a bekoltdz6k szdmara mégsem teljesen ismeretlen, kornyezetben felis-
merik, hogy a sikeres boldoguldshoz a kulturalis kiilonbségek megfogalmazasa, fenntartdsa nem feltétlentl
elényos. A mindennapi egyUttélési gyakorlatokat sokkal inkdbb segiti, ha a helyi lakosokkal a hasonldsagokat
keresik. Ez azonban, ahogyan Bauman (2016) is rdmutatott, egy kétiranyu folyamat, vagyis a bevandorldk
integracidja szorosan 0sszefligg azzal, mennyire képes a befogado kdzdsség az idegenhez vald viszonyat nyi-
totta tenni.

,Nem igazdn — hogy mondjam — mutatkozik meg az, hogy 6k ugy szeretnének mdsok lenni, vagy nem
érzik itt jol magukat, én nem tapasztaltam ilyet. Tehdt igyekeznek elvegyiilni az itteniek kérében.” (BO6
polgdrmester, Regemez8, 2023.06.)



Az egyUttél§ autochton és allochton lakosok kdzott kulturalis kilonboz8séghdl fakadd konfliktusok nem
jellemzéek. Az érkez6k olyan egyUttélési stratégidkat kdvetnek, amelyek a befogadd tarsadalomhoz vald
alkalmazkodasra épitenek. A kblcsonos elényok és lehetEségek felismerésének egyik terepe a szomszédsagi
viszony, ami egymas jobb megismerését segiti. Appadurai (2001:10) értelmezését kovetve a szomszédsagot
folyamatosan formalddd, kontextusokban létrejovd és kontextusokat termeld, a tarsadalmi kapcsolatokat
aktivan alakito, ,tobbszorosen interpretativ hely”-ként értelmezzik. A szomszédsagban apolt jé viszony ta-

mogatdast nyujt a mindennapi élet szdmos teriletén, emellett az Uj, kdz6sen megalkotott keretek létrehoza-
sanak helyszine.

,Nagyon jok a szomszédaink, seqgitékészek, ugyhogy ez is nagyon sokat szamit, mert a rokonsdg messze
van a szomszéd meg melletted van, hogyha valami, hova szaladsz? A szomszédhoz. Ok jonnek hozzdnk,
mi megylink hozzdjuk...” (B50 dtteleplilt idds hdzaspdr né tagja, Mésféld, 2023.06.)

Az autochton és allochton lakosok viszonyat azonban alapvet6en meghatarozza az Ukrajnabdl érkezdk
magyarorszagi nyugdijjuttatdsanak ténye, és az ebbdl fakadd vélt vagy valds anyagi egyenlétlenség. Az uk-
ran-magyar hatarmenti, gazdasagilag leszakadd térségben él6k és az oda Ukrajna egyik legszegényebb me-
gyéjébdl, Karpataljardl atkoltozok kozott a nyugdijkérdés feszlltségforrast jelent. Tereptapasztalataink alap-
jan a szabdlyozdast az autochton lakossag igazsagtalannak tartja, de sokszor még az érintett bekoltozék szerint
is megkérddjelezhets a (mordlis értelemben vett) jogossaga. A kérdés jelentds mértékben tematizélta don-
téen a hatdrmenti, hatranyos helyzet(i falvak kdzvéleményét, kilonos tekintettel az alacsony statuszu/jove-
delm helyiekre, és hatdssal volt a lokdlis életvildg megszokott tarsadalmi rendjének valtozasfolyamataira is.

,Innen kapjdk a nyugdijat, ott élték le az életiiket. Atjiinnek [Gtjénnek] ide, oszt izé né’ kiskirdlyként
élnek. Vesznek egy lakdst, vagy akdrmit, oszt akkor izé, né” a magyar kormdny meg finanszirozza. Ez
nem tetszik.” (B38 helyi kozépkoru férfi, Lapvég, 2022.10.)

Egy aramfalvi hdzasparral folytatott beszélgetéstoredék pedig ravilagit a nyugdijkérdés kapcsan a feszilt-
ségre, amely kimondatlanul lappang a felszin alatt:
- Vdlaszado 1 (V1): Virdgoznak, jobban virdgoznak.
- Kérdezd (K): Tobb a virdg?
- V1: Igen.
- Vidlaszadd 2: De a kintiek. Na mindegy. Most lehet mondani?
- K: Persze.
- V1: Mondjad.
- V2: Hdt a kintiek, Orbdn Viktort, ugy néznek rd, mint az Istenre. Megcsokolndk a talpukat. Bdrki.
- K: Uhiim.
- V2: Azért, mert 6k olyan nyugdijakat kapnak, hogy itt nem tudjuk elképzelni.”
(B19 kozépkoru helyi lakosok, Aramfalva, 2022.08.)
A fenti beszélgetésbdl implicit feszlltség érzékelhetd a helyi lakosok részérél. A helyiek szdmara az, hogy

a ,kintiek” ,jobban virdgoznak”, arra utal, hogy relativ anyagi j6létik és tarsadalmi helyzetlk jobbnak tlnik
a helyiekéhez képest. Mindezt pedig a makrotarsadalmi kortlményeknek, a nyugdijrendszernek tudjak be.

A nyugdijkérdésen tul azonban az attelepiilés szamos, a hétkdznapi életben is észlelhet§ valtozast indu-
kal. Az aldbbi idézet j6l érzékelteti az ukran-magyar hatarmentén é16 helyi k6z6sség migracidval kapcsolatos



komplex, gazdasagi, tarsadalmi és kulturdlis szinten is jelentkezd ambivalens tapasztalatait. A beszél6 az érke-
z6k jovetelével 6sszefliggésben pozitiv hozadékként emliti a szolgaltatdsok (posta, boltok) fennmaradasat a
telepillésen. A kis falvakban, ahol az elvandorlds, valamint a lakossag eloregedése csokkenti a szolgaltatasok
irdnti keresletet, a nyugdijasok migracioja a lokalis életvildagban megtapasztalhatd gazdasagi funkcidval is bir.

,- Van-e annak valami pozitivuma, hogy &k itt vannak?

- Hdt persze, mert mdr a takarék mdr lehet hamarabb bezdrt volna, lehet posta se lenne, mdr lehet,
bolt is csak egy lenne. Ok feldobjdk itt az életet amugy, mert itt akkor egy tanya lenne. Nem mondom,
kis csendesség volna jo. Azért. Hdt ha fiatalabbak jénnének, akkor, de a nyugdijasokbdl annyira nagy
haszon nincsen. Szerintem. Hdt annyi, hogy rendbe rakjdk a portdkat, ennyi. Fiatalokkal inkdbb az kéne,
hogy itt lendiilién az iskola, hogy visszatérjen az iskola esetleg, mert az épiilet adott, minden adott.
Annyiban, de amugy.” (B19 kdzépkoru helyi hazaspar férfi tagja, Aramfalva, 2022.08.)

A helyi szociokulturalis rend megvaltozasara utalnak a beszél§ ambivalens benyomadsai az érkez6k jelen-
létének elényeit, valamint a ,kis csendesség” utani vagyat illetéen. Az Gslakosok egyrészt 1atjak a bekoltoz6k
kozosségi hozzajarulasat, masrészt attdl tartanak, hogy ez megvaltoztathatja a helyi tarsadalom megszokott
rendjét. Bauman (2016) és Faist (2000) is hangsulyoztdk a migracioban érintettek reakcidinak komplexita-
sat és dinamizmusat, kiemelve, hogy a bevandorldk jelenléte egyszerre hoz hasznot és kihivdasokat a helyi
kozosségek szamara. A ,kis csendesség” utani vagy ugy is értelmezhetd, hogy a helyiek szdmara fontos a jol
megszokott életmdd, mindemellett felismerték, hogy a migracio nélkil folytatddna a telepilés elsorvadasa.
Nem elhanyagolhatd, hogy ,rendbe rakjdk a portdkat”, tehat hozzajarulnak a kordbban eladhatatlan ingat-
lanok versenyképességének ndveléséhez, a telepliléskép vonzobba tételéhez, kdzvetett mddon a helyi élet-
érkez6k Ugy valnak részévé a lokdlis életvildgnak, hogy egyuttal kulturalis és szocidlis értékeiket is igyekeznek
beépiteni a kdzdsségbe.

,...0 kdrpdtaljaiak elkezdték mdvelni a kertet, mert elétte eqgy elhagyatott hdz volt, és a szomszéd el-
szégyellte magadt, hogy 6 meg nem mdivel olyan iligyesen, és akkor & is még ligyesebben. Kialakult egy
ilyen kis versengés, de hogy ez jot tett, merthogy igy mindenki rendben tartotta a portdjdat, és vird-
got lltettek, meg amit elGtte nem lltettek, hogy igy lett egy ilyen hatdsa.” (B10 polgarmester, Zorvar,
2022.08.)

Azt is meg kell emlitentink, hogy a bekdlt6z6 nyugdijasokra jellemz& a magyarsagot bizonygatd, versengd
narrativa. A koltozésnek van egy nemzetpolitikai diskurzusra is épil6, abbdl meritkezé aspektusa, mégpedig
a kdzds haza gondolata. Ennek elsédleges célja a bekdltdzés, nyugdijigénylés érthetdvé tétele, ,legalizalasa”
a helyiek korében. A beilleszkedés és az egylttélés megkdnnyitését szolgald egyfajta megklzdési stratégia az
Ukrajnabol érkez6k magyarsagukat hangoztatd, a koltdzést a magyarsagukkal megindokld narrativdja.

,Hdt, végképp magyarnak sziilettem.” (B48 id8s attelepdlt férfi, Hordas, 2023.06.)

,...a Vér hivja, na. Hogy mondjam, hogy mégiscsak magyar vagyok. En eztet érzem. Nagyon szerettem,
és akkor szerettem volna itt élni, lakni.” (B47 id6s attelepiilt n6, Hordas, 2023.06.)

Az Ukrajndbdl érkez6, magyar allampolgarsaggal rendelkezd nyugdijasok a magyar nemzet részeként te-
kintenek magukra, akik a ,vér” és a kozos kulturalis drokség révén jogosultak arra, hogy Magyarorszdgon
letelepedjenek és juttatdasokban részesiiljenek. Ezen a narrativan alapszik a ,,haza” és ,koz0s haza” gondolata.



A bekoltdz6k az etnonacionalizmusra épitve, a magyar identitdsukat hangsulyozva kisérlik meg a jogosultsa-
gaik megindoklasat, mig a helyiek inkdbb az allampolgari nacionalizmus logikajat kovetve, az érkezéket ,uk-
ran”, ,,orosz” jelz6kkel megkulonboztetve adnak hangot annak, hogy az érkezék privilegizalt helyzetét nem
érzik jogosnak.

Ugyanakkor azt 1atjuk, hogy a helyi tdrsadalom a kialakult migraciés fesziltség egy lehetséges felolddsat
az egyéni életutakat megismerve, sokkal inkdbb a rendszer szintjén keresi. Tehat a helyi kdzosség egy része
az érkez6k nyugdijkérelmét a jogi és gazdasagi rendszer anomalidinak kovetkezményeként értelmezi.

,Jehdt amikor elkezdédott a hatdron tuli magyaroknak az dllampolgdrsdg megaddsa, azzal automati-
kusan jart ez is, hogy nyugdijra is jogosultak, hogyha dtteleplilnek, azért akkor az, de mindenki ezt csi-
ndlnd szerintem, hogyha nekem adndnak német nyugdijat, akkor valdszintileg én is Németorszdgban
laknék, hogyha raaddsul olyan szinvonalat tudok magamnak biztositani ebbdl a nyugdijbdl, hogy fel
tudom venni a versenyt...” (BO5 polgdrmester, Hordas, 2022.06.)

A fenti érvrendszer segit normalizalni az egyUtt él6 autochton és allochton lakosok viszonyat, tovabba
ravilagit arra, hogy a migracié csaladdi dontések sorozata, a globalis gazdasagi és tarsadalmi rendszerektdl
erésen befolyasolt.

Az egylttélés sordn az allochton és autochton lakosok lehetdséget kapnak arra, hogy az egyes élettor-
ténetek megismerésével kilonbséget tegyenek a makrotarsadalmi korilmények, lehetdségek és az egyéni,
csaladi életutak kozott. Egymas megismerése lehetévé teszi, hogy az egyéni, csaladi megkizdési mdédozato-
kat megkllonboztessék, levalasszak a makrotdrsadalmi kortlményekrél, a magyarorszagi nyugdijrél, annak
elérésmodozatairdl. Segithet tovabba az is, hogy az érkez6kben lokalis szinten plusz lehet8ségeket latnak: a
lepusztult ingatlanokat belaktak, részt vesznek az épitkezéseken, egymas kapcsolati tékéjét haszndlva része-
stlnek és profitdlnak az informalis hatarkereskedelembdl.

DISzKUSSZIO ES KOVETKEZTETESEK

A 2022 eleje 6ta zajld, vegyes mddszerekre épits, az iddskoruak Karpataljardl Szabolcs-Szatmar-Bereg var-
megyébe vandorlasanak okait és korilményeit, valamint a befogado tarsadalomra gyakorolt hatdsat vizsgéld
szakirodalmat. Egyrészt hozzajarul ezen jelenség kutatasi terepeinek foldrajzi diverzifikdlasahoz, masrészt
a sajatos kelet-kdzép-eurdpai viszonyok (posztszocializmus, multietnicitds, nemzetpolitika) kozott navigald
egyéni és csalddi stratégiak drnyalhatjak az eddig tulnyomorészt a globdlis észak és dél kozotti egyenlétlen
viszonyrendszerben értelmezett jelenséget.

Tanulmanyunk ravilagit arra, hogy a karpataljai id6skoruak Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyébe vandor-
ldsa a transznacionalis migraciéra alapozott csaladi megélhetési stratégiak része, amelyet a (geo)politikai val-
tozdsok —lehet&ségeket és korlatokat teremtve — alapvetéen meghatdroznak és dinamizalnak. Az id6skoruak
migracioja rendszerint tobb Iépésben, fokozatosan torténik, a csaldad anyagi és kapcsolati tékéjének széles-
kor(i mozgdsitasaval. Eppen ezért azok tudnak belevagni a magyarorszagi ingatlanvasarlasba és atkoltozésbe,
akik megfelel6 mennyiségl t6két tudnak mozgdsitani. Az atkoltdzés a koltségek mellett (ingatlanvasarlas és
rendszerint két haztartas fenntartasa) anyagi elényokkel is jar. Az id6skoruak nemzetkozi migarcidja szakiro-
dalmadnak f6 sodorvonaldban ismertetett esetekben az atteleptl6k Ugy élnek a geoarbitrazs lehet&ségével,
hogy olcsébb célorszdghba koltdoznek, vagyis koltségeiket csdkkentik (Hayes 2014). Ezzel szemben a Karpat-



aljarol atteleptld (vagy magyarorszagi lakcimet [étesitd) id6sek a Magyarorszagra attelepedés révén nem a
koltségeiket csokkentik, hanem a magyarorszagi nyugdijat megszerezve, a bevételeiket novelik (Illés 2006;
Kods—Tatrai—Gabriel 2024). A magyarorszagi magasabb nyugdij megszerzése tehat a karpataljai nyugdijasok
attelepedésének egyik f6 mozgatdrugdja.

Amig az id&skorlak nemzetkdzi migracidja nemzetkozi szakirodalmat domindlé nyugat-eurdpai és
észak-amerikai kontextusban az id@sek elkoltozése alapvetden az egyén vagy a hazaspar dontése, addig a
karpataljai attelepUldk esetén sokkal hangsulyosabb a tébbgeneracids csalad részvétele nemcsak a dontés
meghozataldban, hanem az egész atkoltozés megszervezésében. A hataron ativeld szoros csalddi és szocidlis
kapcsolat tikrozédik az attelepedés pontos helyszinének kivalasztdsaban, amelynek soran — kutatdsunk sze-
rint — alapvetden két szempontot mérlegelnek: az ingatlan arat és a hataratkel6hoz valé kozelséget. Utdbbi
lehet6vé teszi a gyakori hazaldtogatdst és garancia arra is, hogy szikség esetén gyorsan adhatnak és kaphat-
nak segitséget a hatar tuloldalan é16 rokonaiktdl, ismerdseiktdl. Ugyanakkor —ha szempont a hatdr kozelsége,
és Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyét valasztjdk — az atteleptlés helyének kivalasztasa az anyagi lehet8ségek
flggvénye: vagyis, akik a hatarmenti falvakban vésarolnak ingatlant, azok jellemz&en nem engedhetik meg a
szolgaltatasokban gazdagabb telepllésekre, azaz a nagyobb varosokba koltozést. A statusz/jovedelem emel-
kedésével parhuzamosan viszont egyre jellemz8bb, hogy a teleptléshierarchia felsé fokai felé mozdulnak
el, Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyén belil tobbnyire Kisvardara és Nyiregyhazdra. Mindebben az is kozre-
jatszik, hogy az id6sek aktiv koru gyerekei, unokdi féként a gazdasagi magterileteken (varosokban) taldlnak
munkat, boldogulast, igy az id&sek, ha tehetik, kdvetik Sket.

Az atteleplld karpataljaiakat a lakéhelyvaltasban tehat — az anyagi elényok mellett leginkabb, és az
orosz-ukran haboru kitdrése ota elsésorban — a tobbgeneracids csaldd biztonsaganak elérése motivalja. Az
atkoltozés koltségeként sokan azt is vallaljak, hogy a szdmukra kedvezébb lakhatasi korilményeket (nagyobb,
sajat kézzel, évtizedek alatt felépitett és berendezett csalddi haz, tobbszobas varosi lakds stb.) hdtrahagyva
gyakran feldjitando, rosszabb min&ségl hazakba koltozzenek.

A tanulmanyban bemutattuk, hogy a koltdzés motivacioi kapcsan a magyarorszagi nyugdijukat olyan nar-
rativakkal legitimaljak, mint példaul az anyaorszagba vald visszatérés és a hazaszeretet. Az attelepilék tulnyo-
morészt magyar anyanyelviek vagy viszonylag jél beszélik a magyar nyelvet, ezért beilleszkedésik 1atszolag
nem Utkozik jelent&sebb nyelvi-kulturalis akadalyokba. Tereptapasztalataink alapjan azonban a karpataljaiak
magyarorszagi nyugdijjogosultsaga és féként a nyugdij vélt vagy valés magasabb 6sszege latens feszlltsé-
get teremt az autochton és allochton népesség kozott. A helyi kozosség tagjai a karpataljai bekoltdzékkel
kapcsolatos fesziltségeket részben Ugy prébaljak feloldani, hogy a nyugdijazas korilményeit rendszerszintd,
makrotarsadalmi problémaként vélelmezik, nem pedig az érkez6t mint egyént hibaztatjak. A helyiek véleke-
dése szerint a kdrpataljai atteleptlék megjelenése segit a falu egyes szolgdltatasait megdrizni (posta, taka-
rékpénztar stb.), és a korabban sokaig Uresen allé ingatlanok felvasarlasa és felljitasa révén vonzobba teszik
a faluképet. Ezt a fajta teleplléskép-revitalizacidt a vonatkozd szakirodalom gyakran a vidéki dzsentrifikacio
egyik elsé l1épésének tekinti (Smith et al. 2019; Tomay—Berger 2024). FelmerUl a kérdés, hogy a Karpataljardl
érkezd, csaladjuk anyagi lehetdségeit maximalizald, Magyarorszagon lakcimet |étesitett, am migracidjukban
rendkivil fluid, jellemz&en kétlaki nyugdijasok — és csalddtagjaik id6szakos — megjelenése mennyiben értel-
mezhetd a vidéki dzsentrifikdcié keretében. Tereptapasztalataink és interjuink inkdbb arra utalnak, hogy a
karpataljai id6sek attelepilése eddig nem inditott el dzsentirifikaciot a térségben, illetve nem feltétlen van
kozvetlen kapcsolat a kdrpataljaiak betelepedése és az esetlegesen a vidéki tereknek a dzsentrifikalédas ira-



nyaba hato tarsadalmi jelenségei kozott. Am tekintve a kialakult migréacids trendeket, azok dinamikus valto-
zékonysagat, illetve a karpataljai id6sek (és csaladtagjaik) gyors alkalmazkodoképességét, elképzelhetd, hogy
a kozeljov6ben mar a dzsentrifikacid kezdeti jeleit is felfedezhetjik e hatarmenti térségben.

Kdszénetnyilvdnitds

A kutatds a K139127 szamu projekt (Idéskortak migrdcidja és lehetséges fejlesztési hatdsai a vidéki
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